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Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELECCAO NACIONAL DE SUB-16 FEMININOS 2011
ESTAGIO DE OBSERVACAO

A Selecgédo Nacional de Sub-16 Femininos 2011 vai realizar um estagio de observagao entre os

dias 19 e 21 de Junho, no Colégio do Calvao.

Para esta acgéo estdo convocadas as seguintes atletas:

PATROCINADORES TECNICOS

Ana Carla Silva

Vitéria Sport Clube

Rececbok Ana Carvalho Albicastrense
Ana Granja SC Coimbroes
meolten Ana Pais SC Farense
Aurea Miranda Quinta dos Lombos
FABRIGIMNO Barbara Silva ACER Tondela
Beatriz Leitao SIMECQ
Carina Ramos ADE Sintra

Carolina Tam

AD Ovarense

Emma Rodrigues

SC Farense

Francisca Monteiro

Vitéria Sport Clube

Inés Ferreira

Fisica Torres Vedras

@ Inés Oliveira Tavira
Inés Silva Valongo
Jéssica Costa Montijo BA
Jessica Encarnacéo Ferragudo
Joana Alves Basket Almada
Joana Pires SC Farense
TR Josephine Filipe PT Coimbra

Desporto Escolar

Laura Ferreira

Escola Amadora

Liliana Santos

Cantanhede

Lisandra Ribeiro

Vitéria Sport Clube

Luciana Meneses

Escola Limiana

Mafalda Barcelos

CB Albufeira

Mafalda Guerreiro

Carnide

Maria Dumbrava

AD Ovarense

fonte viva Maria Ferreira Unido Micaelense
Queru, Nadia Fernandes ADE Sintra
- Patricia Costa Basquete Barcelos
;‘4 Rute Conceicéo AD Ovarense
efigrafe Sara Dias José Régio

Vanessa Costa

Unidos Tortosendo
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Responsdveis .2
Dirigente: José Tolentino

Finibanco Seleccionador: Ricardo Vasconcelos
Treinadora-Adjunta: Ana Catarina Neves

Secretario-Técnico: Paulo Silva

Fisioterapeuta: Carla Nunes

Treinadores Convidados:  Jodo Candeias (AD Ovarense)
Steve Oliveira (AB Albicastrense)
Patricia Atilano (Vitéria Sport Clube)
Ricardo Botelho (Clube Unido Sportiva)
Ricardo Xufre (CB Albufeira)
Paulo Leitao (Atlético SC Monsaraz)
Rui Barbedo (NCR Valongo)

Reebok Irina Lourengo (ED Limiana)

) PATROCINADORES TECNICOS

melten

CONCENTRAGAO - Dia 19 de Junho

FABRIGIMNO
As atletas do norte devem apanhar o comboio IC526 que sai do Porto as 14:52 e chega a
Aveiro as 15h28.

As atletas do sul devem viajar no comboio IC670 que sai de Faro as 09h20, e mudar na

estagdo da Gare do Oriente para o AP133 que parte as 14h09 e chega a Aveiro as 16h10.

@ NQUILIDADE

ALOJAMENTO E ALIMENTACAO

Colégio da Nossa Senhora da Apresentagéo, no Calvao — Telf. 234 781113

TREINOS

) PARCEIROS OFICIAIS

)

Pavilhdo do Colégio do Calvao

Desporto Escolar NOTAS
/,,& Para esclarecimento de alguma duvida entrar em contacto com Paulo Silva (secretario) através
‘ do 96 5138973.
fonte viva
Queru’ Lisboa, 11 de Junho de 2009
s y A Direcgéo
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