
  COMUNICADO
   240-2008/2009
   04.Junho.2009

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELECÇÃO NACIONAL DE SUB-15 FEMININOS

TORNEIO INTERNACIONAL DA AMADORA

A Selecção Nacional de Sub-15 Femininos vai participar no Torneio Internacional da Amadora que 

se realiza entre os dias 12 e 14 de Junho.

O estágio tem início no dia 10 e termina a 14 de Junho. 

Para esta acção estão convocadas as seguintes atletas:

Ana Rita Coelho SIMECQ

Bruna Cunha PT Coimbra

Carolina Anacleto Sanjoanense

Carolina Semedo AD Ovarense

Carolina Tam AD Ovarense

Edna Pinto Santarém Basket

Helena Costa Basquete Barcelos

Inês Viana Sanjoanense

Joana Canastra Zona Alta

Leonor Cruz Zona Alta

Letícia Fonseca Lousada AC

Mafalda Barcelos CB Albufeira

Marlene Sanches Montijo BA

Nádia Fernandes ADE Sintra

Responsáveis
Dirigente: José Tolentino

Seleccionador: Ricardo Vasconcelos

Treinadora-Adjunta: Ana Catarina Neves

Treinador Convidado: Luis Carmo

Secretário: Paulo Silva

Fisioterapeuta: Carla Nunes



      .2.

CONCENTRAÇÃO – Dia 10 de Junho

As atletas da região de Lisboa devem concentrar-se no Seminário da Torre da Aguilha, em 

Tires (nas traseiras do edifício da Brisa), pelas 13h00. 

As atletas do Norte devem viajar no comboio IC 620 que parte de Porto-Campanhã às 08h52, 

passa em Aveiro às 09h30 e chega a Lisboa-Oriente às 11h50.

As atletas do Sul devem apanhar o comboio IC 670 que sai de Faro às 9h20, passa em 

Albufeira às 09h43 e chega a Lisboa-Oriente às 13h12.

ALOJAMENTO

Seminário da Torre da Aguilha (Tires) – telf. 21 4458440

JOGOS – PAV. ASSOC. ACADÉMICA DA AMADORA

12 Junho Portugal x ES Amadora (Sub-19) 16h00

13 Junho Portugal x CIBA (Sub-19) 15h00

14 Junho Portugal x Acad. Coimbra (Sub-19) 11h00

TREINOS

   Complexo Desportivo de São Domingos de Rana

 e

 Pavilhão do CRC Quinta do Lombos

NOTAS

Para  esclarecimento  de  alguma  dúvida  entrar  em  contacto  com  Paulo  Silva  através  do 

965138973.

  Lisboa, 04 de Junho de 2009

             A Direcção
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