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26.06.2009

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELECGCAO NACIONAL SUB 20 MASCULINA

ESTAGIO DE PREPARACAO - 4° ACCAO

Incluido no plano de preparagdo da Selecgdo Nacional de Sub 20 Masculinos para o Europeu

2009, vai a referida selecgdo efectuar um estdgio de preparagdo em Anadia de 29 de Junho a
05 de Julho

Para esta acgdo estdo convocados os seguintes atletas:

Pedro Pereira

Barreirense

André Bessa Porto
Samuel Loio Esgueira
Diogo Correia Benfica
Nuno Oliveira C. Pévoa
José Barbosa Ovarense

José Silva

Barreirense

Jodo Soares

Partizan Belgrado

Cristovdo Cordeiro

Benfica

Jodo Guerreiro

Barreirense

Stefan Djukic Benfica
Anténio Monteiro Benfica
André Pereira Porto
Cldudio Fonseca Pamesa

OBS. - Os atletas devem ser portadores
social

Responsdveis

Dirigente: Carlos Pires
Secretdrio: José Carlos Lopes
Seleccionador: Orlando Simdes
Treinador-Adjunto: Jodo Costeira
Fisioterapeuta: Miguel Caeiro

de B.I., cartdo da sequranga
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CONCENTRACAO (29 de Junhol)

Os atletas devem concentrar-se ho Pavilhdo Municipal de Anadia ds 10H30

ALOJAMENTO E ALIMENTACAO

Estalagem de Sangalhos
Rua da Estalagem
3780- 101 Sangalhos
Tel. 234745133 /4/5
Fax.234282880

TREINOS / JO60S

Pavilhdo Municipal de Anadia - treinos bi-didrios

Serdo efectuados 3 jogos com a Selecgdo Sub 20 Masculina da Holanda nos dias 02, 04 e
05 de Julho no Pavilhdo Municipal de Anadia - Horas a indicar oportunamente.

NOTAS

- Os atletas deverdo apresentar RECIBO de compra de bilhete de transporte para
liquidagdo pela FPB.

- Todos os jogadores devem munir-se de equipamento de treino adequado a
realizagdo das sessées de treino ( 8)

Para esclarecimento de alguma ddvida entrar em contacto com o Sr. José Carlos-
TM- 963 029 872

Lisboa, 27 de Junho de 2009

A Direcgdo




