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COMUNICADO
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18.Dezembro.2009

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELECCAO NACIONAL DE SUB-15 FEMININOS

ESTAGIO DE OBSERVACAQO

A Seleccdo Nacional de Sub-15 Femininos vai realizar um estadgio de observacdo em Lugo

(Espanha) entre os dias 26 e 29 de Dezembiro.

Para esta ac¢éo estdo convocadas as seguintes atletas:

Ana Granja SC Coimbrdes
Inés Oliveira Tavira
Inés Veiga Colégio Calvao
Jessica Encarnacao Ferragudo
Joana Soeiro Gafanha
Josephine Filipe PT Coimbra
Laura Ferreira Escola Amadora
Mafalda Barcelos CB Albufeira
Mafalda Guerreiro Carnide

Sara Dias José Régio
Sofia Pinheiro Sanjoanense
Tamara Santos GRIB

Responsaveis

Dirigente: José Tolentino

Seleccionador: Ricardo Vasconcelos

Treinadora-Adjunta: Ana Catarina Neves

Treinadora-Adjunta: Cristina Viegas

Secretario: Paulo Silva

Fisioterapeuta: Carla Nunes
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CONCENTRACAO - Dia 26 de Dezembro

As atletas devem viajar no comboio IC523 que parte de Lisboa-Oriente as 9h39, passa no
entroncamento as 10h33, em Coimbra as 11h34 e chega a Aveiro as 12h00.

As atletas do Porto devem viajar no comboio IC522 que parte de Porto-Campanha as 10h52 e
chega a Aveiro as 11h29.

ALOJAMENTO E ALIMENTACAO

Residencia Universitaria Abeiro

JOGOS
26 Dezembro BF Leon x Portugal 20h00
27 Dezembro Portugal x Ensino 11h00
28 Dezembro Portugal x Basket Corufia 15h30
NOTAS

As atletas devem solicitar recibo dos transportes-publicos de modo a serem reembolsadas.

Para esclarecimento de alguma duavida entrar em contacto com Paulo Silva através do
965138973.

Lisboa, 18 de Dezembro de 2009

A Direcgéo




