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Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELECGCAO NACIONAL SUB 18 MASCULINA

ESTAGIO DE PREPARACAO - 2° ACCAO

Incluido no plano de preparagdo da Selecgdo Nacional de Sub 18 Masculinos para o Europeu
2010, vai a referida selecgdo efectuar um estdgio de observagdo em Anadia de 28 a 30 de

Dezembro.

Para esta acgdo estdo convocados os seguintes atletas:

Jodo Veludo

Vasco da Gama

Paulo Portela

F.C. Porto

Miguel Cardoso

F.C. Porto

Pedro Costa

A.D. Ovarense

Silvio Rodrigues

A.D. Sanjoanense

Filipe Elias

A.D. Sanjoanense

Emanuel Vaz

Vasco da Gama

Jodo Almeida

A.D. Sanjoanense

Jodo Rhotes F.C. Porto
Julio Silva GRIB
Miguel Soares F.C. Porto

Gabriel Neves

Sangalhos D.C.

Renato Fido

A.D. Ovarense

Paulo Sousa GDBL
Joaquim Barbosa F.C. Porto
Hugo Sota F.C. Porto

OBS. - Os atletas devem ser portadores de B.I., cartdo da seguranga

Social.

Responsdveis

Dirigente: Jorge Reis
Secretdrio: Mdrio Tendrio
Seleccionador: Ivan Kostourkov
Treinador-Adjunto: A Designar
Fisioterapeuta: Rui Silva
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CONCENTRACAO (28 de Dezembro)

Os atletas devem concentrar-se ha Estalagem de Sangalhos ds 14H30 do dia 28 de
Dezembro de 2009

ALOJAMENTO E ALIMENTACAO

Estalagem de Sangalhos

Rua da Estalagem

3780- 101 Sangalhos

Tel. 234745133 /4/5
Fax.234282880
Estalagemsangalhos@netvisdo.pt

TREINOS / JO60S

Pavilhdo Municipal de Anadia

Dia 28 de Dezembro - das 16H30 as 20H00

Dia 29 de Dezembro - 10H45 ds 12H45 e das 17H00 ds 20HO0
Dia 30 de Dezembro - das 10H30 as 12H30

NOTAS

- Os atletas deverdo apresentar RECIBO de compra de bilhete de transporte para
liquidagdo pela FPB.

- Todos os jogadores devem munir-se de equipamento de treino adequado a
realizagdo das sessées de treino (4 )

- Para esclarecimento de alguma divida entrar em contacto com o Sr. Mdrio Tendrio
Tm - 969105512

Lisboa, 14 de Dezembro de 2009

A Direcgdo




