
  
        COMUNICADO

   214 – 2009/2010  
       18.03.2010 

   

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELECÇÃO NACIONAL SUB  18 MASCULINA
  

    ESTÁGIO DE OBSERVAÇÃO  e TORNEIOS INTERNACIONAIS - 3ª e 4ª Acções

Incluído  no  plano  de  preparação  da Selecção  Nacional  de  Sub 18 Masculinos   para  o 
Europeu 2010, vai a referida selecção efectuar um estágio de preparação em Lisboa e 
participar em dois Torneios Internacionais , de 26 de Março a  05 de Abril.
Para estas acções estão convocados os seguintes atletas:

Ricardo Rosa Ginásio Figueirense
Daniel Coelho Barreirense
João Álvaro Barreirense
Pedro Costa Ovarense

Miguel Cardoso Porto
Eduardo Guimarães Porto
Jonah Callembach Fuenlabrada

Sérgio Santos Estoril Basket
Bruno Cunha PT Telecom

Joaquim Barbosa Porto

Hugo Sota Porto
Rafael Wildner Breogan

Pedro Belo S.L. e Benfica
Filipe Elias Sanjoanense

Artur Castela S.L. e Benfica

    OBS. - Os atletas devem ser portadores  de B.I.,cartão da segurança     
             Social, duas fotos e declaração dos encarregados de educação 
             para se ausentarem do país ( menores de 18 anos - ver    
            anexo)  
                   

      Responsáveis
         Dirigente:  Armindo Pereira
         Secretário: Mário Tenório
         Seleccionador:  Ivan Kostourkov
         Treinador-Adjunto convidado : Frederico Umbelina 
         Fisioterapeuta: Nuno Ribeiro
         Técnico Vídeo : Nuno Tavares
         Árbitro: Rui Ribeiro



     .2.

3ª ACÇÃO - Estágio em Lisboa  e Torneio de Badajoz

      .

CONCENTRAÇÃO ( 26 de Março)

      Os atletas devem concentrar-se  no Centro de Alto Rendimento do Jamor – Cruz      
      Quebrada às 18H30 de  26 de Março. 
      Atletas que se deslocam do Norte e centro devam apanhar o comboio:
      Alfa 186 - Porto -15.47 - Aveiro- 16.21 - Coimbra- 16.45 - Chegada a Gare do oriente às 
      18.22

  
ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO

Centro de Alto Rendimento
Jamor
Cruz-Quebrada

Tel. - 214197171

TREINOS 

        Pavilhão  LORD  – F.M. Humana – Cruz-Quebrada - Horas a confirmar      
        Oportunamente
         No final dos treinos - dia 28 serão indicados os 12 atletas que se deslocarão a 
         Badajoz - Espanha e a Cherbourg - França.

TORNEIO DE BADAJOZ

       Partida do CAR Jamor - dia 29 de Março - 09H00
       Alojamento -  Hotel Rio - Badajoz 
       Local dos Jogos - Pabéllon de la Granadilla - Badajoz

      JOGOS 

      Dia 29/03 - 18H00 - Selecção Sub 18 Portugal X Estudiantes de Madrid
                         20H00 - Real Madrid X Selecção Estremeña

     Dia 30/03 - 18H00 - jogo para 3º e 4º lugares
                         20H00 - Final

     Regresso ao CAR Jamor depois do jogo do dia 30 da Março
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4ª ACÇÃO - CAR JAMOR E TORNEIO DE CHERBOURG

TORNEIO DE  CHERBOURG - FRANÇA

        Dia 31 de Março - Treino no Pavilhão LORD  da FMH - Hora a indicar
        Dia 01 Abril - Treino Pav. LORD da FMH - Hora a indicar

        Partida  - dia 01 / Abril - ZI 308 - LIS / ORY - HK 18 - 19.00- 22.25

        Regresso - dia 05 / Abril - ZI 307 - ORY / LIS - HK 18 - 16.50-18.15

     JOGOS 

        02ABR - 20H45 - PORTUGAL X SUIÇA

        03ABR - 09H30 - ESCÓCIA X PORTUGAL
                      13H45 - MANCHESTER X  PORTUGAL 

         04ABR - Eliminatórias e FINAIS

NOTAS

- Os atletas deverão apresentar RECIBO de compra de bilhete de transporte para     
   liquidação pela FPB.
- Todos os jogadores devem munir-se de equipamento de treino adequado à      
   realização das sessões de treino ( 8 )

            Para esclarecimento de alguma dúvida entrar em contacto com o  Mário Tenório      
           TM - 969105512
        

       Lisboa, 18 de Março de 2010

                   A Direcção
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Anexo ao Com. 214 de 2009/10 de 18.03

DECLARAÇÃO

_______________________________(Pai), portador do BI nº.________

de ___/____/______, do Arquivo de Identificação de ________________

e _____________________________(Mãe),portadora do BI nº. _______

de ___/___/____, do Arquivo de Identificação ______________________

declaram que autorizam as deslocações do nosso filho_______________

para todos países da Europa, no período de 25 de Março a 31 de Dezembro

de 2010 integrado na Comitiva da Selecção Nacional Sub 18 Masculina.

Assinaturas ( reconhecidas notarialmente)

____________________________________________________________(pai)

___________________________________________________________(mãe)


