
 
 

 

 
  COMUNICADO 

          307 - 2009/2010 

                      14.Junho.2010 

 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 
 

 
SELECÇÃO NACIONAL DE SUB-16 FEMININOS 2012 – CNT CA LVÃO/VAGOS 2011  

 
ESTÁGIO DE OBSERVAÇÃO  

 
 

Vai efectuar-se um estágio de observação tendo em vista a seleccionar o grupo de jogadoras a 

convidar para integrar o projecto Selecção Nacional de Sub-16 Femininos 2012 – CNT 

Calvão/Vagos 2011, e que se realizará entre os dias 18 e 20 de Junho, no Colégio do Calvão.  

 

Para esta acção estão convocadas as seguintes atletas: 

 

Alice Bragança CN Abrantes 

Ana Carolina Pires AB Vila Real 

Ana Marques Santarém Basket 

Ana Moniz CPN 

Ana Santos Bolacesto 

Ana Silva Vitória SC 

Barbara Silva ACERTondela 

Barbara Simões Colégio Calvão 

Carina Ramos ADESintra 

Carolina Coimbra ACERTondela 

Catarina Cardoso SIMECQ 

Catarina Cavaco Juventude BC 

Chelsea Guimarães Lisnave 

Clarisse Amisi Soutucico 

Daniela Andrade Vitorinos 

Daniela dos Santos SIMECQ 

Edite Ravella Olivais Coimbra 

Emília Dabo GDESSA 

Francisca Monteiro Vitória SC 

Inês Conceição AD Vagos 

Inês Ferreira Física 

Inês Magalhães SC Coimbrões 

Inês Moniz União Sportiva 



 
 

 

Irina Dias Tortosendo 

Isabel Moreira Vila Pouca 

Jéssica Antunes Tortosendo 

Jessica Costa Montijo BA 

Joana Alves BAC 

Joana Pires SC Farense 

Mafalda Barcelos CB Albufeira 

Mafalda Marques SIMECQ 

Maria Girão Académico FC 

Maria Kostourkova SIMECQ 

Maria Santos Física 

Mariana Barreira PT Coimbra 

Mariana Ramalho PT Coimbra 

Marlene Cassamá RD Trafaria 

Nicole Clavier SIMECQ 

Patricia Emidio SC Farense 

Patricia Lourenço Juventude BC 

Regina Pedrosa BC Lis 

Sara Carreiras Juventude BC 

Simone Costa SL Benfica 

Sofia Almeida CPN 

Sónia Santos Juventude BC 

Susana Lopes Bolacesto 

Tamara Santos GRIB 

 

 

Responsáveis  

Dirigente: José Tolentino 

Seleccionador: Ricardo Vasconcelos 

Treinadora-Adjunta: Ana Catarina Neves 

Treinadora-Adjunta: Cristina Viegas 

Secretário: Paulo Silva 

Fisioterapeuta: Carla Nunes 

Treinadores-convidados:  Rita Veloso (Sanjoanense) 

                    André Cardoso (SL Benfica) 

                    Celso Rocha (FC Porto) 

                     Ana Pereira (Clube Operário) 

                    Rui Barros (ED Viana) 

                    Nuno Oliveira (Tortosendo) 



 
 

 

                  Nuno Ribeiro (Vitorinos) 

                  Pedro Caeiro (Monsaraz) 

             

CONCENTRAÇÃO – Dia 18 de Junho 
 

As atletas do Algarve devem apanhar o comboio AP 182 que sai de Faro às 06:55 e chega a 

Aveiro às 12h11. 

As atletas de Lisboa, Santarém, Setúbal e Coimbra devem apanhar o comboio IC525 saída 

do Oriente 11h39 com chegada a Aveiro às 14h02. 

As atletas do Norte devem apanhar o comboio IC524 com saída do Porto às 12:52 e chegada 

a Aveiro às 13h31. 

No Colégio do Calvão às 16h00. No caso de alguma atleta optar por seguir directamente para 

o Colégio do Calvão deve informar o responsável Prof. Paulo Silva através do 910530753 

 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 
 

      Colégio de Nossa Senhora da Apresentação, no Calvão (Vagos) 

    

  

NOTAS 
 
As atletas devem ser portadoras de BI e de equipamento para 5 unidades de treino. 

As atletas devem solicitar recibo dos transportes-públicos de modo a serem reembolsadas. 

Para esclarecimento de alguma dúvida entrar em contacto com Paulo Silva através do 

965138973. 

     

         Lisboa, 14 de Junho de 2010 

                      A Direcção 

 


