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Para conhecimento geral, a seguir se informa:

COMUNICADO
316 - 2009/2010
28.Junho.2010

SELECCAOQO NACIONAL DE SUB-20 FEMININOS
ESTAGIO E CAMPEONATO DA EUROPA

A Selecgao Nacional de Sub-20 Femininos vai participar no Campeonato da Europa — Divisdo B, a

disputar de 16 a 25 de Julho, em Kavadarci (Maceddnia). A equipa inicia o seu ultimo estagio no

proximo dia 29 de Junho na Cruz Quebrada, seguindo depois para Sangalhos, partindo de seguida

para a Macedodnia no dia 12 de Julho, fazendo ainda 2 jogos de preparagdo com a selecgao local

antes de se iniciar o Europeu.

ATLETAS CONVOCADAS

Ana Antunes AD Vagos
Carolina Escoércio CAB Madeira
Francisca Braga Académico FC
Inés Macedo GD ESSA
Joana Bernardeco Algés
Joana Cruz Académico FC
Joana Pinto AD Ovarense
Luiana Livulo GD ESSA
Marcy Gongalves CAB Madeira
Maria Joao Correia CAB Madeira
Michelle Brandao Olivais Coimbra
Nancy Barbosa AD Vagos
Sofia Silva Olivais Coimbra
Telma Fernandes GD ESSA

Nota: no dia 8 Julho serdo definidas as 12 atletas que sequirdo para o Europeu

Dirigente: José Tolentino
Seleccionador: Eugénio Rodrigues
Treinador-Adjunto: José Araujo
Secretario: Pedro Leite

Fisioterapeuta: Sandra Carvalho
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CONCENTRAGAO - Dia 29 de Junho

As atletas da regido de Lisboa devem concentrar-se no Centro de Estagio da Cruz Quebrada
as 12h15.

As atletas do Norte devem viajar no comboio IC620 que parte de Porto-Campanha as 8h52,
passa em Aveiro as 9h31, em Coimbra B as 9h57 e chega a Lisboa-Oriente as 11h52.

As atletas da Madeira serao contactadas pelos servigos administrativos da FPB para lhes

serem enviados os bilhetes de avido.

ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

29 Junho a 8 Julho Centro de Estagio da Cruz Quebrada

8 a 11 Julho Estalagem de Sangalhos
12 a 26 Julho Hotel Park Negotino (Kavadarci)
TREINOS

29 Junho a 8 Julho Pavilhdo LORD-FMH
8 a 10 Julho Pavilhdo Municipal de Anadia

CALENDARIO DE JOGOS

13 Julho Macedonia x Portugal (jogo de preparagao)
14 Julho Macedonia x Portugal (jogo de preparacao)
16 Julho Portugal x Eslovaquia 14h15 (Campeonato da Europa)
17 Julho Portugal x Israel 16h30 (Campeonato da Europa)
18 Julho Portugal x Grécia 14h15 (Campeonato da Europa)
21 Julho Portugal x Austria 12h00 (Campeonato da Europa)

Os jogos seguintes dependem da classificagdo obtida na 12 fase

NOTAS

As atletas da Madeira devem guardar os taldes de embarque das viagens de avido e

posteriormente entregar aos responsaveis da FPB.

As atletas devem solicitar recibo dos transportes-publicos de modo a serem reembolsadas.

As atletas devem ser portadoras de PASSAPORTE.
Para esclarecimento de alguma duvida entrar em contacto com Nuno Manaia através do

969105513 ou nunomanaia@fpb.pt
Lisboa, 28 de Junho de 2010

A Direcgao
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