
 
 

 

 
  COMUNICADO 

         291 - 2009/2010 

                      31.Maio.2010 

 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 
 

 
SELECÇÃO NACIONAL DE SUB-15 FEMININOS  

 
TORNEIO INTERNACIONAL DA AMADORA  

 
 

A Selecção Nacional de Sub-15 Femininos vai realizar um estágio entre os dias 10 e 13 de Junho 

que engloba a participação no Torneio Internacional da Amadora.  

 

Para esta acção estão convocadas as seguintes atletas: 

 

Ana Carla Silva  Vitória SC 

Inês Oliveira CB Tavira 

Inês Veiga Colégio do Calvão 

Joana Soeiro GD Gafanha 

Josephine Filipe PT Coimbra 

Laura Ferreira ES Amadora 

Mafalda Barcelos CB Albufeira 

Mafalda Guerreiro Carnide Clube 

Sara Dias CD José Régio 

Simone Costa SL Benfica 

Sofia Pinheiro AD Sanjoanense 

Tamara Santos GRIB 

 

 

Responsáveis  

Dirigente: José Tolentino 

Seleccionador: Ricardo Vasconcelos 

Treinadora-Adjunta: Ana Catarina Neves 

Treinadora-Adjunta: Cristina Viegas 

Treinadora-Convidada: Regina Mota (Lousada AC) 

Secretário: Paulo Silva 

Fisioterapeuta: Carla Nunes 

 

 



 
 

 

 

              .2. 

 
CONCENTRAÇÃO – Dia 10 de Junho 

 
As atletas do Norte e Centro devem concentrar-se no CNT Calvão, às 8h30. 

As atletas da região de Lisboa e Algarve devem concentrar-se na Gare do Oriente, às 12h00.  

 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 
 

        Seminário da Torre da Aguilha, em Carcavelos (Tel. 21 4458440) 

         

JOGOS  
 

  11 Junho Escola Amadora x Portugal 20h00 

  12 Junho GDESSA x Portugal  19h00 

  13 Junho Portugal x AL-Cáceres (Esp) 13h00 

 

    Jogos a realizar nos pavilhões da Associação Académica da Amadora 

  

NOTAS 
 
A atleta da Madeira deve guardar os talões de embarque das viagens de avião e 

posteriormente entregar aos responsáveis da FPB. 

As atletas devem solicitar recibo dos transportes-públicos de modo a serem reembolsadas. 

Para esclarecimento de alguma dúvida entrar em contacto com Paulo Silva através do 

965138973. 

     

         Lisboa, 31 de Maio de 2010 

                   A Direcção 

 


