
 

 

 

                                                              

              COMUNICADO 
323– 2009/2010 

        09.07.2010  
    
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

SELECÇÃO NACIONAL SUB  18 MASCULINA 
   

ESTÁGIOS FINAIS E CAMPEONATO DA EUROPA - 9ª,10ª e 11ªACÇÕES 
 

Incluído no plano de preparação da Selecção Nacional de Sub 18 Masculinos  para o Europeu 
2010, vai a referida selecção efectuar um estágio de preparação em Lisboa , de 12 a 14 de 
Julho, Bulgária de 15 a 20 de Julho e participar no Campeonato da Europa em Israel de 20  de 
Julho a 02 de Agosto . 
Para esta acção estão convocados os seguintes atletas: 

Daniel Coelho FC Barreirense 

João Álvaro FC Barreirense 

Miguel Cardoso FC Porto 

Rafael Wildner Breogan - Espanha 

Eduardo Guimarães FC Porto 

Jonah Callenbach Fuenlabrada - Espanha 

Sérgio Santos Estoril Basket 

Bruno Cunha PT Telecom 

Daniel Margarido FC Barreirense 

Hugo Sota FC Porto 

Filipe Elias AD Sanjoanense 

Artur Castela S.L.Benfica 
 
      OBS - Os atletas devem ser portadores  de B.I. , Passaporte, 
              Cartão  da segurança  social e autorizção dos pais para saida do      
              País (menores ).                                               
           
 Responsáveis 

         Dirigente:  Jorge Reis 
         Secretário: Mário Tenório 
         Seleccionador:  Ivan Kostourkov 
         Treinador-Adjunto: Rui Resende                                                
         Fisioterapeuta: Nuno Ribeiro 
        Árbitro: Luis Lopes 
         
         
 
 
 



 

 

 

              .2. 

 9ª ACÇÃO - CONCENTRAÇÃO ( dia 12 de Julho) 

 

   Os atletas provenientes da zona Norte e Centro deverão apanhar  o comboio: 

     Alfa 132. 

• Saida  - Porto – 13,47h –Aveiro – 14,21h – Coimbra – 14,45 - Gare do Oriente - 
16,22h  

 
• À chegada à gare do Oriente estará uma carrinha  da FPB para o transporte dos 

atletas para o Centro de Estágio. 
• Restantes atletas  concentram-se no Centro de Estágio do Jamor às  16H30 

  
ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 

 
Centro de Alto Rendimento do Jamor  
Estrada da Encosta 
Jamor 
Cruz-Quebrada 
 

TREINOS  

        
     Local – Pav. do Sport Algés e Dafundo 
 
       Dia 12 de Julho – das 18H00/20H00 
       Dias 13 e 14 de Julho – das 10H00/12H00 e das 18H00/20H00 
                                                         
            

10ª ACÇÃO -ESTÁGIO NA BULGÁRIA de 15 a 20 DE JULHO 

    
        Partida para Sofia  - Bulgária : 
         -   15JUL - IB3109 LIS MADH K17 12H40 14H50 
                           FB 474 MAD SOF          20H10 00H05 
                                                                                                 
        Refeições e alojamento a indicar oportunamente 
 
       Serão efectuados dois jogos com a Selecção Nacional Sub 18 Masc. da Bulgária nos     
       dias  16  e 17 de Julho na cidade de Samokov. 
 
11ª ACÇÃO CAMP DA EUROPA-TELAVIVE-ISRAEL de 20 JULHO a 02 de AGOSTO 

 
      Partida de Sófia dia 20 de Julho 
      FB 571  20 JUL  SOF TLV  08H10  10H30 
 
 



 

 

 

                                                                                                                                          .3. 
ALOJAMENTO E REFEIÇÕES 

           TAL HOTEL 
           287 Hayarkon st. Tel Aviv 
          TEL .- + 972-3-5425500 
          Fax -  + 972-3-5425501 
          Web: http://www.atlas.co.il/tal-hotel-tel-aviv 

TREINOS / JOGOS 

       TREINOS 
           22JUL – 09.45 /10.15 – Zismann Sport Hall 
          23JUL – 11.30/12.10 – Beit Danny Sport Hall 
          24JUL – 09.30/10.10 - Zismann Sport Hall 
          25JUL – 09.00/10.00 –Ironi Tet 
          26JUL – 07.30/08.10 - Zismann Sport Hall 
          Restantes treinos em função da classificação  na fase de grupos 
 
          Cerimónia de Abertura – dia 22 de Julho – 17H00 – Bei Danny Sport Hall 
       JOGOS - Grupo B 
          22JUL – Bosnia/Herz.G. X Portugal – 18H30 – Zismann Sport Hall 
          23 JUL – Portugal X Bélgica  - 20H15 – Beit Danny Sport Hall 
          24 JUL – Hungria  X Portugal – 15H45 – Zismann Sport Hall 
          26 JUL – Portugl X Escócia – 13H30 - Zismann Sport Hall 
 
       Dia 27 – Dia de Descanso 
 
          Restantes jogos em função da classificação obtida 
 
      Regresso a Portugal dia 02 de Agosto 
 
         IB3753 02AGO  TELMAD HK17  17H00  21H15 
         IB3118 02AGO   MADLIS HK17  22H45 23H00 
 

NOTAS 

 
- Os atletas deverão apresentar RECIBO de compra de bilhete de transporte para      
   liquidação pela FPB. 
 

            Para esclarecimento de alguma dúvida entrar em contacto com o  Mário Tenório       
           TM - 969105512 
                                                                                                                               
                                                         Lisboa, 09 de Julho de 2010  

                        A Direcção 

 
 


