
Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELECÇÕES NACIONAIS

SELECÇÃO NACIONAL SUB-16 MASCULINOS – Projecto 2011

Estágio de Observação

                           São João da Madeira, 20 e 21 de Abril de 2011

1 – PROGRAMA DA ACÇÃO
3ª Feira – 19 Abril

- Atletas Sul: Comboio AP 20.00 horas St. Apolónia / Lisboa
- Atletas Norte / Centro: 22, 45 horas estação das Devesas / Gaia
- Hora de concentração na residência P. Pinto / S. João Madeira: 23.10 
horas

4ª Feira – 20 Abril
- Treino 1: 9.30 / 12.00 horas
- Treino 2: 16.30 / 19.00 horas

5ª Feira – 21 Abril
- Treino 3: 9.00 / 11.30 horas
- Jogo: 16.00 horas
- Final da acção: 19.00 horas
- Regresso ao local de origem: comboio IC 20.18 horas Ovar

2 – JOGADORES CONVOCADOS
NOME CLUBE ASSOCIAÇÃO

Pedro Marques Ginásio Coimbra
Francisco Amiel BAC Setúbal
Carlos Dias FC Barreirense Setúbal
André Figueiredo FC Barreirense Setúbal
Benvindo Mendes Seixal FC Setúbal
Diogo Gameiro SL Benfica Lisboa
João Moreira SL Benfica Lisboa
Sérgio Silva SL Benfica Lisboa
João Padilha Galitos Aveiro
Bruno Fartura Galitos Aveiro
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Francisco Muge ED Viana Viana
João Diogo Oliveira SC Vasco da Gama Porto
João Guimarães SC Vasco da Gama Porto

3 – RESPONSAVEIS PELA ACÇÃO

DIRIGENTE……………….…….…Carlos Borges
SELECCIONADOR………..…...Augusto Araújo
TREINADOR ADJUNTO……...Hugo Matos
FISIOTERAPEUTA………………Camila Guedes

4 – NOTAS

a) É impreterível a apresentação de RECIBO para o pagamento das despesas 
relativas ao transporte (autocarro, comboio, barco...).
b) Todos os jogadores deverão munir-se de equipamento de treino adequado à 
realização  das sessões programadas,  bem como do respectivo  B.I.  e  Cartão de 
Assistência Médica.
c) Estão convidados a assistir aos treinos todos os Treinadores, nomeadamente 
os dos escalões de formação, colocando-se o Seleccionador ao seu dispor,  para 
dialogar, antes e depois de cada sessão.

Para  esclarecimento  de  qualquer  dúvida,  por  favor  contactar 
cntppinto.sjmadeira@fpb.pt ou  Carlos  Borges  –  918248293  ou  Hugo  Matos  - 
969105514.

LISBOA, 18 DE ABRIL DE 2011
                  A DIRECÇÃO
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