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COMUNICADO DA
DIRECGAO

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

COMUNICADO N° 246
EPOCA: 2010/2011
DATA: 02.Mai.2011

SELECCAO NACIONAL DE SENIORES FEMININOS

Tendo em vista a participacdo da Seleccdo Nacional de Seniores Femininos na 22 volta do

Campeonato da Europa — Divisdo B a disputar em Junho préximo, vai a referida equipa efectuar

um estagio de observagéo entre os dias 4 e 9 de Maio, em Rio Maior.

ATLETAS CONVOCADAS

Ana Oliveira Algés
Ana Fonseca Olivais FC
Carla Nascimento ADBA (Esp)
Célia Simbdes CJ Boa Viagem
Débora Escorcio ADBA (Esp)
Diana Neves CJ Boa Viagem
Joana Bernardeco GDESSA
Joana Lopes AD Vagos
Luiana Livulo GDESSA
Maria Joéo Correia CAB Madeira
Michelle Brandao Olivais FC
Rosinha Rosario GDESSA
Sara Filipe Algés
Tamara Milovac CD Torres Novas

Dirigente: José Tolentino
Seleccionador: Ricardo Vasconcelos
Treinador-Adjunto: José Aradjo
Treinador-Adjunto: Eugénio Rodrigues
Secretario: Nuno Manaia

Médica: Susana Santos

Fisioterapeuta: Maria José Pires
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CONCENTRACAO - Dia 4 Maio

Atletas da regido de Lisboa/Sul:

e Centro de Estagio da Cruz Quebrada as 10h15. Viajando depois no autocarro FPB
para Rio Maior.
« Em alternativa podem concentrar-se na Gare do Oriente as 10h30.

Atletas do Norte/Centro:

« Devem concentrar-se no Centro de Estagio de Rio Maior as 12h00.

« Em alternativa podem concentrar-se na estagédo da CP de Santarém as 11h45.

ALOJAMENTO E ALIMENTACAO

Centro de Estagio de Rio Maior

TREINOS

Pavilhdo Municipal de Rio Maior

NOTAS

Para esclarecimento de alguma davida entrar em contacto com Nuno Manaia através do
969105513

Proxima accao: 11 a 15 Maio em Rio Maior

Lisboa, 2 de Maio de 2011

A Direcgéo



