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COMUNICADO DA COMUNICADO N° 179
s DIRECCAO EPOCA: 2011/2012
Finibanco ) _ | DATA: 09.FEV.2012
ara conhecimento geral, a seguir se informa:

‘ SELECGAO NACIONAL SUB - 20 MASCULINA

22 ACCAO - ESTAGIO DE OBSERVACAO

¥ Prtrocwadams Thmico

Incluido no plano de preparagéao da Selecgdo Nacional Sub 20 Masculinos para o Campeonato da Europa
Reebolk 2012, vai a referida Selecgéo efectuar um estagio de observagédo em Sangalhos de 19 a 22 de Fevereiro.

Para esta acgao estdo convocados os seguintes atletas :

FABRIGINMNG
& Diogo Ventura S.L. e Benfica
Pedro Belo S.L. e Benfica
o Jodo Ribeiro S.L. e Benfica
TLAMSOEY Candido Sa S.L. e Benfica
Artur Castela S.L. e Benfica
[ Diet et Daniel Margarido F.C. Barreirense
Henrique Sicé F.C. Barreirense
SPORT TV Pedro Costa A.D. Ovarense
Julio Silva A.D. Ovarense
i ? Emanuel Sa A.D. Ovarense
e Sérgio Santos Algés
& lepial Jodo Grosso Juncal
Jonah Callenbach Obilia — Espanha
.&3 Hernani Medina Fisica Torres Vedras
Bartolo Dias B.C. Barcelos

i OBS. - Os atletas deverao ser portadores de Bilhete de Identidade e ou cartido
de cidadao, duas fotos e cartdo da seguranca social.
. % " Responsaveis:

Dirigente: Carlos Pires
m Secretario: Carlos Varandas

Seleccionador: André Martins
Treinador-Adjunto: Jodo Costeira
3 Fisioterapeuta: Miguel Caeiro
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| CONCENTRAGAO (dia 19 de Fevereiro de 2012)

v Paioacinaitone; Ol

Dia 19 de Fevereiro as 22 Horas na Pousada de Sangalhos
Finibanco
Os atletas do norte deverdo apanhar o comboio Urbano n°.15244, que sai de Braga as 18H34,
_ com chegadas as 19h40 ao Porto, apanhando de seguida o comboio Alfa n.° 530 as 19h52 e
chegada a Aveiro as 20H31. De seguida devem apanhar o Regional N.° 4684 as 21H50 e
443 chegadas as 22H08 a Paraimo-Sangalhos onde estara uma carrinha para transporte dos atletas
para a Estalagem de Sangalhos.
Os atletas do sul deverdo apanhar o comboio Alfa n.° 184, que sai do Oriente as 18H09, com
chegada a Coimbra B pelas 19h43, de seguida devem apanhar o Regional N.° 4628 pelas
19H48 e chegada a Paraimo — Sangalhos, onde estara uma carrinha para transporte dos atletas
para a Estalagem de Sangalhos.
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Reebok

FABRIGIMND | ALOJAMENTO, ALIMENTAGCAO
& Estalagem de Sangalhos

Men Rua Fonte de Guimaraes - Sangalhos

- 3780 - Sangalhos

TrANSOEY

ez | TREINOS / JOGOS

SPORTTY Local dos Treinos - Pavilhao Municipal da Anadia

! ? Treinos - Bidiarios das 10H00/ 12H30 e das 17H00 as 19H30
& Tepial Jogos Treinos - a designar
R NOTAS

- Para efeito de liquidagao pela FPB, todos os elementos participantes na ac¢ao deveréo apresentar

RECIBO de compra de bilhetes de transporte eventualmente necessario para a respetiva participagéao
# Pascmires Oficiaie nesta acao.

- Todos os jogadores devem munir-se de equipamento de treino adequado a realizagéo de cinco (5)

sessodes de treino.
% - Para esclarecimento de qualquer duvida entrar em contacto com o secretario Sr. Carlos Varandas -
nee TM - 96 301 79 25 ou 93 173 55 15.
m Lisboa, 09 de Fevereiro de 2012

A DIRECGAO



