
 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
                 Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

 

 

SELECÇÃO NACIONAL DE SUB-16 FEMININOS 
  

Tendo em vista a participação da Selecção Nacional de Sub-16 Femininos no próximo 
Campeonato da Europa, vai a referida equipa realizar um estágio de observação, a ter 
lugar na Cruz Quebrada, entre os dias 3 e 7 de Abril.  
 
 

1 - JOGADORAS CONVOCADAS 
 
 

Nome Clube 
Ana Sofia Moniz CPN 
Carolina Bernardeco EMA Menéres 
Catarina Cavaco Juventude BC 
Chelsea Guimarães GDESSA 
Emilia Ferreira  GDESSA 
Francisca Meinedo CPN 
Inês Brandão CBSJ Desvern (Esp) 
Joana Alves SL Benfica 
Mafalda Marques SIMECQ 
Maria Inês Santos Física TV 
Maria Kostourkova SIMECQ 
Marlene Cassamá GDESSA 
Simone Costa SL Benfica 
Sofia Almeida CPN 
Susana Lopes GD Bolacesto 

 

 
2 - RESPONSÁVEIS PELA ACÇÃO 

 
Dirigente: Manuel Barbosa 
Seleccionadora: Ana Catarina Neves 
Treinador-Adjunto: Agostinho Pinto 
Secretário: Paulo Silva 
Fisioterapeuta: Carla Nunes 
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3 – CONCENTRAÇÃO 
 

Dia 03 de Abril às 17h00 no Centro de Estágio da Cruz Quebrada. 
As atletas do Norte e Centro devem viajar no comboio IC 524 que parte do Porto às 12h52, 
passa em Aveiro às 13h32, em Coimbra às 14h00, e chega a Lisboa-Oriente às 15h52. 
As atletas da região de Lisboa e Setúbal devem concentrar-se no Centro de Estágio às 
17h00. 
 
 
 4 – TREINOS 
  
Pavilhão LORD da FMH 
 
 

5 – NOTAS 
 

a) Todas as jogadoras deverão munir-se de equipamento de treino adequado. 
b) Todas as jogadoras devem contactar Nuno Manaia (nunomanaia@fpb.pt / 

969105513) a fim de confirmar a presença.  
 
Este é também o contacto para o esclarecimento de qualquer dúvida. 

 
 
 

LISBOA, 20 DE MARÇO DE 2012 
 
     A DIRECÇÃO 


