
 

 

  

 

 

 

 

 
 
  Para conhecimento geral, a seguir se informa: 
 
 

Curso nº 262 Treinadores Grau I – Góis 
12 A 21 Julho – 1ª Parte Curricular 

 
Entre o dia 12 e 21 de Julho realizou-se na Vila de Gois, a primeira fase do curso nº 262 de Treinadores 
de Grau I, em regime de Internato. O curso foi o primeiro no âmbito do Programa Nacional Formação 
Treinadores (PNFT). A coordenadora Nacional de formação dos cursos de grau I, Teresa Barata, foi a 
diretora do Curso. Acompanharam a diretora, em regime de internato os formadores Nacionais de grau I: 
José Salgueiro, João Ribeiro e Eurico Brandão. 
 
A fase curricular do curso, teve um total de 85 horas, (componente formação Geral 41 Horas; componente 
formação especifica 40 horas; avaliação 4 horas). 
 
Foram formadores da componente formação geral os seguintes Formadores: José Salgueiro, Eurico 
Brandão, Nuno Leite, Carlos Gonçalves, Sara Cardoso, Miguel Rego, Paulo Malico, Henrique Santana e 
Regina Mirandela da Costa. 
 
Os formadores da componente de formação específica: Teresa Barata, João Ribeiro, Eurico Brandão e 
José Salgueiro. 
 
Como secretária do curso Isabel Lemos, Diretora Técnica Regional de Coimbra. 
Relação dos candidatos com a Classificação final Apto (Componente de Formação Geral e Componente 
de Formação específica): 
 

Manuel Marchante 5 APTO 
Pedro Silva 5 APTO 

Miguel Miranda 5 APTO 

Fábio Costa 4,8 APTO 

Diogo Tomás 4,8 APTO 

Tiago Silva 4,8 APTO 

Bruno Cruz 4,8 APTO 

João Figueiredo 4,8 APTO 
Nuno Branco 4,4 APTO 

Francisco Jordão 4,3 APTO 

João Carvalho 4,1 APTO 
Ricardo Sebastião 4,05 APTO 
Emanuel Branco 4 APTO 

Ruben Felicíssimo 4 APTO 

Mº Fátima Matos 3,975 APTO 

Paulo Barbosa 3,96 APTO 

Sandro Silva 3,90 APTO 

João Reis  3,84 APTO 

José Figueiredo 3,80 APTO 

Daniel Couto 3,76 APTO 
Margarida Pereira 3,75 APTO 

Prune Mazer 3,72 APTO 

Miguel Rodrigues 3,60 APTO 
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O candidato Fábio José obteve uma classificação de Não Apto á Componente de formação específica 
e de Apto á Componente de Formação Geral. Classificação final Não Apto. 
 
Todos os candidatos com a classificação final de Apto, podem inscrever-se na segunda parte do curso - 
O Estagio.  
 
O Estagio pode ser realizado em um dos 4 anos após a realização do curso. 
 
Os candidatos que pretendam realizar o Estagio na época desportiva 2012/2013 deverão ler o 
regulamento de estágio e inscrever-se em estágio no período compreendido entre o dia 10 e setembro 
e o dia 25 de Setembro de 2012 em impresso próprio Escola Nacional Basquetebol. 

 
 
 
    LISBOA, 27 DE JULHO DE 2012                                          

                    

                       A DIRECÇÃO      

Elsa Costa 3,60 APTO 

Mariana Ramos 3,60 APTO 
Marta Pinto 3,58 APTO 

João Chaleira 3,56 APTO 

Everton Cruz 3,50 APTO 

Gonçalo Rosa 3,50 APTO 

Tiago Fernandes 3,50 APTO 

José Pinheiro 3,45 APTO 

Rui Branco 3,45 APTO 
Luís Pires 3,40 APTO 

João Tiago Fonseca 3,40 APTO 

Daniel Bento 3,35 APTO 

Fidel Mendonça 3,34 APTO 

Rui António 3,34 APTO 

Fabíola Ortelá 3,30 APTO 

Filipe Simões 3,25 APTO 

Daniel Pires 3,25 APTO 

Jaime Almeida 3,15 APTO 

Luís Carreira 3,15 APTO 

Ruben Reis 3,08 APTO 
Bruno Mendes 2,96 APTO 

Nádia Brigas 2,95 APTO 

Joaquim Jacinto 2,75 APTO 

Cláudio Miranda 2,56 APTO 

Rita Moreira 2,56 APTO 

Fernando Coelho 2,50 APTO 


