
 

 

 

 

 

 

 

 Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

 

SELECÇÃO NACIONAL DE SUB-20 FEMININOS 
  

 ESTÁGIO DE PREPARAÇÃO PARA O CAMPEONATO DA EUROPA 

 

A Selecção Nacional de Sub-20 Femininos irá participar este ano no escalão principal do 

Basquetebol Europeu, a Divisão A. 

A equipa inicia a fase final da preparação no dia 17 de Julho em Rio Maior, estando previstos 

diversos jogos particulares e a participação em dois torneios internacionais a realizar em Itália e 

Rio Maior.   

A acção culminará com a participação no Campeonato da Europa – Divisão A, que se realizará 

em Debrecen (Hungria), entre os dias 16 e 26 de Agosto. 

  

 
1 - JOGADORAS CONVOCADAS 

 
 

Nome Clube 
Brigitta Cismasiu GDEMAM 
Daniela Domingues AD Vagos 
Daniela Jesus AA Colégio do Calvão  
Filipa Bernardeco GDEMAM 
Helga Gonçalves CRCQ Lombos 
Inês Faustino AD Vagos 
Inês Pinto  AD Vagos 
Jessica Almeida Olivais FC 
Joana Cruz  Académico FC 
Joana Jesus AD Vagos 
Maria João Andrade Olivais FC 
Paula Couto GDEMAM 
Sara Dias  AD Vagos 
Sara Oliveira STAC University (EUA) 
Vânia Sousa Montijo BB 
Vitória Pacheco CAB Madeira 

 
Nota: apenas 12 jogadoras serão convocadas para o Europeu 
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2 - RESPONSÁVEIS PELA ACÇÃO 
 

Dirigente: Vitor Duarte 
Seleccionador: Eugénio Rodrigues 
Treinador-Adjunto: José Araújo 
Secretário: Nuno Manaia 
Fisioterapeuta: Sandra Carvalho 

 
 

3 – ALOJAMENTO 
 

Centro Estágio de Rio Maior 
 
e 
 
Hotel Melia Capuchos, na Costa da Caparica 
 

 
4 – CONCENTRAÇÃO – DIA 17 DE JULHO 

 
Atletas do Norte: devem viajar no IC524 que parte do Porto às 12h52, passa em Aveiro às 13h31, 
em Coimbra às 14h00 e chega a Santarém às 15h17. Seguem depois na carrinha FPB para Rio 
Maior. 
 
Atletas de Lisboa/Setúbal: devem concentrar-se no Centro de Estágio da Cruz Quebrada às 
13h15, seguindo depois na carrinha FPB para Rio Maior. 
 
Atleta da Madeira: será contactada pelos serviços da FPB para lhe ser enviado o bilhete de avião. 

 
 

5 – JOGOS DE PREPARAÇÂO 
 
27 Julho Portugal x Suécia 20h15  Pav. Mun. Rio Maior 
28 Julho Portugal x Suécia 18h15  Pav. Mun. Rio Maior 
29 Julho Portugal x Suécia (a indicar) 
2 a 6 de Agosto, Torneio em Itália (Itália, Portugal e Grã-Bretanha) 
9 Agosto Portugal x Suiça 20h15 Pav. Mun. Rio Maior 
10 a 12 Agosto, Torneio em Rio Maior (Portugal, Suíça e Grã-Bretanha) 
 

 
6 – NOTAS 

 
Para esclarecimento de alguma dúvida, entrar em contacto com Nuno Manaia, através do 
969105513 
  
 
Lisboa, 10 de JULHO de 2012 
 
    A DIRECÇÃO 
 
 


