
 

 

 

 

 

 

 Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

 

SELECÇÃO NACIONAL DE SUB-18 FEMININOS 
  

  Jogos de Preparação com Noruega 

 

Tendo em vista a participação da Selecção Nacional de Sub-18 Femininos no Campeonato da 
Europa a disputar de 26 de Julho a 5 de Agosto, na Macedónia, vai a referida equipa realizar um 
estágio de preparação na Covilhã, que inclui a realização de 2 jogos particulares com a 
Noruega, entre os dias 25 e 30 de Junho de 2012. 

 
 
 

1 - JOGADORAS CONVOCADAS 
 

Nome Clube 
Ana Granja SC Coimbrões 
Carolina Anacleto AD Vagos 
Filipa Marques CD Póvoa 
Inês Veiga Calvão 
Inês Viana CRCQ Lombos  
Jessica Costa Montijo BB 
Joana Canastra Montijo BB 
Joana Soeiro GD Gafanha 
Josephine Filipe Olivais FC 
Laura Ferreira GDESSA 
Leticia Fonseca Lousada AC 
Mafalda Barros CAB Madeira  
Nádia Fernandes GDEMAM 
Sara Dias  CD Póvoa  

 
 

2 - RESPONSÁVEIS PELA ACÇÃO 
 

Dirigente: José Tolentino 
Seleccionadora: Mariyana Kostourkova 
Treinadora-Adjunta: Margarida Faria 
Apoio Logístico: Pinto Sebastião 
Fisioterapeuta: Barbara Rola 
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3 – CONCENTRAÇÃO 
 

Dia 25 de Junho. 
As atletas da região de Lisboa devem concentrar-se às 18h00 no Centro de Estágio da Cruz 
Quebrada. 
As atletas do Norte e Centro devem viajar no comboio IC 526 que parte do Porto às 14h52, passa 
em Aveiro às 15h30, em Coimbra às 16h00 e chega a Lisboa-Oriente às 17h52. Serão depois 
transportadas na carrinha FPB para o local do estágio.  
A atleta da Madeira será contactada pelos serviços da FPB, para lhe ser enviado o bilhete. 

 
 

4 – ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 
 

De 25 para 26 de Junho - Centro de Estágio da Cruz Quebrada 
 
De 26 a 30 de Junho – Universidade da Beira Interior, na Covilhã 

 
 

5 – JOGOS 
 

28 Junho Portugal x Noruega 20h30 Pavilhão da UBI (Covilhã) 
 
30 Junho Portugal x Noruega 11h30 Pavilhão da UBI (Covilhã) 
 

 
6 – NOTAS 

 
Para esclarecimento de alguma dúvida, entrar em contacto com Nuno Manaia, através do 
969105513 ou nunomanaia@fpb.pt 

 
 
LISBOA, 20 de JUNHO de 2012 
 
   A DIRECÇÃO 
 
 


