
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

SELECÇÃO NACIONAL DE SUB-16 FEMININOS - OBSERVAÇÃO 
 

No âmbito das Sessões Regulares de Trabalho Técnico, dirigidas para as atletas da Lista de 
Jogadoras de Interesse Nacional Sub-16 e Jogadoras de Especial Talento, vai ter lugar no 
próximo dia 04 de Dezembro, às 20h00, um treino na região do Porto. 
 
 
 
                                 1 – JOGADORAS CONVOCADAS 
 

Nome Clube 

Carla Magalhães ACR Vigorosa 

Catarina Fernandes NCR Valongo 

Catarina Miranda CPN 

Catarina Teixeira Maia Basket 

Filipa Teixeira Maia Basket 

Helena Pinheiro CD Póvoa 

Joana Alves NCR Valongo 

Joana Nora CPN 

Mariana Guerra CPN 

Marta Amaral NCR Valongo 

Renata Castelo NCR Valongo 

Rita Madureira CPN 

Rita Teixeira CPN 

Sara Moreira CPN 

 

 
2 – RESPONSÁVEIS PELA ACÇÃO 
 
Dirigente: Manuel Barbosa 
Selecionador/Treinador: Ricardo Vasconcelos e Agostinho Pinto 
Treinadores Convidados: Marco Rodrigues (Juvemaia) e Lara Marques (AAA Aroso) 

 
 

3 – LOCAL e HORÁRIO 
 
Pavilhão Municipal de Ermesinde, dia 04/12/2012, das 20h00 às 22h00.  
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4 – NOTAS 
 

a) Todas jogadoras deverão munir-se de equipamento de treino adequado. 
b) Dada a proximidade, a FPB não comparticipa o valor das deslocações salvo situações 

excecionais, que serão resolvidas caso a caso. 
c) Estão convidados a assistir ao treino todos os Treinadores, nomeadamente os dos 

escalões de formação, colocando-se os selecionadores ao seu dispor, para dialogar, antes 
e depois de cada sessão. 

 

 

 

 

 

 

LISBOA, 03 DE DEZEMBRO DE 2012 
 
 
                                                                                               A DIRECÇÃO 

   


