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Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELECGAO NACIONAL SUB 20 MASCULINA

|

12 ACCAO - ESTAGIO DE OBSERVACAO

Incluido no plano de preparagéo da Selegdo Nacional Sub 20 Masculinos para o Campeonato da
Europa 2013, vai a referida Selecg¢ao efectuar um estagio de observagao em Sangalhos/Anadia de 26

a 29 de Dezembro.

¥ Prtrocwadams Thmico
Para esta acc¢ao estdo convocados os seguintes atletas :
Reebok ¢ g
Nome Clube Associacéao
e —— André Miguens S.L. e Benfica Lisboa
[:j Jodo Ribeiro S.L. e Benfica Lisboa
L Artur Castela S.L. e Benfica Lisboa
ko Diogo Ventura Sport Algés e Dafundo Lisboa
- Hernani Medina Fisica de Torres Vedras Lisboa
. Henrique Piedade Estoril Basket Lisboa
ERAMSDEY Bruno Cabanas F.C. Barreirense Setubal
T Pedro Soares A.D. Ovarense Aveiro
Emanuel Sa A.D. Ovarense Aveiro
SPORTTV Jodo Galina Dragon Force Porto
Pedro Bastos Dragon Force Porto
f ? Miguel Toreia Desportivo de Lega Porto
e Fernando Ferreira Terceira Basket Angra
O repral André Calabote S.L.R. Sampaense Coimbra
Jodo Grosso Leyma Natura - Espanha Espanha
&3 Ruben Silva South Dakota St. University EUA

¥ Pascmires Oficigie

OBS. - Os atletas deverao ser portadores de Bilhete de Identidade e ou cartao

de cidadao.

Responsadveis:

Dirigente: Carlos Pires

Team Manager: Jodo Nuno Crespo

Seleccionador: André Martins
Treinador-Adjunto: Jodo Costeira

" Coordenacgao Técnica: Mario Gomes
" Fisioterapeuta: Miguel Caeiro
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CONCENTRAGAO (Dia 26 de Dezembro de 2012)

Dia 26 de Dezembro as 10.15 Horas na Estalagem de Sangalhos — Sangalhos

Os atletas do Norte deverédo apanhar o comboio Intercidades n° 620, que sai do Porto — Campanha as
8H52 e chega a Aveiro as 9H30, onde estara uma carrinha que os transportara até a Estalagem de
Sangalhos.

Os atletas do Sul deverao estra na Gare do Oriente as 8H00 onde uma carrinha da FPB os
transportara até a Estalagem de Sangalhos.

ALOJAMENTO, ALIMENTAGAO

Estalagem de Sangalhos
Rua Narciso da Marca
3780 — 101 Sangalhos
Anadia — Portugal

Tel.: 234 745 133

| TREINOS / JOGOS

Local dos Treinos - Pavilhdo Municipal de Anadia
Treinos - Bidiarios das 10H00/ 12H30 e das 16H00 as 18H30

Jogos Treino — Hora e Local a indicar

| NOTAS

- Para efeito de liquidacao pela FPB, todos os elementos participantes na acgao deveréo apresentar
RECIBO de compra de bilhetes de transporte eventualmente necessario para a respetiva participagéao
nesta agao.

- Todos os jogadores devem munir-se de equipamento de treino adequado a realizagéo de sete (07)
sessodes de treino.

- Para esclarecimento de qualquer duvida entrar em contacto com o Team Manager Sr. Jodo Nuno
Crespo TM - 96 655 60 14 ou 91 294 13 19.

LISBOA, 07 DE DEZEMBRO DE 2012

A DIRECGAO



