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COMUNICADO DA

DIREGAO

COMUNICADO N° 290
EPOCA: 2012/2013

DATA: 18.JUN.2013

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELECGAO NACIONAL DE SUB-16 FEMININOS

Estagio de Preparacéo

Tendo em vista a participagdo da Seleccdo Nacional de Sub-16 Femininos no Campeonato da
Europa — Divisdo B, que se realizara em Agosto proximo em Portugal, vai a referida equipa

efectuar um estagio de preparacéo entre os dias 28 e 30 Junho, em Anadia.

1 - JOGADORAS CONVOCADAS

2 - RESPONSAVEIS PELA ACGAO

Dirigente: Manuel Barbosa
Seleccionadora: Ana Catarina Neves
Treinador-Adjunto: Agostinho Pinto
Secretario-Técnico: Jodo Janeiro
Fisioterapeuta: a indicar

Nome Clube Associagao
Beatriz Jordao NDA Pombal A.B. Leiria
Carolina Bernardeco GDEMAM A.B. Lisboa
Carolina Gongalves Algés A.B. Lisboa
Catarina Miranda CP Natagao A.B. Porto
Catarina Rolo CP Natagéao A.B. Porto
Chelsea Guimaraes Algés A.B. Lisboa
Constancga Neto SIMECQ A.B. Lisboa
Inés Brandao Cornella (Esp) Espanha
Isabel Costa BC Barcelos A.B. Braga
Joana Fernandes AD Vagos A.B. Aveiro
Jovana Nogic SL Benfica A.B. Lisboa
Leonor Serralheiro GDESSA A.B. Setubal
Maianca Umabano NCR Valongo A.B. Porto
Maria Kostourkova CRCQ Lombos A.B. Lisboa
Sofia Aimeida CP Natacao A.B. Porto
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3 — CONCENTRAGAO DIA 28 JUNHO

As atletas do Norte devem viajar no comboio IC 524 que sai de Porto-Campanhé as 12h52 e que
chega a Aveiro as 13h31.

As atletas do Sul devem apanhar o IC 525 no Oriente as 11:39, que chega a Aveiro as 14h01.

De Aveiro para Anadia seguirdo no autocarro FPB.

4 - ALOJAMENTO

Anadia Sports Center, em Anadia.

5 - TREINOS

Pavilhdo Multidesportos de Anadia

6 — NOTAS

a) As atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas (transportes-
publicos ou alimentagdo), com nome FPB, n° de contribuinte 501240802, sedeada
em Lisboa, para que possam ser reembolsadas

b) As atletas devem possuir o Cartdo Europeu de Seguro de Doenga actualizado. Este cartao
€ gratuito e pode ser tratado na Seguranga Social ou http://www.seg-social.pt

c) Para esclarecimento de alguma duvida devem contactar Jodo Janeiro, telf. 918345046

LISBOA, 18 DE JUNHO DE 2013

A DIREGAO



