
 

 

 

 

 

 

 

 
 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

              SELEÇÃO NACIONAL DE SUB 20 FEMININOS 
 

     Torneio Internacional Bourg-en-Bresse (França) 
 

A Selecção Nacional de Sub-20 Femininos irá participar no Torneio Internacional de Bourg-en-
Bresse que se realizará entre os próximos dias 7 e 9 de Junho.  
 
Este torneio serve de preparação para o Campeonato da Europa – Divisão B, que se realizará em 
Julho próximo, na Bulgária. 
  
 
1 – JOGADORAS CONVOCADAS 
 

Nome Clube Associações 

Gabriela Raimundo AD Ovarense A.B. Aveiro 

Helga Gonçalves CRCQ Lombos A.B. Lisboa 

Inês Pinto AD Vagos A.B. Aveiro 

Inês Viana CRCQ Lombos A.B. Lisboa 

Jéssica Almeida Algés A.B. Lisboa 

Jéssica Costa Montijo BB A.B. Setúbal 

Joana Alves SL Benfica A.B. Lisboa 

Joana Canastra Montijo BB A.B. Setúbal 

Laura Ferreira GDESSA A.B. Setúbal 

Leonor Cruz CD Torres Novas A.B. Santarém 

Mafalda Guerreiro CRCQ Lombos A.B. Lisboa 

Raquel Jamanca Montijo BB A.B. Setúbal 

 
 
 
2 – RESPONSÁVEIS PELA AÇÃO 
 
Dirigente: Vitor Duarte 
Seleccionador: Eugénio Rodrigues 
Treinadora-Adjunta: Ana Catarina Neves 
Fisioterapeuta: Ana Fernandes 
Árbitro: Rui Ribeiro 
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3 – CONCENTRAÇÃO DIA 05 JUNHO 
 
As atletas do Norte e Centro devem viajar no comboio IC526 que sai de Porto-Campanhã às 
14h52, passa em Aveiro às 15h29, em Coimbra às 15h58, no Entroncamento 16h58 e chega a 
Lisboa-Oriente às 17h52. Seguem depois na carrinha FPB para o Centro de Estágio da Cruz 
Quebrada. 
As atletas da região de Lisboa devem concentrar-se no Centro de Estágio da Cruz Quebrada às 
18h00. 
 
 
4 – ALOJAMENTO  
 
5 Junho: Centro de Estágio da Cruz Quebrada 
6, 7, 8 e 9 Junho: Hotel Ibis, em Bourg-en-Bresse 
 
 
5 – JOGOS DO TORNEIO 
 
7 Junho França x Portugal  20h30 
8 Junho Holanda x Portugal  18h00 
9 Junho  Rep. Checa x Portugal  13h30 
 
 
6 – PLANO DE VIAGEM 
 
6 Junho Lisboa > Lyon TP478  14h00/17h20 
10 Junho Lyon > Lisboa TP479  18h00/19h25 
 
 
7 – NOTAS 

 

a) As atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas (transportes-
públicos ou alimentação), com nome FPB, nº de contribuinte 501240802, sedeada 
em Lisboa, para que possam ser reembolsadas 

b) As atletas devem possuir o Cartão Europeu de Seguro de Doença actualizado. Este cartão 
é gratuito e pode ser tratado na Segurança Social ou http://www.seg-social.pt  

c) Para esclarecimento de alguma dúvida devem contactar Nuno Manaia, telfs. 924444075, 
969105513 ou nunomanaia@fpb.pt. 
 

 
 
 
 
LISBOA, 05 DE JUNHO DE 2013 
 
 

                                                                                             A DIREÇÃO 
    


