
 

 

 

 

 

 

 

 
 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

             SELECÇÃO NACIONAL DE SUB-18 FEMININOS 
 

     Torneio Internacional da Covilhã / UBI  
 

Tendo em vista a preparação da Selecção Nacional de Sub-18 Femininos para o 
Campeonato da Europa – Divisão A, que se realizará em Agosto próximo na Croácia, vai 
a referida equipa participar no Torneio Internacional da Covilhã/UBI entre os dias 22 e 28 
de Julho. 
 
1 – JOGADORAS CONVOCADAS 
 

Nome Clube 

Ana Sofia Moniz CPN 

Chelsea Guimarães Algés 

Emilia Ferreira GDESSA  

Francisca Meinedo CPN 

Inês Veiga A.A. Colégio do Calvão 

Joana Cortinhas Académico FC 

Joana Soeiro Algés 

Josephine Filipe Olivais FC 

Laura Ferreira GDESSA 

Maria Kostourkova CRCQ Lombos 

Sara Dias CD Póvoa 

Simone Costa Algés 

Sofia Pinheiro AD Ovarense 

Susana Lopes   SC Coimbrões 

 
 
2 – RESPONSÁVEIS PELA ACÇÃO 
 
Dirigente: José Tolentino 
Seleccionadora: Mariyana Kostourkova 
Treinadora-Adjunta: Ana Margarida Faria 
Secretário-Técnico: Nuno Manaia 
Fisioterapeuta: Ana Simões 
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3 – CONCENTRAÇÃO DIA 22 JULHO 
 
As atletas da região do Porto devem concentrar-se no na Estação da CP de Porto-
Campanhã às 12h00. Seguirão depois, num autocarro alugado pela FPB, para a Covilhã. 
As atletas das região de Aveiro devem concentrar-se na Estação da CP de Aveiro às 
13h00. Seguem depois também no autocarro alugado pela FPB. 
A atleta Josephine Filipe deve apanhar o comboio regional que parte de Coimbra às 
11h43 com chegada prevista a Aveiro às 11h42. 
As atletas da reigião de Lisboa, devem concentrar-se (já almoçadas) às 13h30 no Centro 
de Estágio da Cruz Quebrada. 
 
 
4 – ALOJAMENTO 
 
Universidade da Beira Interior (UBI), na Covilhã  
 
 
5 – JOGOS 
 
23 Julho Portugal s18 x Estónia s18  21h00   Pav. UBI (particular) 
24 Julho Portugal s18 x Estónia s18  21h00   Pav. UBI (particular) 
26 Julho Portugal s18 x Portugal s16  19h00   Pav. UBI (torneio) 
 Estónia s18 x Inglaterra s16  21h00   Pav. UBI (torneio) 
27 Julho Portugal s16 x Estónia s18  16h30   Pav. UBI (torneio) 
               Inglaterra s16 x Portugal s18  18h30   Pav. UBI (torneio) 
28 Julho Portugal s16 x Inglaterra s16  16h30   Pav. UBI (torneio) 
 Portugal s16 x Estónia s18  18h30   Pav. UBI (torneio) 
 
 
6 – NOTAS 
 
a) As atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas 
(transportes-públicos ou alimentação), com nome FPB, nº de contribuinte 
501240802, sedeada em Lisboa,  para que possam ser reembolsadas 

b) As atletas devem possuir o Cartão Europeu de Seguro de Doença actualizado. 
Este cartão é gratuito e pode ser tratado na Segurança Social ou http://www.seg-
social.pt  

c) Para esclarecimento de alguma dúvida devem contactar com Nuno Manaia, 
telf.924444075 

 

 
   Lisboa, 19 de Julho de 2013 


