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Para conhecimento geral, a seguir se informa:

Rua da Madalena, I79 - 2° - 145-033 Lisboa Portugal
Tel: 4351 208 815 800 * Faxe +35| 218 815 899
urk: www, fpb,pt ' email: portugalbasketizfpb,pt

COMUNICADO N° 187
EPOCA: 2013/2014
DATA: 31.Margo.2014

SELEGAO NACIONAL DE SUB-16 FEMININOS

Estagio de Observacao — 2° Grupo

Tendo em vista a preparagédo da Selegdo Nacional de Sub-16 Femininos para o Campeonato da
Europa de 2014, vai realiza-se um estagio entre os dias 17 e 19 de Abril, em Anadia.

Para esta agéo estdo convocadas as seguintes atletas:

Lara Mesquita
Margarida Gongalves
Mariana Silva

Nome Clube
Ana Ramos CD Povoa
Beatriz Alves NDA Pombal
Beatriz Jordao NDA Pombal
Catarina Lopes SC Coimbroes
Catarina Miranda CPN
Celeste Almeida CPN
Helena Pinheiro CD Pévoa

CRCQ Lombos
CD José Regio
Rio Maior Basket

Susana Carvalheira

SC Braga
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2 - RESPONSAVEIS PELA ACGAO

Dirigente: Manuel Barbosa
Coordenador: Ricardo Vasconcelos
Seleccionadora: Ana Catarina Neves
Treinador-Adjunto: Agostinho Pinto
Secretario-Técnico: Jodo Janeiro
Fisioterapeuta: Nadia Palongo
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3 - CONCENTRAGAO DIA 17 de ABRIL
As atletas do Sul devem viajar no comboio IC525 que sai de Lisboa-Oriente as 11h30 e chega a
Pampilhosa as 13h42.

As atletas do Norte devem apanhar o IC526 no Porto as 14h52 que chega a Aveiro as 15h29.
Seguem depois no autocarro da FPB para Anadia.

4 - ALOJAMENTO

Anadia Sports Center, em Anadia

5 - TREINOS

Pavilhdo Multidesportos de Anadia

6 — NOTAS

a) As atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas (transportes-
publicos ou alimentag¢do), com nome FPB, n° de contribuinte 501240802, sedeada
em Lisboa, para que possam ser reembolsadas.

b) As atletas devem possuir o Cartdo Europeu de Seguro de Doenga actualizado. Este cartao
€ gratuito e pode ser tratado na Seguranga Social ou http://www.seg-social.pt.

c) Todas as atletas devem trazer equipamento para treino e toalha de banho.

d) Para esclarecimento de alguma duvida devem contactar com Jodo Janeiro, telf.
918345046.

LISBOA, 31 DE MARCO DE 2014

A DIREGAO



