
 

 

 

 

 

 

 

 
    Para conhecimento geral, a seguir se informa: 
 

     SELEÇÃO NACIONAL DE SUB-16 FEMININOS 

 

   Estágio de Observação - Zona Norte 

 

Tendo em vista a futura constituição da Seleção Nacional de Sub-16 Femininos, vai realizar-se um 

estágio de observação para as atletas da zona Norte, nos dias 17 e 18 de Fevereiro, em Vila Praia de 

Âncora. 

NOME CLUBE 

Beatriz Henriques ACER Tondela 

Beatriz Ramos ED Viana 

Bruna Zagaria GD Gafanha 

Catarina Francisco Vitória SC 

Inês Anastacio CP Esgueira 

Inês Campelo BC Limiense 

Leonor Ferreira CLIP 

Luzia Gomes SC Braga 

Maria Marinho Vasco da Gama 

Mariana Gouveia Illiabum Clube 

Mariana Mendes GRIB 

Marta Leite CPN 

Marta Lino GD Gafanha 

Nádia Lima BC Limiense 

Rita Oliveira Vasco da Gama 

Rita Soares SC Coimbrões 

 

                       RESPONSÁVEIS 
        
Selecionador: Agostinho Pinto 

Tr. Adjunta: Teresa Barata 

Dirigente: Manuel Albano 

Secretário: João Janeiro 

Fisioterapeuta: Tiago Costa 
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                       CONCENTRAÇÃO - 17 de Fevereiro 
        
As atletas da região do Porto devem viajar no comboio internacional nº 421 e trocar em Viana do 

Castelo para o comboio regional nº 3205, que sai do Porto às 8h15 e chega Vila Praia de 

Âncora às 10h38  

As restantes atletas devem concentrar-se no local de alojamento, em Vila Praia de Âncora, 

pelas 11h00. 

 

                ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 
 

 O alojamento será na Ancorensis – Cooperativa de Ensino (Telf. 258 959 090) 

              As refeições serão no Sporting Caminhense 

 

               TREINOS 
        

              Pavilhão Municipal de Caminha 

   17 Fevereiro - 12h00/14h00 e 18h00/20h00 

   18 Fevereiro - 9h00/11h00 e 15h00/17h00 

   

                NOTAS 
         
As atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas (transportes-públicos ou 
alimentação), com nome FPB, nº de contribuinte 501 240 802, sedeada em Lisboa, para que 
possam ser reembolsadas. 
 
As atletas devem trazer equipamentos para 4 treinos. 

 

Para esclarecimento de alguma dúvida devem contactar com João Janeiro, tel. 918345046. 
 

    
 
   LISBOA, 10 DE FEVEREIRO DE 2015 
        

                                                                                          A DIREÇÃO 
    

 

 


