
 

 

 

 

 

 

 
         
              Para conhecimento geral, a seguir se informa:  

 

Ranking Concursos Circuito Prof. Mário Lemos – Etapas NCR Valongo e CF OS 
Bonjoanenses 

 
 

Exmos. Senhores 
  
1. Decorreram nos dia 1 e 2 de Maio em Valongo e Faro mais duas etapas do circuito Prof. Mário 
Lemos com excelentes organizações do NCR Valongo e CF Os Bonjoanenses. 
  
2. As melhores marcas destas etapas foram obtidas pelos seguintes clubes: 
 
Dia 1 Maio etapa de Valongo 
  
Lançamento na passada lado direito: 
NCR Valongo Eq. mista – 31 cestos 
  
Lançamento na passada lado esquerdo: 
NCR Valongo Eq. mista – 26 cestos 
  
Lance Livre: 
NCR Valongo Eq. Mista – 24 cestos 
 
Dia 2 de Maio etapa de Faro 
 
Lançamento na passada lado direito: 
Belenenses Eq. mista – 37 cestos 
  
Lançamento na passada lado esquerdo: 
Belenenses Eq. mista – 30 cestos 
  
Lance Livre: 
Belenense Eq. Mista – 11 cestos 
  
3. O ranking nacional atualizado está em anexo. 
  

 

Com os melhores cumprimentos. 

 

O Presidente do CNMB 

 

Mário Batista 
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Ranking do lançamento na passada lado direito 
Clube Escalão Associação Marca Local Data 

GRIB Misto Aveiro 73 Feira – P. Brandão 04/05/14 

C Galitos Masculino Aveiro 71 Coimbra 14/04/15 

CD Póvoa Misto Porto 63 Póvoa do Varzim 13/04/14 

Barreirense Masculino Setúbal 57 Vendas Novas 26/01/13 

CD Póvoa Misto Porto 56 Guimarães 30/03/14 

Barreirense Masculino Setúbal 56 Grândola  28/02/15 

Ginásio Olhanense Misto Algarve 53 Olhão 26/05/13 

CD Póvoa Misto Porto 53 Esposende 28/02/15 

Maria da Fonte Misto Braga 51 Guimarães 30/03/14 

AB Albicastrense Misto C. Branco 48 Mangualde 25/01/14 

Santarém Basket Misto Santarém 48 Santarém 22/03/14 

Odisseia Misto Lisboa 44 Setúbal 25/04/14 

FC Gaia Misto Porto 44 Gaia 03/05/14 

Sangalhos Misto Aveiro 43 Anadia – Sangalhos 25/05/14 

GD Bolacesto Misto Porto 42 Gaia 03/05/14 

AB Alicastrense Misto C. Branco 42 Pombal  28/02/15 

Portimonense Masculino Algarve 42 Grândola  28/02/15 

NB Queluz Misto Lisboa 41 Pombal  28/02/15 

Bonjoanenses Masculino Algarve 41 Grândola  28/02/15 

Galitos Misto Setúbal 39 Vendas Novas 26/01/13 

Sp Figueirense Feminino Coimbra 39 Mangualde 25/01/14 

J.F. Campo Misto Porto 39 Feira – P. Brandão 04/05/14 

Portimonense Misto Algarve 38 Vendas Novas 26/01/13 

Imortal  Masculino Algarve 38 Grândola  28/02/15 

Benfica Misto Lisboa 38 Setúbal 25/04/15 

Scalipus Masculino Setúbal 38 Setúbal 25/04/15 

B. Almada Clube Misto Setúbal 37 Vendas Novas 26/01/13 

J. F. do Campo Misto Porto 37 Vieira do Minho 27/01/13 

SIMECQ Misto Lisboa 37 Vendas Novas 25/01/13 

UAA Aroso Misto Porto 37 Gaia 03/05/14 

Belenenses Misto Lisboa 37 Faro 02/05/15 

Rio Maior Misto Santarém 36 Santarém 22/03/14 

Sanjoanense Misto Aveiro 36 Esposende 28/02/15 

Bonjoanenses Misto Algarve 36 Faro 02/05/15 

Seixal Misto Setúbal 35 Vendas Novas 26/01/13 

Maia Basket Misto  Porto 35 Guimarães 30/03/14 

Portimonense Misto Algarve 35 Portimão –Bemposta 25/05/13 

Seixal Misto Setúbal 35 Setúbal 25/04/14 

Stella Maris Misto Leiria 35 Pombal  28/02(15 

Maia Basket Misto Porto 34 Penafiel 23/03/14 

Scalipus Misto Setúbal 34 Setúbal 25/04/14 

Olivais Misto Coimbra 34 Pombal 28/02/15 

Galitos  Masculino Setúbal 33 Grândola  28/02/15 

Sp. Figueirense Feminino Coimbra 33 Coimbra 18/04/15 

Odisseiea Masculino Lisboa 33 Setúbal 25/04/15 

Imortal Misto Algarve 32 Portimão –Bemposta 25/05/13 

Belenenses Misto Lisboa 32 Setúbal 25/04/14 

Toda a prova Foz Masculino Porto 32 Esposende 28/02/15 

CP Esgueira Misto Aveiro 32 Coimbra 18/04/15 

Paço Arcos Clube Misto Lisboa 31 Vendas Novas 26/01/13 

CD Póvoa Misto  Porto 31 Esposende 25/01/14 

CB Viana Misto  V. do Castelo 31 Esposende 25/01/14 

Dragon Force Misto Porto 31 Esposende 28/02/15 



 

 

NCR Valongo Misto Porto 31 Valongo 01/05/15 

Rio Maior Misto Santarém 30 Alcanena  - Minde 26/01/13 

SC Coimbrões Femininos Porto 30 Gaia 03/05/14 

Maria da Fonte Misto Braga 29 Esposende 25/01/14 

Juvemaia Misto Porto 29 Gaia 03/05/14 

SC Figueirense Femininos Coimbra 29 Pombal 5 28/02/15 

BC Barcelos Misto Braga 28 Vieira do Minho 27/01/13 

Vitória Guimarães Misto Braga 28 Guimarães 30/03/14 

Olivais Misto Coimbra 28 Coimbra 18/04/15 

C. Amigos Vieira Misto Braga 26 Vieira do Minho 27/01/13 

Gumirães Misto Viseu 26 Viseu 18/05/14 

Imortal Misto Algarve 26 Grândola  28/02/15 

NCR Valongo Misto Porto 26 Esposende 28/02/15 

Belenenses Misto Lisboa 26 Setúbal 25/04/15 

BC Gaia Misto Porto 25 Penafiel 23/03/14 

Soutocico Misto Leiria 24 Alcanena – Minde 26/01/13 

Agr.Esc. 4 Évora Misto Alentejo 24 Grândola  28/02/15 

Stella Maris Misto Leiria 23 Alcanena . Minde 26/01/13 

CB Santa C. Dão Misto Viseu 23 Viseu 18/05/14 

Tubarões  Misto Algarve 22 Portimão –Bemposta 26/01/13 

Coimbrões Feminino Porto 22 Esposende 28/01/15 

GRI Brandoense Misto Aveiro 20 Esposende 25/01/14 

Sp. Braga Misto Braga 20 Esposende 25/01/14 

AB Albicatrense Misto C. Branco 18 Alcanena . Minde 26/01/13 

Juv. VRS António Misto Algarve 18 VRS António – 
Cacela 

26/04/14 

Juvemaia Misto Porto 18 Esposende 28/02/15 

ARC Oliveirinha Misto Viseu 17 Viseu 18/05/14 

Lousã Misto Coimbra 17 Pombal  28/02/15 

NDAP  Misto Leiria 15 Pombal  28/02/15 

Estrela de V. 
Novas 

Misto Alentejo 11 Vendas Novas 26/01/13 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Ranking do lançamento na passada lado esquerdo 
Clube Escalão Associação Marca Local Data 

GRIB Misto Aveiro 74 Feira – P. Brandão 04/05/14 

C Galitos Masculino Aveiro 68 Coimbra 18/04/15 

CD Póvoa Misto Porto 57 Póvoa do Varzim 13/04/14 

Barreirense Masculino Setúbal 53 Vendas Novas 26/01/13 

CD Póvoa Misto Porto 53 Guimarães 30/03/14 

Ginásio Olhanense Misto Algarve 51 Olhão 26/05/13 

J. F. do Campo Misto Porto 50 Vieira do Minho 27/01/13 

Barreirense Masculino Setúbal 50 Grândola  28/02/15 

AB Albicastrense Misto C. Branco 49 Mangualde 25/01/14 

GD Bolacesto Misto Porto 48 Gaia 03/05/14 

FC Gaia Misto Porto 45 Gaia 03/05/14 

Galitos Misto Setúbal 43 Vendas Novas 26/01/13 

AB Albicastrense Misto C. Branco 43 Pombal 28/01/15 

Maia Bazket Misto Porto 41 Guimarães 30/03/14 

Portimonense Masculino  Algarve 41 Grândola  28/02/15 

Sangalhos Misto Aveiro 40 Anadia – Sangalhos 25/05/14 

Scalipus Masculino Setúbal 40 Setúbal 25/04/15 

Rio Maior Misto Santarém 39 Alcanena  - Minde 26/01/13 

CD Póvoa Misto Porto 39 Esposende 28/02/15 

Portimonense Misto Algarve 38 Portimão – Bemposta 25/05/13 

Santarém Basket Misto Santarém 38 Santarém 22/03/14 

Olivais Misto Coimbra 37 Pombal 28/01/15 

Sp. Figueirense Feminino Coimbra 36 Mangualde 25/05/14 

Maria da Fonte Misto Braga 36 Guimarães 30/03/14 

UAA Aroso Misto Porto 36 Gaia 03/05/14 

Toda a prova Foz Masculino Porto 36 Esposende 28/02/15 

Seixal Misto Setúbal 35 Setúbal 25/04/14 

Sp. Figueirense Feminino Coimbra 35 Pombal 28/02/15 

Sanjoanense Misto Aveiro 35 Esposende 28/02/15 

Bonjoanense Masculino Algarve 35 Grândola  28/02/15 

Sp. Figueirense Feminino Coimbra 35 Coimbra 18/04/15 

Paço Arcos Clube Misto Lisboa 34 Vendas Novas 26/01/13 

Scalipus Misto Setúbal 34 Setúbal 25/04/14 

J. F. do Campo Misto Porto 34 Feira – P. Brandão 04/05/14 

Imortal  Masculino Algarve 34 Grândola  28/02/15 

B. Almada Clube Misto Setúbal 33 Vendas Novas 26/01/13 

SIMECQ Misto Lisboa 33 Vendas Novas 25/01/14 

Odisseia Misto Lisboa 33 Setúbal 25/04/14 

SC Coimbrões Femininos Porto 33 Gaia 03/05/14 

Galitos Masculino Setúbal 33 Grândola  28/02/15 

CD Póvoa Misto  Porto 32 Esposende 25/01/14 

Dragon Force Misto Porto 32 Esposende 28/02/15 

CP Esgueira Misto Aveiro 32 Coimbra 18/04/15 

Rio Maior Misto Santarém 31 Santarém 22/03/14 

CB Santa C. Dão Misto Viseu 31 Viseu 18/05/14 

NB Queluz Misto Lisboa 31 Pombal 28/01/15 

Benfica Misto Lisboa 30 Setúbal 25/04/15 

Belenenses Misto Lisboa 30 Faro 02/05/15 

Maia Basket Misto Porto 29 Penafiel 23/03/14 

Seixal Misto Setúbal 28 Vendas Novas 26/01/13 

Odisseia Masculino Lisboa 28 Setúbal 25/04/15 

Soutocico Misto Leiria 27 Alcanena – Minde 26/01/13 

Juvemaia Misto Porto 27 Gaia 03/05/14 



 

 

Olivais Misto Coimbra 27 Coimbra 18/04/15 

Stella Maris Misto Leiria 26 Alcanena . Minde 26/01/13 

Maria da Fonte Misto Braga 26 Esposende 25/01/14 

Stella Maris Misto Leiria 26 Pombal 28/01/15 

Imortal Misto Algarve 26 Grândola  28/02/15 

NCR Valongo Misto Porto 26 Valongo 01/05/15 

Bonjoanenes Misto Algarve 26 Faro 02/05/15 

Portimonense Misto Algarve 25 Vendas Novas 26/01/13 

CB Viana Misto Viana 25 Esposende 25/01/14 

Vitória Guimarães Misto Braga 25 Guimarães 30/03/14 

Agr. Esc. 4 Évora Misto Alentejo 25 Grândola  28/02/15 

Juvemaia Misto Porto 23 Esposende 28/02/15 

Belenenses Misto Lisboa 24 Setúbal 25/04/14 

Arc Oliveirinha Misto Viseu 24 Viseu 18/05/14 

Gumirães Misto Viseu 24 Viseu 18/05/14 

GRI Brandoense Misro Aveiro 23 Esposende 25/01/14 

C. Amigos Vieira Misto Braga 22 Vieira do Minho 27/01/13 

Tubarões Misto Algarve 22 Portimão – Bemposta 25/05/13 

Imortal Misto Algarve 21 Portimão – Bemposta 25/05/13 

Lousã Misto Coimbra  21 Pombal 28/02/15 

AB Albicatrense Misto C. Branco 20 Alcanena . Minde 26/01/13 

SC Coimbrões Feminino Porto 20 Esposende 28/02/15 

BC Barcelos Misto Braga 19 Vieira do Minho 27/01/13 

NCR Valongo Misto Porto 19 Esposende 28/02/15 

Belenenses Misto Lisboa 19 Setúbal 25/04/15 

Juv. VRS António Misto Algarve 17 VRS António – 
Cacela 

26/04/14 

Sp. Braga Misto Braga 16 Esposende 25/01/14 

BC Gaia Misto Porto 16 Penafiel 23/03/14 

Estrela de V. 
Novas 

Misto Alentejo 11 Vendas Novas 26/01/13 

NDAP Misto Leiria 10 Pombal 28/01/15 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Ranking do lançamento na passada lance livre 
Clube Escalão Associação Marca Local Data 

CD Póvoa Misto Porto 35 Póvoa do Varzim 13/04/14 

CD Póvoa Misto Porto 33 Esposende 38/02/15 

FC Gaia Misto Porto 31 Penafiel 23/03/14 

UAA Aroso Misto Porto 30 Gaia 03/05/14 

GD Bolacesto Misto Porto 29 Gaia 03/05/14 

GRIB Misto Aveiro 29 Feira – P. Brandão 04/05/14 

Sanjoanense Misto Aveiro 29 Esposende 28/02/15 

Ginásio Olhanense Misto Algarve 28 Olhão 26/05/13 

SC Coimbrões Feminino Porto 28 Gaia 03/05/14 

Toda a prova – 
Foz 

Masculino Porto 28 Esposende 28/02/15 

C Galitos Masculino Aveiro 28 Coimbra 18/04/15 

Sp. Figueirense Feminino Coimbra 26 Mangualde 25/01/14 

CD Póvoa Misto Porto 26 Porto 30/03/14 

FC Gaia Misto Porto 26 Gaia 03/05/14 

Paço Arcos Clube Misto Lisboa 25 Vendas Novas 26/01/13 

Belenenses Misto Lisboa 25 Setúbal 25/04/14 

Sp. Figueirense Feminino Coimbra 25 Coimbra 18/02/15 

Portimonense Misto Algarve 24 Portimão – Bemposta 25/05/13 

GRI Brandoense Misto Aveiro 24 Esposende 25/01/14 

NCR Valongo Misto Porto 24 Valongo 01/02/15 

C. Amigos Vieira Misto Braga 23 Vieira do Minho 27/01/13 

CD Póvoa  Misto Porto 23 Esposende 25/01/14 

Dragon Force Misto Porto 23 Esposende 28/02/15 

J. F. do Campo Misto Porto 22 Vieira do Minho 27/01/13 

Maria da Fonte Misto Braga 22 Esposende 25/01/14 

Juvemaia Misto Porto 22 Esposende 28/02/15 

Odisseia Masculino Lisboa 22 Setúbal 25/04/15 

Maia Basket Misto Porto 21 Guimarães 30/03/14 

Vitória Guimarães Misto Braga 21 Guimarães 30/03/14 

Coimbrões Feminino Porto 21 Esposende 28/02/15 

Olivais Misto Coimbra 21 Coimbra 18/04/15 

Galitos Misto Setúbal 20 Vendas Novas 26/01/13 

Sp. Braga Misto Braga 20 Esposende 25/01/14 

CB Viana Misto  V. do Castelo 20 Esposende 25/01/14 

Juvemaia Misto Porto 20 Gaia 03/05/14 

Sangalhos Misto Aveiro 20 Anadia – Sangalhos 25/05/14 

Barreirense Masculino Setúbal 20 Grândola  28/02/15 

Santarém Basket Misto Santarém 19 Santarém 22/03/14 

Gumirães Misto Viseu 18 Viseu 18/05)14 

Stella Maris Misto Leiria 18 Alcanena . Minde 26/01/13 

SIMECQ Misto Lisboa 18 Vendas Novas 25/01/14 

AB Albicastrense Misto C. Branco 18 Mangualde 25/01/14 

Maia Basket Misto Porto 18 Penafiel 23/03/14 

Odisseia  Misto Lisboa 18 Setúbal 25/04/14 

Bonjoanense Masculino Algarve 18 Grândola  28/02/15 

Portimonense Masculino Algarve 18 Grândola 28/02/15 

Barreirense Masculino Setúbal 17 Vendas Novas 26/01/13 

BC Barcelos Misto Braga 17 Vieira do Minho 27/01/13 

Rio Maior Misto Santarém 17 Santarém 22/03/14 

Seixal  Misto Setúbal 17 Setúbal 25/04/14 

Scalipus Misto Setúbal 17 Setúbal 25/04/14 

NCR Valongo Misto Porto 17 Esposende 28/02/15 



 

 

CP Esgueira Misto Aveiro 17 Coimbra 18/04/15 

Belenenses Misto Lisboa 17 Setúbal 25/04/15 

SC Figueirense Feminino Coimbra 16 Pombal 28/02/15 

Olivais Misto Coimbra 16 Pombal 28/02/15 

Tubarões Misto Algarve 15 Portimão – Bemposta 25/05/13 

Galitos Masculino Setúbal 15 Grândola  28/02/15 

B. Almada Clube Misto Setúbal 14 Vendas Novas 26/01/13 

Seixal Misto Setúbal 14 Vendas Novas 26/01/13 

Imortal Misto Algarve 14 Portimão – Bemposta 25/05/13 

Portimonense Misto Algarve 14 Vendas Novas 26/01/13 

Maria da Fonte Misto Braga 14 Guimarães 30/03/14 

J.F. do Campo Misto  Porto 14 Feira – P. Brandão 04/05/14 

Imortal Misto Algarve 14 Grândola  28/02/15 

Estrela de V. 
Novas 

Misto Alentejo 13 Vendas Novas 26/01/13 

Juv. VRS António Misto Algarve 13 VRS António – 
Cacela 

26/04/14 

Soutocico Misto Leiria 12 Alcanena – Minde 26/01/13 

CB Santa C. Dão Misto  Viseu 12 Viseu 18/05/14 

NB Queluz Misto Lisboa 12 Pombal 28/02/15 

Stella Maris Misto Leiria 12 Pombal 28/02/15 

Agr. Esc. 4 Évora Misto Alentejo 12 Grândola  28/02/15 

AB Albicatrense Misto C. Branco 11 Alcanena . Minde 26/01/13 

Rio Maior Misto Santarém 11 Alcanena  - Minde 26/01/13 

Belenenses Misto Lisboa 11 Faro 02/05/15 

Lousã Misto Coimbra 10 Pombal 28/02/15 

AB Albicastrense Misto Coimbra 10 Pombal 28/02/15 

Imortal  Masculino Algarve 10 Grândola  28/02/15 

Bonjoanenses Misto Algarve 9 Faro 02/05/15 

Arc Oliveirinha Misto  Viseu 8  Viseu 18/05/14 

NDAP  Misto  Leiria 6 Pombal 28/02/15 

      

 


