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COMUNICADO N° 187
EPOCA: 2017/2018
DATA: 29.MAI.2018

SELEGAO NACIONAL DE SUB-20 FEMININOS

ESTAGIO DE PREPARACAO

Tendo em vista a participagdo da Selecao Nacional de Sub-20 Femininos no Campeonato da

Europa, que se disputarda em Sopron (Hungria) de 7 a 15 de julho, vai a referida equipa realizar um

estagio de preparacéo entre os dias 4 e 8 de junho, em Sangalhos.

ATLETAS CONVOCADAS

Nome

Clube

Ana Jesus

GDESSA

Ana Rodrigues

CRCQ Lombos

Ana Rua

Brock University (Canada)

Beatriz Jordao

CRCQ Lombos

Bruna Vieira

CAD - Associagao Coimbra Basquete

Carolina Moutinho CP Esgueira
Catarina Lopes SC Coimbroes
Eliana Cabral GDESSA
Luana Serranho GDESSA
Madalena Rodrigues Carnide Clube
Margarida Junqueira S. Algés D.
Mariana Silva SL Benfica
Marta Arnaut ESA

Marta Vargas

Rhode Island University (EUA)

Susana Carvalheira

AD Vagos

Tess Santos

Presbyterian College (EUA)

Nota: No dia 8 de junho saira a Convocatdéria do préximo Estagio de Preparagao, que se realizara

entre 9 e 19 de junho, em Sangalhos. As atletas que ja se encontrarem em estagio, e que serao

convocadas para o novo periodo de preparagao, nao terdo dia de folga.
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RESPONSAVEIS

Dirigente: Luis Veiga

Selecionador: Eugénio Rodrigues

Treinadores-Adjuntos: Ana Catarina Neves e José Araujo
Team Manager: Andreia Branco

Fisioterapeuta: a indicar

CONCENTRAGAO - 4 de junho

As atletas do Sul devem apanhar o comboio IC 721 que sai de Lisboa-Oriente as 9h39 e chega a
Coimbra-B as 11h31. De seguida, devem apanhar o comboio Regional 4612 que sai de Coimbra-B

as11h48 e chega a Paraimo-Sangalhos as 12h22.

A atleta de Coimbra devera apanhar o comboio Regional 4612 que sai de Coimbra-B as 11h48 e

chega a Paraimo-Sangalhos as 12h22.

As atletas do Norte devem apanhar o comboio Urbano n°® 15725 que sai de Porto-Campanha as
11h14 e chega a Aveiro as 12h12. De seguida, devem apanhar o comboio Regional n® 4666 que sai

de Aveiro as 12h24 e chega a Paraimo-Sangalhos as 12h42.

A atleta de Aveiro devera apanhar o comboio Regional n° 4666 que sai de Aveiro as 12h24 e chega

a Paraimo-Sangalhos as 12h42.

Na estacdo de Paraimo-Sangalhos estara uma viatura FPB ara transportar as atletas para o local

do estagio.

ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

Estalagem de Sangalhos — Sport & Nature Hotel
Rua Narciso da Marga
3780-101 Sangalhos

TREINOS

Pavilhdo do Sangalhos Desporto Clube

Rua Padre Américo, n°4 B I andar - 1600-548 Lisboa
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OBSERVAGOES

. As atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos

em nome da FPB, sediada em Lisboa, nimero de contribuinte 501240802, para que possam ser
reembolsados.

2. As atletas devem solicitar o desconto jovem aquando da compra do bilhete.

3. As atletas deverdo contactar com Inés Antunes através do nimero de telemével 916 388 756 ou

do email inesantunes@fpb.pt para esclarecimento de alguma duvida

LISBOA, 29 DE MAIO 2018

A DIREGAO



