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Para conhecimento geral, a seguir se informa:
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3° ESTAGIO DE PREPARACAO

» Parcerlas A Selecao Nacional de Seniores Femininos ira realizar um estagio de preparagéao, entre os dias 12
e 17 de junho, em Ofir, e entre 18 e 21 de junho em Wladyslawowo (Polénia).
ATLETAS CONVOCADAS
....... Nome Clube
i 4 Carolina Escoércio CRCQ Lombos
+-spoRT LA N : R . ,
Carolina Gongalves University of Regina (Canada)
= Emilia Ferreira GDESSA
Wilaon
Inés Viana CAB Madeira
T[4} Joana Cruz Guifées SC
TISSOT Joana Soeiro Marian University (EUA)
Josephine Filipe CRCQ Lombos
PE“EIS”G Laura Ferreira South Florida (EUA)
Lavinia da Silva Cestistica Spezzina (ltalia)
Marcia Costa KSC Szekszard (Hungria)
Marcy Gongalves CAB Madeira
forts Viva Maria Correia Valéncia BC (Espanha)
- teprel ATLETAS INTERNACIONAIS SUB-18 CONVIDADAS:
b Nome Clube
Alice Martins Olivais FC
A Mariana Carvalho CRCQ Lombos
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RESPONSAVEIS

Dirigente: Sidénio Fernandes
Selecionador: Ricardo Vasconcelos
Treinador-Adjunto: Agostinho Pinto
Team Manager: Inés Antunes

Fisioterapeuta: Ana Rola

CONCENTRAGAO - 12 de junho

As atletas devem concentrar-se no Hotel Axis Ofir.

ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

De 12 a 17 de junho
AXIS OFIR

Av. Raul Sousa Martins
4740-405 Ofir, Esposende

De 18 a 21 de junho

COS OPO CETNIEWO
Zeromskiego 52

84-120 Wladyslawowo, Poldnia

TREINOS

Pavilhdao Municipal de Fao

JOGOS DE PREPARAGAO

Dia 19 junho, 18h00*, Pavilhdo COS OPO Cetniewo

Polénia vs Portugal

Dia 20 junho, 12h00*, Pavilhdo COS OPO Cetniewo

Polénia vs Portugal

*- Fuso horario polaco
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VIAGENS

18 de junho

LH 1493 Lisboa (06h15) — Munique (10h10)

LH 1644 Munique (14h55) — Gdansk (16h25)

21 de junho

LH 1647 Gdansk (06h30) — Munique (08h05)

LH 1790 Munique (11h20) — Lisboa (13h30)

OBSERVA(}OES

1.

2.

3.

As atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos
em nome da FPB, sediada em Lisboa, numero de contribuinte 501240802, para que possam ser
reembolsadas.

Saude

http://www.portaldasaude.pt/portal/conteudos/informacoes+uteis/saude+em+viagem/cartaoeuro

As atletas devem tratar do Cartdo Europeu de através do site

peudesegurodoenca.htm ou diretamente na Seguranga Social.

As atletas deverao contactar com Inés Antunes através do nimero de telemovel 916 388 756 ou

do email inesantunes@fpb.pt para esclarecimento de alguma duvida

LISBOA, 13 DE JUNHO 2018

A DIREGAO
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