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COMUNICADO N° 243
EPOCA: 2017/2018
DATA: 15.JUL.2018

SELECAO NACIONAL DE SUB-18 FEMININOS

TORNEIO INTERNACIONAL DE GUIFOES

Tendo em vista a participagéo da Selecdo Nacional de Sub-18 Femininos no Campeonato da Europa

— Divisdo B, a disputar em Oberwart, Gussing e Furstenfeld (Austria) de 3 a 12 de Agosto, vai a

referida equipa realizar um estagio de preparacéo entre os dias 16 e 23 de julho, participando no

Torneio Internacional de Guifdes, entre os dias 20 e 22 de julho.

ATLETAS CONVOCADAS

Nome Clube
Alice Martins Olivais FC
Bruna Zagaria AD Vagos
Carolina Aguiar Carnide Clube
Carolina Cruz CB Queluz
Joana Lopes GDESSA
Leonor Ferreira CLIP
Maria Carvalho AD Vagos
Maria Marinho CLIP
Maria Silva AD Ovarense
Mariana Carvalho CRCQ Lombos
Mariana Mendes AD Vagos
Marta Rodrigues Hamilton Heights Christian Academy (EUA)
Rita Oliveira UAA Aroso
Sara Guerreiro CRCQ Lombos
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RESPONSAVEIS

Dirigente: Manuel Albano
Selecionador: Agostinho Pinto
Treinador-Adjunto: André Cardoso
Team Manager: Manuel Monteiro
Fisioterapeuta: Ana Teixeira
Psicologa: Nadia Tavares

CONCENTRAGAO - 16 de julho

As atletas do Norte devem concentrar-se no Hotel Holiday Inn Express Porto Exponor pelas 13h15.

As restantes atletas devem apanhar o comboio IC 721 que sai de Lisboa-Oriente as 9h39, passa
por Coimbra-B as 11h33, Aveiro as 12h01, Ovar a 12h14 e chega a Porto-Campanha as 12h39.
Seguirdo depois numa carrinha FPB para o local de estagio.

ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

Holiday Inn Express Porto Exponor
Av. Dr. Ant6nio Macedo 163
4450-617 Lega da Palmeira

TREINOS

Pavilhao Municipal de Guifoes

JOGOS DE TREINO

19 julho

Portugal vs Dinamarca, 18h00, Pavilhdo Municipal de Guifdes

23 julho

Portugal vs Dinamarca, 11h00, Pavilhdo Municipal de Guifdes
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?:.QEL%’J&?M:-CW Portugal U18 vs Irlanda, 18h15, Pavilhdo Municipal de Guifées

Portugal U16 vs Dinamarca, 20h15, Pavilhao Municipal de Guifées

21 julho
» Parcerias Dinamarca vs Portugal U18, 15h00, Pavilhdo Municipal de Guifdes
ﬁﬂl[ﬂﬂ]ﬁ]ﬁ] Irlanda vs Portugal U16, 17h00, Pavilhdo Municipal de Guifées
22 julho
—
Drinca Dinamarca vs Irlanda, 09h00, Pavilhdo Municipal de Guifées
: Portugal U18 vs Portugal U16, 11h00, Pavilhdo Municipal de Guifées
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TISSOT 1. As atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos

em nome da FPB, sediada em Lisboa, numero de contribuinte 501240802, para que possam ser
PH“Z'SG reembolsados.
e 2. As atletas devem solicitar o desconto jovem aquando da compra do bilhete de comboio.
3. As atletas devem-se fazer acompanhar do Cartdo de Cidadao.
4. As atletas devem tratar do Cartdo Europeu de Saude, através do site

http://www.portaldasaude.pt/portal/conteudos/informacoes+uteis/saude+em+viagem/cartaoeuro

fonte viva peudesegurodoenca.htm, ou diretamente na Segurancga Social.

_ 5. As atletas deverdo contactar com Manuel Monteiro através do numero de telemdével 914 187 756
&- ou do email tonimonteiro gmail.com para esclarecimento de alguma duvida
- teprel d It teiro1976@gmail | to de alguma duvid
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