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COMUNICADO DA DIRECAO

COMUNICADO N° 083
EPOCA: 2018/2019

Para conhecimento geral, a seguir se inform

DATA: 11.DEZ.2018

a.

SELEGCAO NACIONAL DE SUB-16 MASCULINOS

ESTAGIO DE OBSERVACAO

A Selecdo Nacional de Sub-16 Masculinos vai efetuar um estagio de observacéo entre 16 e 22 de

dezembro, em Sangalhos.

ATLETAS CONVOCADOS

Nome

Clube

Afonso Matos

Sporting CP

Antoénio Lucas

Clube dos Galitos

Filipe Delmotte

Paco de Arcos Basquete

Leonardo Pina

Francisco Nunes Maia BC
Gongalo Morais BC Vila Real
Guilherme Mendes SL Benfica
Guilherme Nunes CD Po6voa
Guilherme Santinhos SC Farense
Hugo Alarcén CB Hospitalet
Jason Catarino CB Albufeira
Joé&o Antunes CDTN-OAB

FC Barreirense

Miguel Silva Clube dos Galitos
Nadelly Santos SL Benfica

Tiago Almeida FC Porto

Tomas Costa NB Queluz




MEMBERO
FUNDADOR

FIBA
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RESPONSAVEIS

Dirigente: Miguel Pereira

Equipa Técnica Nacional: Antonio Paulo Ferreira, Hélder Evangelista, Andrii Melnychuk, Paulo
Raminhos e Filipe Talaia

Treinadores Convidados: Daniela Gomes e outros, a indicar

Team Manager: Ricardo Raimundo

Fisioterapeuta: A Indicar

CONCENTRACAO - 16 e 17 de dezembro

Devido ao numero elevado de atletas (estagio conjunto com Sub-15) e a toda a logistica

envolvida, teremos a concentracdo dividida em 2 datas, da seguinte forma:

Dia 16 - Gongalo Morais, Guilherme Santinhos, Hugo Alarcén, Jason Catarino e Leonardo

Pina.

O atleta de Vila Real devera apanhar o autocarro da Rede Expressos, n® 10409, que sai de Vila
Real as 13h30 e chega a Viseu as 14h45, onde deve depois, embarcar no autocarro n°® 02208 as
16h30, que chega a Albergaria Velha as 17h20, mudando de imediato para o autocarro n°® 18112,
que parte de Albergaria as 17h20 e chega a Aveiro as 17h40.

Os atletas do Algarve deverdo apanhar o comboio AP 186 que parte de Faro as 16h, passa por

Albufeira-Ferreiras as 16h24 e chega a Coimbra-B as 20h45.

O atleta de Setubal deve estar a entrada da loja Decathlon do Montijo (junto a saida da auto-
estrada) as 12h30.

O atleta de Espanha sera contactado pelo Departamento Técnico da FPB para marcagdo de

viagem.

Os atletas que queiram ir diretamente para a Estalagem, deverdo chegar até as 20h ao local.

Rua Padre Américo, n°4 B I* andar - 1600-548 Lisboa
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Dia 17 - Afonso Matos, Anténio Lucas, Filipe Delmotte, Francisco Nunes, Guilherme
Mendes, Guilherme Nunes, Jodo Antunes, Miguel Silva, Nadelly Santos, Tiago Almeida e
Tomés Costa.

Os atletas de Lishoa e Santarém devem apanhar o comboio AP 121 que parte da Gare do Oriente
as 08h09, passa por Santarém as 08h39 e chega a Aveiro as 10h18.

Os atletas do Porto deverdo apanhar o comboio AP 120 que parte de Porto-Campanha as 09h40 e
chega a Aveiro as 10h13.

Todos os atletas terdo a sua espera um responsavel FPB, com o qual seguirdo de seguida para o
local de estagio numa viatura da FPB.

Os atletas de Aveiro e todos quantos queiram ir diretos ao local de estagio, deverdo concentrar-se
na Estalagem de Sangalhos até as 10h00.

NOTA: Os atletas deverdo ter vestido alguma peca de roupa identificativa do seu clube.
Nomeadamente, casaco ou camisola. Para facilitar a sua identificacdo por parte do Responséavel
FPB.

ALOJAMENTO E ALIMENTACAO

De 16 a 22 de dezembro

Estalagem de Sangalhos

R. Narciso da Mar¢a, 3780-351 Sangalhos
Contacto: 234 745 133

TREINOS

Complexo Desportivo de Sangalhos

Rua Padre Américo, n°4 B I* andar - 1600-548 Lisboa
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OBSERVACOES

. Os atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos

em nome da FPB, sediada em Lisboa, nimero de contribuinte 501 240 802, para que possam
ser reembolsadas.

2. Os atletas deverdo comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem.
3. Os atletas devem ser portadores do cartao de cidadao.

. Os atletas deverao ser portadores de material de higiene pessoal, meias, toalhas de banho e

equipamentos para 9 treinos. Devem também levar roupa de passeio e de agasalho.

. Os atletas/Responséaveis deverdo contactar com Ricardo Raimundo até dia 13 de dezembro ao

inicio da tarde, através do numero de telemével 913 852 819 ou do e-mail

ricardoraimundo@fpb.pt para esclarecimento de alguma davida e para indicarem em que local
se juntarao a comitiva.

. Convidam-se todos os treinadores a assistirem aos treinos da sele¢cdo colocando-se a equipa

técnica a disposi¢éo para eventuais esclarecimentos no final dos mesmos.

LISBOA, 11 DE DEZEMBRO DE 2018

A DIRECAO

Rua Padre Américo, n°4 B I* andar - 1600-548 Lisboa
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