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COMUNICADO DA DIREGAO

COMUNICADO N°: 133 | EPOCA: 2018/2019 | DATA: 20.FEV.2019

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELECAO NACIONAL DE SUB20 MASCULINOS

ESTAGIO DE OBSERVAGAO

A Selecédo Nacional de Sub20 Masculinos vai efetuar um estagio de observagéo entre 02 e 06 de

marco, em Sangalhos.

PARCEIROS TECNICOS

DakA Wilson Prozis JMoove

ATLETAS CONVOCADOS
Nome Clube
Afonso Coelho SC Braga
Alexandre Fatuda SL Benfica
Dennis Woolfolk Columbus State (EUA)

Francisco Salazar
Gustavo Teixeira
Henrique Barros

Paco de Arcos
SC Vasco da Gama
FC Porto

Jodo Guerreiro FC Porto
Joao Malheiro SC Braga
Joao Neves Angrabasket
Jorge Embalé Angrabasket
Josimar Cassama SC Braga
Lamine Banora CB Queluz
Paulo Caldeira Estoril BC
Ricardo Neves FC Porto

Rui Palhares CA Queluz
Tiago Tavares SC Beira-Mar
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OBSERVAGAO: Os clubes com atletas convocados e que tenham jogos nas datas desta acéo
da Selegéo Nacional, irdo ser contatados de forma a remarcarem os mesmos.

RESPONSAVEIS

Dirigente: Rui Dias

Selecionador Nacional: André Martins

Treinadores Adjuntos: Jodo Costeira e Sérgio Ramos
Team Manager: Ariston Filho

Fisioterapeuta: A Indicar

CONCENTRAGAO - 2 de Margo

Os atletas de Aveiro, e todos quantos queiram ir diretos ao local de estagio, deverdo concentrar-

se na Estalagem de Sangalhos até as 22h00.

Os atletas da llha Terceira (jogo em Coimbra) poderao ir ter a Estalagem ou apanhar o comboio

Regional 4628 em Coimbra-B as 19h50 que chega a Paraimo-Sangalhos as 20h30.

Os atletas de Braga deveréo apanhar o comboio Urbano 15244 que parte de Braga as 18h34 e
chega a Porto-Campanha as 19h40. Devem, de seguida, apanhar o comboio Urbano 15755 que
parte de Porto-Campanhd as 19h59 e chega a Aveiro as 21h09. Devendo depois, apanhar o

comboio Regional 4684 as 21h52, que chega a Paraimo-Sangalhos as 22h10.
Os atletas de Lisboa devem apanhar o comboio IC 527 que parte da Gare do Oriente as 17h39 e
chega a Coimbra-B as 19h32. Devem, de seguida, apanhar o comboio Regional 4628 as 19h50

que chega a Paraimo-Sangalhos as 20h30.

Os atletas do Porto deverao apanhar o comboio Urbano 15755 que parte de Porto-Campanha as
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19h59 e chega a Aveiro as 21h09. Devendo depois, apanhar o comboio Regional 4684 as

21h52, que chega a Paraimo-Sangalhos as 22h10.

ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

Estalagem de Sangalhos
R. Narciso da Marga, 3780-351 Sangalhos
Contacto: 234 745 133

TREINOS

Complexo Desportivo de Sangalhos

OBSERVAGOES

1. Os atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes
publicos, em nome da FPB, sediada em Lisboa, numero de contribuinte 501 240 802, para
que possam ser reembolsadas.

2. Os atletas deverdo comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem.

3. Os atletas devem ser portadores do cartdo de cidadao.

4. Os atletas/Responsaveis deverdo contactar com Ariston Filho através do nimero de

telemovel 963 892 108, a fim de confirmarem a sua presenca e como se irdo deslocar para o

estagio ou para esclarecimento de alguma duvida.

LISBOA, 20 DE FEVEREIRO DE 2019

A DIRECAO
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