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Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

SELEÇÃO NACIONAL “A” 
 

1 – Convocatória 

 

Tendo em conta a impossibilidade de realização de um Torneio no Algarve conforme anteriormente 

divulgado em sua substituição realiza-se na mesma data de 5 a 8 de Maio p.f. um estágio no 

Centro de Estágios do Luso, para tal o selecionador nacional convoca os seguintes atletas: 

 

Nome Classe Clube 

Pedro Bártolo 2.5 HS-Varese-Itália 

Christophe da Silva 1.0 CS Meaux - França 

Luís Domingos 2.5 HS-Varese-Itália 

Jorge Palmeira 2.5 APD Braga 

Márcio Dias 4.5 APD Braga 

José Gonçalves 3.0 APD Braga 

Hélder Freitas 3.5 APD Paredes 

Ângelo Pereira 2.5 APD Lisboa 

Iderlindo Gomes 4.0 APD leiria 

Hugo Maia 2.5 GDD Alcoitão 

Marco Gonçalves 1.5 GDD Alcoitão 

Daniel Tristão 1.5 GDD Alcoitão 
 

 
 

2 – CONCENTRAÇÃO 

Grande Hotel do Luso – Luso -Portugal 

5 de Maio- domingo 

 – Todos os jogadores devem apresentar-se no local de Alojamento – Grande Hotel do Luso pelas 

20h30 estando marcado jantar no mesmo para as 21h00. 
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3 – ALOJAMENTO  

O alojamento de todos os atletas está assegurado para dias 5,6 e 7 de Maio – no Grande Hotel 

do Luso 

 

4 – REFEIÇÕES 

Os jantares de dias 5,6 e 7 de Maio e os almoços de dias 6,7 e 8 Maio estão asseguradas 

igualmente no Grande Hotel do Luso 

 
5 – TREINOS 
 
Estágio do Luso – Pavilhão Desportivo Municipal do LUSO 
 
Programas a divulgar oportunamente. 
 
Roupa 
 
Cada atleta deve fazer-se acompanhar da roupa necessária para 8 sessões de trabalho.  
 

No caso de subsistir qualquer dúvida, façam o favor de contactar o CNBCR: 

presidente.bcr@fpb.pt. 

 

Lisboa, 12 de Abril de 2019 

 

CNBCR 

 

A DIREÇÃO 
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