
 
 

 

Membro Fundador 

 

 

 

 

 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

 

 

2º ESTÁGIO DE OBSERVAÇÃO 
 

Tendo em vista a futura constituição da Seleção Nacional de Sub18 Femininos que irá participar no Campeonato da 

Europa – Divisão B, a disputar de 5 a 14 de julho em Skopje (Macedónia do Norte), vai a referida equipa realizar um 

estágio de observação entre os dias 24 e 26 de maio, em Coimbra.  

 

ATLETAS CONVOCADAS 
 

Nome Clube 

Adriana Martins CB Queluz 

Amber Kulkens Juvemaia – ACDC 

Carolina Aguiar SIMECQ 

Carolina Duarte CB Queluz 

Eva Carregosa CPN 

Filipa Cruz CB Queluz 

Inês Ramos CP Esgueira 

Inês Vales SL Benfica 

Leonor Paisana CB Queluz 

Mafalda Pompeu CAD Coimbra 

Mariana Pereira CPN 

Marta Martins SL Benfica 

Miriam Umabano CPN 

Natália Santos CPN 

 
 
                 
 
 
 
 

COMUNICADO DA DIREÇÃO 
 

COMUNICADO Nº: 190   |   ÉPOCA: 2018/2019  |   DATA: 20.MAI.2019 

SELEÇÃO NACIONAL DE SUB18 FEMININOS 



 
 

 

Membro Fundador 

 
 

 
 

Dirigente: Manuel Albano 

Selecionador: Agostinho Pinto 

Treinador-Adjunto: Marco Rodrigues 

Treinadora Convidada: Inês Almeida 

Team Manager: Francisco Costa 

Fisioterapeutas: a indicar 

 

 

 
 

As atletas de Coimbra devem concentrar-se no CAIC - Casa das Palmeira pelas 12h00. 

 

As atletas do Porto e de Aveiro devem apanhar o comboio IC 720 que sai do Porto-Campanhã às 10h45, passa por 

Aveiro às 11h25 e chega a Coimbra-B às 11h55. Seguirão depois para o local de alojamento numa viatura FPB. 

 

As atletas de Lisboa devem apanhar o comboio IC 721 que sai de Lisboa-Oriente às 9h39 e chega a Coimbra-B às 

11h32. Seguirão depois para o local de alojamento numa viatura FPB. 

 

NOTA: Caso as atletas convocadas tenham exames escolares no dia 24 de maio, devem entrar em contacto com o 

Team Manager, Francisco Costa, para combinarem a hora de chegada. 

        
 
. 

 
De 24 a 26 de maio 

CAIC – Casa das Palmeiras 

Colégio da Imaculada Conceição 

Instituto Inácio de Loyola 

3044-519 Cernache 

 

 

 

 

Pavilhão do Olivais FC 

 

RESPONSÁVEIS 

CONCENTRAÇÃO – 24 DE MAIO 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 

TREINOS 



 
 

 

Membro Fundador 

 

 

 
 
 
1. As atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos em nome da FPB, 

sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsadas; 

2. As atletas e responsáveis deverão ser portadores do Cartão de Cidadão; 

3. As atletas e responsáveis devem levar toalhas de banho; 

4. As atletas deverão contactar com a Francisco Costa através do número de telemóvel 919 417 884 ou do email 

fagdacosta@gmail.com para esclarecimento de alguma dúvida.  

 

 

 

 
LISBOA, 20 DE MAIO 2019 
 
 
 
 
 

                                                                 A DIREÇÃO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBSERVAÇÕES 


