
 
 

 

Membro Fundador 

 

 

 

 

 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

 

 

1º ESTÁGIO DE PREPARAÇÃO  
 

Tendo em vista a participação da Seleção Nacional de Sub20 Femininos no Campeonato da Europa do escalão, a 

disputar de 3 a 11 de agosto em Klatovy (República Checa), vai a referida equipa realizar o 1º estágio de preparação 

entre os dias 1 e 6 de julho, em Oliveira do Bairro.  

 

ATLETAS CONVOCADAS 
 

Nome Clube 

Alice Martins Olivais Coimbra 

Ana Jesus GDESSA-Barreiro 

Beatriz Jordão USF (EUA) 

Bruna Zagaria AD Vagos 

Carolina Moutinho CP Esgueira 

Eliana Cabral ESA 

Luana Serranho Campbell (EUA) 

Maria Carvalho Utah Valley (EUA) 

Maria Marinho CLIP 

Mariana Garrido CRCQ Lombos 

Mariana Mendes AD Vagos 

Mariana Silva SL Benfica 

Marta Vargas Rhode Island (EUA) 

Raquel Laneiro CB Queluz 

Rita Oliveira AD Vagos 

Tess Santos Presbyterian College (EUA) 
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SELEÇÃO NACIONAL DE SUB20 FEMININOS 



 
 

 

Membro Fundador 

 
 

 
 

Dirigente: Luís Veiga 

Selecionador: Eugénio Rodrigues 

Treinadores-Adjuntos: Paulo Santos e Pedro Dias  

Team Manager: Ana Pinto 

Fisioterapeuta: Joana Pereira  

 

 

 
 

As atletas e responsáveis de Setúbal, Lisboa, Santarém e Pombal devem apanhar o comboio IC 721 que sai de 

Lisboa-Oriente às 09h39, passa por Santarém às 10h13, Pombal às 11h07 e chega a Coimbra-B às 11h32. Devem, 

de seguida, apanhar o comboio Regional 4612 que sai de Coimbra-B às 11h48 e chega a Oliveira do Bairro às 12h27. 

 

As atletas e responsáveis de Coimbra devem apanhar o comboio Regional 4612 que sai de Coimbra-B às 11h48 e 

chega a Oliveira do Bairro às 12h27. 

 

As atletas e responsáveis do Porto devem apanhar o comboio IC 72 que sai do Porto-Campanhã às 10h45 e chega a 

Aveiro às 11h23. Devem, de seguida, apanhar o comboio Regional 4664 que sai de Aveiro às 11h40 e chega a Oliveira 

do Bairro às 11h58. 

 

As atletas e responsáveis de Aveiro devem apanhar o comboio Regional 4664 que sai de Aveiro às 11h40 e chega a 

Oliveira do Bairro às 11h58. 

 

As atletas e responsáveis seguirão depois numa viatura FPB para o local do estágio. 
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Residencial Estância 

Estrada Nacional 235, 3770-203 Oliveira do Bairro 

 

 

 

 

RESPONSÁVEIS 

CONCENTRAÇÃO – 1 DE JULHO 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 



 
 

 

Membro Fundador 

 

 

 

 

Pavilhão Municipal de Oliveira do Bairro 

 

 

 

 
 
 
1. As atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos em nome da FPB, 

sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsadas; 

2. As atletas e responsáveis deverão ser portadores do Cartão de Cidadão; 

3. As atletas deverão contactar com Ana Pinto através do número de telemóvel 926 236 324 ou do email 

aicpinto@gmail.com para esclarecimento de alguma dúvida.  

 

 

 

 

 
LISBOA, 21 DE JUNHO 2019 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                 A DIREÇÃO 

 

OBSERVAÇÕES 

TREINOS 


