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Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELEGAO NACIONAL DE SUB18 FEMININOS

4° ESTAGIO DE PREPARACAO

Tendo em vista a participagdo da Sele¢do Nacional de Sub18 Femininos no Campeonato da Europa — Divis&o B, a
disputar de 5 a 14 de julho em Skopje (Maceddnia do Norte), vai a referida equipa realizar o 4° estagio de preparagao

entre os dias 25 e 29 de junho, em Pombal.
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ATLETAS CONVOCADAS

Nome Clube
Carolina Aguiar SIMECQ
Carolina Cruz CRCQ Lombos
Eva Carregosa CPN
Filipa Cruz CB Queluz
Inés Ramos CP Esgueira
Joana Lopes GDESSA
Leonor Paisana CB Queluz
Maria Silva AD Ovarense
Mariana Carvalho CRCQ Lombos
Mariana Pereira CPN
Marta Martins SL Benfica
Natalia Santos CPN
Raquel Alves Olivais Coimbra
Sara Guerreiro CRCQ Lombos
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RESPONSAVEIS

Dirigente: Manuel Albano
Selecionador: Agostinho Pinto
Treinador-Adjunto: Marco Rodrigues
Team Manager: Francisco Costa

Fisioterapeuta: Ana Rita Teixeira

CONCENTRAGAO - 25 DE JUNHO

As atletas e responsaveis do Porto, Aveiro e Coimbra devem apanhar o comboio IC 720 que sai do Porto Campanha
as 10h45, passa por Aveiro as 11h25, Coimbra-B as 11h15 e chega a Pombal as 12h26.

As atletas e responsaveis de Setubal e Lisboa devem apanhar o comboio IC 621 que sai de Lisboa-Oriente as 11h39,

passa por Santarém as 12h13 e chega a Pombal as 13h04.

ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

Alojamento
Hotel Pombalense
Rua Alexandre Herculano 26, 3100-494 Pombal

Alimentagao
Cantina Municipal

Tasca Caracas

TREINOS

Pavilhdo Eduardo Gomes — Municipal de Pombal
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OBSERVAGOES

1. As atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos em nome da FPB,
sediada em Lisboa, numero de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsadas;

2. As atletas e responsaveis deverao ser portadores do Cartdo de Cidadao;

3. As atletas dever&o contactar com a Francisco Costa através do numero de telemével 919 417 884 ou do email

fagdacosta@gmail.com para esclarecimento de alguma duvida.

LISBOA, 24 DE JUNHO 2019
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