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Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

SELEÇÃO NACIONAL DE SUB-18 MASCULINOS 
 
 

2º ESTÁGIO DE PREPARAÇÃO 

 

Com vista à participação no Campeonato da Europa-Divisão B, a disputar em Oradea, Roménia, 

a Seleção Nacional de Sub-18 Masculinos irá realizar o seu 2º estágio de preparação entre 01 e 

06 de julho, em Ovar. 

 

ATLETAS CONVOCADOS 
 

Nome Clube 

André Cruz Estoril BC 

Diogo Gomes CD Póvoa 

Diogo Runge FC Porto 

Diogo Soares Imortal BC 

Frederico Martins Estoril BC 

Hugo Ferreira SC Vasco da Gama 

Hugo Maricato Odisseia Basket 

Hugo Silva Imortal BC 

João Costa SC Beira-Mar 

João Fernandes Académico FC 

João Embaló CB Queluz 

Martim Santos CB Queluz 

Miguel Barros CD Póvoa 

Tomás Dias SC Beira-Mar 
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RESPONSÁVEIS 

 

Dirigente: João Leitão 

Selecionador Nacional: João Tiago Silva 

Treinadores Adjuntos: Hugo Matos, Pedro Oliveira 

Team Manager: Hugo Matos 

Fisioterapeuta: Flávio Fonseca 

 

 

CONCENTRAÇÃO – 1 de julho 

 

Os atletas devem concentrar-se na Pousada da Juventude de Ovar às 17h30. 

 

Os atletas do Norte devem apanhar o comboio urbano nº 15739 que sai de Porto-Campanhã às 

16h09 e chega a Ovar às 16h43. 

 

Os atletas de Lisboa devem apanhar o comboio Alfa Pendular nº 133 que sai de Lisboa-Oriente 

às 14h09 e chega a Aveiro às 16h13. Em seguida devem apanhar o comboio urbano nº 15637 

que sai de Aveiro às 16h18 e chega a Ovar às 16h42. 

 

Os atletas de Aveiro devem apanhar o comboio urbano nº 15637 que sai de Aveiro às 16h18 e 

chega a Ovar às 16h42. 

 

Os atletas do Algarve devem apanhar o comboio Intercidades nº 670 que sai de Albufeira 

Ferreiras às 8h45 e chega ao Oriente às 12h09. Em seguida devem apanhar o Alfa Pendular nº 

133 que sai de Lisboa Oriente às 14h09 e chega a Aveiro às 16h13. Em seguida devem apanhar 

o comboio urbano nº 15637 que sai de Aveiro às 16h18 e chega a Ovar às 16h42. 
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ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 

 

Pousada da Juventude de Ovar 

Avenida Dom Manuel I - EN327, 3880-109 Ovar 

Contacto: 256 598 348 

 

TREINOS 

 

Pavilhão Raimundo Rodrigues 

 
01 julho 

18h45 – 20h15 

02 a 05 julho 

10h00 – 12h00 e 16h00 – 18h00 

06 julho 

10h00 – 12h00 

 

OBSERVAÇÕES 

 

1. Os atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes 

públicos, em nome da FPB, sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para 

que possam ser reembolsadas. 

2. Os atletas deverão comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem. 

3. Os atletas devem ser portadores do cartão de cidadão. 

4. Os atletas/Responsáveis deverão contactar com Hugo Matos através do número de telemóvel 

919 313 649, a fim de confirmarem a sua presença e de como se irão deslocar para o 

estágio. 

 

LISBOA, 30 DE JUNHO DE 2019 
 
                                                                  A DIREÇÃO  


