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COMUNICADO DA DIRECAO

COMUNICADO N°: 259 | EPOCA: 2018/2019 | DATA: 08.JUL.2019

Para conhecimento geral, a sequir se informa:

SELEGAO NACIONAL DE SUB-16 MASCULINOS

2° ESTAGIO DE PREPARACAO

Com vista a participacdo no Campeonato da Europa — Div. B, a Sele¢do Nacional de Sub-16

Masculinos vai realizar o seu 2.° estagio de preparagao entre 8 e 13 de julho, em Barcelos.

ATLETAS CONVOCADOS
Nome Clube
Afonso Guedes CA Queluz
Afonso Matos Sporting CP
André Afonso CB Queluz
Anténio Lucas Clube dos Galitos
Daniel André CB Queluz
Danilo Horta Sporting CP
Diogo Seixas Imortal BC
Gongalo Morais BC Vila Real
Guilherme Nunes CD Pévoa
Guilherme Santinhos SC Farense
Hugo Alarcén CB Hospitalet
Jason Catarino CB Albufeira
Jorge Rodrigues CD Pévoa
Miguel Baker Clube dos Galitos
Tiago Almeida FC Porto
Tiago Andrade Sangalhos DC
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| RESPONSAVEIS

Dirigente: Miguel Pereira

Selecionador Nacional: Anténio Paulo Ferreira

Treinadores Adjuntos: Hélder Evangelista e Andrii Melnychuk
Team Manager: Ricardo Raimundo

Fisioterapeuta: David Freire

CONCENTRAGAO -7 de julho

Os atletas devem apresentar-se pelas 20h30 no Hotel Bagoeira, em Barcelos.

Os atletas do Centro e Norte deverdo apanhar o comboio AP 135 que parte de Lisboa-Oriente as
16h09, passa em Aveiro as 18h15, em Porto-Campanha as 18h51 e chega a Nine as 19h31.
Devem depois apanhar o comboio R 3115 as 20h01 que chega a Barcelos as 20h13. Seguirdo

depois para o Hotel Bagoeira em veiculo FPB.

Os atletas do Algarve deverao apanhar o comboio AP 670 que parte de Faro as 8h22, passa em
Albufeira-Ferreiras as 8h45 e chega a Gare do Oriente — Lishoa as 11h56. Seguirdo depois para

Barcelos em carrinha FPB.

ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

Alojamento:
Hotel Bagoeira

Av. Dr. Sidonio Pais 495, 4750-333 Barcelos

253 811 236
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Alimentaco:
Restaurante Vera Cruz

Avenida Doutor Sidénio Pais 379, 4750-333 Barcelos
927 526 184

TREINOS

Pavilhao da Escola Secundaria de Barcelos

8a12julho

9h30 — 11h30 e 17h00 - 19h00
13 julho

9h00 - 11h00

PREPARAGAO FINAL

A fim de podermos deixar todos os atletas e encarregados de educacdo preparados para a
possivel continuidade do atleta na preparacéo final desta Selegéo para o Campeonato da Europa,

deixamos aqui informag&o sobre os restantes estagios e Campeonato da Europa.

15 a 21 julho - Barcelos;

23 a 29 julho - ilhavo;

31 julho a 2 agosto - ilhavo;

3 agosto — Dormida em Lisboa para viajar no dia 4 de madrugada;

4 a 18 agosto — Campeonato da Europa - Divisdo B em Podgorica, Montenegro.
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| OBSERVAGOES

1. Os atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos,
em nome da FPB, sediada em Lisboa, nimero de contribuinte 501 240 802, para que possam
ser reembolsadas.

2. Os atletas deverao comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem.

3. Os atletas devem ser portadores do cartdo de cidad&o.

4. Os atletas/Responsaveis deverdo contactar com Ricardo Raimundo através do numero de

telemdvel 913 852 819, a fim de confirmarem a sua presenga, de como se irdo deslocar para o

estagio e para qualquer outra questao que possam ter.

LISBOA, 8 DE JULHO DE 2019

A DIREGAO
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