
 
 

 

Membro Fundador 

 

 

 

 
 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

 

 

ESTÁGIO DE OBERVAÇÃO E TORNEIO INTERNACIONAL DE ESPOSENDE 
 

Tendo em vista a futura constituição da Seleção Nacional de Sub16 Femininos, na época 2019-2020, a FPB vai 

realizar um estágio de observação para atletas Sub15, entre os dias 30 de julho e 3 de agosto, em Esposende, 

participando a equipa no Torneio Internacional de Esposende, nos dias 1, 2 e 3 de agosto. 

 

ATLETAS CONVOCADAS 
 

 
                 

Nome Clube 

Andrea Chiquemba SC Coimbrões 

Cristina Freitas CDE Francisco Franco 

Diana Baptista SL Benfica 

Diana Baptista CDE Francisco Franco 

Fatumata Djaló CP Esgueira 

Inês Bettencourt CU Sportiva 

Inês Lage SC Mirandela 

Íris Mendes NDA Pombal 

Laura dos Santos Club Paris Basket 18 (França) 

Laura Silva CDE Francisco Franco 

Margarida Abrantes Clube dos Galitos 

Margarida Correia SL Benfica 

Matilde Pereira ACDE Diogo Cão 

Rafaela Proença CCD AB Covilhã 

 
 
 
 
 
 
 

COMUNICADO DA DIREÇÃO 
 

COMUNICADO Nº: 276   |   ÉPOCA: 2018/2019  |   DATA: 24.JUL.2019 

SELEÇÃO NACIONAL DE SUB15 FEMININOS 



 
 

 

Membro Fundador 

 
 

 
 

Dirigente: Helena Aires 

Selecionador: Ricardo Vasconcelos 

Treinadores Convidados: Margarida Pereira e Melissa Pereira 

Team Manager: Margarida Pereira 

Fisioterapeuta: a indicar 

 

 

 
 

As atletas e responsáveis do Porto devem concentrar-se na Estação da CP de Porto-Campanhã pelas 12h45.  

 

As atletas e responsáveis de Lisboa, Leiria e Aveiro devem apanhar o comboio IC 721 que sai de Lisboa-Oriente às 

09h39, passa por Pombal às 11h07, Aveiro às 12h06 e chega ao Porto-Campanhã às 12h46. 

 

A atleta de Castelo Branco deve apanhar o autocarro Rede Expresso 89502 que sai da Covilhã às 08h55 e chega ao 

Porto às 12h25. Um responsável FPB estará à sua espera para a levar para a Estação de Porto-Campanhã. 

 

A atleta de Bragança deve apanhar o autocarro Rede Expresso 10401 que sai de Mirandela às 09h00 e chega a Vila 

Real às 09h45. Deve, de seguida, apanhar o autocarro Rede Expresso 13212 que sai de Vila Real às 09h50 e chega 

ao Porto às 11h20. Um responsável FPB estará à sua espera para a levar para a Estação de Porto-Campanhã. 

 

A atleta de Vila Real deve apanhar o autocarro Rede Expresso 13212 que sai de Vila Real às 09h50 e chega ao Porto 

às 11h20. Um responsável FPB estará à sua espera para a levar para a Estação de Porto-Campanhã. 

 

As atletas da Madeira e dos Açores serão contactas pelos serviços FPB para marcação da viagem. 

 

A atleta que joga no estrangeiro será contactada pelos serviços FPB. 

 

 

 

 

 

 

RESPONSÁVEIS 

CONCENTRAÇÃO – 30 DE JULHO 



 
 

 

Membro Fundador 

 
 
 
 
 
 
Alojamento 

Pousada da Juventude de Fão 

Alameda Bom Jesus, 4740-322 Fão 

 

Alimentação 

Centro Escolar de Fão 

Alameda Bom Jesus, 4740-322 Fão 

 

 

 

 

Pavilhão Municipal de Fão 

 

 

 

 

Dia 1 de agosto 

GRÉCIA X PORTUGAL U15, 18h00, Pavilhão Municipal de Fão 

PORTUGAL U16 X ISRAEL, 20h15, Pavilhão Municipal de Fão 

 

Dia 2 de agosto 

ISRAEL X GRÉCIA, 18h00, Pavilhão Municipal de Fão 

PORTUGAL U15 X PORTUGAL U16, 20h15, Pavilhão Municipal de Fão 

 

Dia 3 de agosto 

PORTUGAL U15 X ISRAEL, 16h00, Pavilhão Municipal de Fão 

PORTUGAL U16 X IGRÉCIA, 18h15, Pavilhão Municipal de Fão 

 
 

 

 

 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 

TREINOS 

5º TORNEIO INTERNACIONAL DE ESPOSENDE 



 
 

 

Membro Fundador 

 

 

 
 
1. As atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos em nome da FPB, 

sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsadas; 

2. As atletas e responsáveis deverão ser portadores do Cartão de Cidadão;   

3. As atletas devem levar material de higiene pessoal e toalhas de banho; 

4. As atletas deverão contactar com Margarida Pereira através do número de telemóvel 962 709 212 ou do email 

mar_gp18@hotmail.com para esclarecimento de alguma dúvida.  

 

 
LISBOA, 24 DE JULHO 2019 
 
 
 
 
 

                                                                 A DIREÇÃO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBSERVAÇÕES 

mailto:mar_gp18@hotmail.com

