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COMUNICADO DO CNBCR

COMUNICADO N°: 02| EPOCA: 2019/2020 | DATA: 25/11/2019

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELEGAO NACIONAL SUB 22

1 - CONVOCATORIA
Tendo em vista a observagéo e captacédo de atletas para integrar a sele¢do nacional de sub 22 vai realizar-
se 0 primeiro estagio da época da Sele¢ao Nacional de Sub - 22, nos dias 19 a 22 de Dezembro de 2019

no Centro Estagio de Rio Maior, para tal o selecionador nacional convoca os seguintes atletas:

Nome Classe Clube

Ahmatt Afashokov 3,0 APD Lishoa
Angelo Pereira 2.5 | APD Lishoa
Emanuel Soares 3.5 APD Lisboa
Jodo Pedro 2.5 APD Leiria
[brahim Mandjam 4.0 SCP-APD Sintra
Jodo Reis 4.0 APD Paredes
Pedro Gomes 3.5 GDD Alcoitao
Ruben Teixeira 1.5 BC Gaia

Jodo Castro 2.0 BC Gaia

Nota: poderdo vir a integrar este lote de convocados outros atletas que entretanto tenham a sua inscrigéo
confirmada

2- APRESENTAGAO DA SELEGAO SUB - 22

A convite do Basket Clube de Tomar a Sele¢do Nacional Sub - 22 ira fazer uma apresentagdo de BCR no
Pavilhdo Municipal de Tomar com a presenca de diversas entidades. Esta apresentacéo realiza-se entre
as 17h30 e as 19h00 do dia 19 de Dezembro 2019 partindo daqui a Selecéo para o Centro Estagio de Rio
Maior.

3 - CONCENTRAGAO

19 de Junho- quinta-feira

Os jogadores do Norte e Centro do Pais por um lado e os de Lisboa devem estabelecer pontos de encontro

de forma a que os jogadores estejam presentes no Pavilhdo Municipal de Tomar pelas 17h30.
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4 - ALOJAMENTO
O alojamento de todos os atletas esta assegurado para dias 19,20 e 21 de Dezembro no Centro de Estagios
de Rio Maior

5 - REFEIGOES
Os jantares de dias 19,20 e 21 Dezembro e os almogos de dias 20,21 e 22 Dezembro estdo asseguradas

igualmente no Centro Estagios de Rio Maior

6 - TREINOS

— Pavilhao Desportivo Rio Maior
Programas a divulgar oportunamente.
Roupa

Cada atleta deve fazer-se acompanhar da roupa necessaria para 6 sessdes de trabalho.

7- RESPONSAVEIS PELA ACCAO

Diretor Responsavel — Jodo Crucho
Selecionador Nacional Sub 22 - Ricardo Vieira;
Selecionador Adjunto Sub 22 - Daniel Pereira
Fisioterapeuta — Jodo Veloso

Apoio - Carlos Peixoto

No caso de subsistir qualquer duvida, fagam o favor de contactar do CNBCR o Vice-Presidente responsavel

das Selecdes Nacionais de BCR: vicejcrucho.bcr@fpb.pt.

Lisboa, 25 de Novembro de 2019
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