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Para conhecimento geral, a seguir se informa: 
 

 

SELEÇÃO NACIONAL SUB16 MASCULINOS 

TREINOS DE OBSERVAÇÃO ZONAIS 

 

 

Tendo em vista a constituição da futura Seleção Nacional de Sub16 Masculinos 2020, vai a 

Federação realizar 2 treinos de observação zonais, nos dias 18 (Norte) e 25 (Sul) de novembro. 

Conforme disposto na Conferência Nacional de Calendário, encontra-se também confirmada a 

realização do Torneio Internacional CNT Ponte Sor/Alentejo, que contará com a participação da 

Seleção Nacional de Sub16, entre os dias 17 e 22 de dezembro. A convocatória para esta ação 

será divulgada no dia 27 de novembro. 

 

1 – CONVOCATÓRIA TREINO ZONAL NORTE (18 novembro) 
 
 

Nome do Atleta Clube 

André Palavra AD Ovarense 

Bruno Wollmann UAA Aroso 

Duarte Soares BC Barcelos 

João Figueiredo Ginásio CF 

Miguel Bessa ADCE Diogo Cão 

Miguel Vinhas Olivais FC 

Pedro Borges CAA Salesianos 

Pedro Crespo ED Viana 

Pedro Machado FC Porto 

Pedro Santos FC Porto 

Rúben Sona AD Ovarense 

Tomás Casal Clube dos Galitos 

Tomás Pereira AD Ovarense 

Tomás Schoberl CD Póvoa 

Tomás Silva FC Porto 

Vítor Oliveira AD Ovarense 
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2 – CONVOCATÓRIA TREINO ZONAL SUL (25 novembro) 
 
 

Nome do Atleta Clube 

André Afonso CB Queluz 

Afonso Pires Carnide Clube 

André Teixeira AMUBI 

David Almeida SL Benfica 

Duarte Meném CA Queluz 

Iaia Camará Scalipus CS 

João Guilherme BC Lis 

João Sousa Salesianos Évora 

Lourenço Staver SIR Os Pimpões 

Pedro Lopes CDTN/OAB 

Pedro Santos FC Barreirense 

Sérgio Sousa CDTN/OAB 

Tiago Fernandes Seixal C. 1925 

Tiago Filipe SL Benfica 

Tomás Silva FC Barreirense 

Vasco Marinho Scalipus CS 
 

 

3 – RESPONSÁVEIS 

 

 Dirigente: Miguel Pereira 

 Equipa Técnica Nacional: Mário Gomes, André Martins, Agostinho Pinto e João Costeira 

 Fisioterapeuta: A indicar 

 Team Manager: A indicar 

 
 

4 – SESSÕES DE TREINO 

A. ZONA NORTE 

• 18 novembro, das 20h00 às 22h00, Pavilhão do GRIB 

 

B. ZONA SUL 

• 25 novembro, das 20h00 às 22h00, Pavilhão Henrique Miranda 
 

 

NOTA: Os atletas devem concentrar-se no local dos treinos, 30 minutos antes do início do 

mesmo. 

 



Membro Fundador 

 

 

 
5 – EQUIPAMENTOS DE TREINO 

• Os atletas têm de levar equipamento de treino 

 

 
6 – ÁGUAS 

• Os atletas devem levar água para o treino 

 

 
7 – OBSERVAÇÕES 

 

• Os atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes 

públicos, em nome da FPB, sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para 

que possam ser reembolsados. 

• Os atletas deverão comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem. 

• Os atletas devem ser portadores do cartão de cidadão. 

• Os atletas/responsáveis deverão contactar com Ricardo Raimundo através do número de 

telemóvel 913 852 819 ou e-mail ricardoraimundo@fpb.pt, a fim de confirmarem a sua 

presença e para qualquer outra questão que possam ter. 

 
 
 
 

 

LISBOA, 06 DE NOVEMBRO DE 2019 
A DIREÇÃO DA FPB 


