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Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

SELEÇÃO NACIONAL DE SUB20 MASCULINOS 
 
 

1º ESTÁGIO DE OBSERVAÇÃO 
 
Com vista à participação no Campeonato da Europa – Div. A, na Lituânia de 11 a 19 julho, a Seleção 

Nacional de Sub20 Masculinos vai realizar o seu 1º estágio de observação entre 22 e 26 de fevereiro, em 

Sangalhos. 

 
ATLETAS CONVOCADOS 

 

Nome Clube 

André Cruz Sporting CP 

André Gomes SC Braga 

André Silva AD Ovarense 

Bruno Araújo SL Benfica 

Daniel Pestana CF Os Belenenses 

Diogo Chagas Paço de Arcos 

Diogo Gomes CD Póvoa 

Diogo Runge FC Porto 

Francisco Alves SL Benfica 

Henrique Alves SL Benfica 

Hugo Maricato Odisseia Basket 

Hugo Silva Unicaja Málaga 

João Embaló CB Queluz 

Manuel Prates CB Badajoz 

Lamine Banorá CB Queluz 

Miguel Correia FC Porto 

Miguel Reis AD Sanjoanense 

Ricardo Neves FC Porto 
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Rodrigo Cristo Imortal BC 

Rui Palhares CF Os Belenenses 

 

NOTA: Os clubes que tenham jogos coincidentes com as datas de estágio, podem solicitar a  

            alteração dos mesmos. Deverão para o efeito enviar o pedido para ricardoraimundo@fpb.pt 

 

 

RESPONSÁVEIS 

 

Dirigente: A indicar 

Selecionador Nacional: André Martins 

Treinadores Adjuntos: João Costeira e Sérgio Ramos 

Team Manager: A indicar 

Fisioterapeuta: A indicar 

 

 

CONCENTRAÇÃO – 22 de fevereiro 

 

Os atletas deverão concentrar-se na Estalagem de Sangalhos pelas 19h30. 

 

 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 

 

Estalagem de Sangalhos 

R. Narciso da Marça, 3780-351 Sangalhos 

Contacto: 234 745 133 

 

 

TREINOS 

 

Complexo Desportivo de Sangalhos 

 

Observação: O último treino será dia 26 de manhã. 



 
 

 

Membro Fundador 

OBSERVAÇÕES 

 

1. Os atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos, em 

nome da FPB, sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser 

reembolsadas. 

2. Os atletas deverão comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem. 

3. Os atletas devem ser portadores do cartão de cidadão. 

4. Os atletas/Responsáveis deverão contactar com Ricardo Raimundo através do número de telemóvel 

913 852 819 ou ricardoraimundo@fpb.pt, a fim de confirmarem a sua presença, de como se irão 

deslocar para o estágio e para qualquer outra questão que possam ter. 

 
 
 
 
 
LISBOA, 29 DE JANEIRO DE 2020 
 
                                                                  A DIREÇÃO  


