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Para conhecimento geral, a seguir se informa:

_ CENTROS DE FORMAQAO DE JOGADORES
REGIAO DO ALGARVE - 2° SESSAO SUB14 E SUB16 FEMININOS

Referente ao projeto denominado “Centros de Formacgéo de Jogadores”, a Federagao vai realizar
a 2% sessao de trabalho para os escalbes de Sub14 e Sub16 femininos na Regido do Algarve.

1 - ATLETAS CONVOCADAS (Sessao 17 fevereiro)

Nome do Atleta Clube Ano Nascimento
Julia Branca Portimonense SC
Maria Amaro SC Farense 2007
Matilde Coutinho Portimonense SC
Sara Ferreira Imortal BC
Ana Rodrigues Imortal BC
Beatriz Rodrigues Imortal BC
Eduarda Barbosa Portimonense SC 2006
Erica Libério ACD Ferragudo
Isadora Barbosa Portimonense SC
Leonor Peixinho ACD Ferragudo
Ana O Imortal BC
Daniela Encarnagéo Portimonense SC 2005
Diana Conceigéo ACD Ferragudo
Ana Amaro Imortal BC
Beatriz Luz Imortal BC
Luena Lopes Imortal BC 2004
Maria Pedro ACD Ferragudo
Rafaela Castanheira ACD Ferragudo
Rafaela Fernandes ACD Ferragudo
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2 - ELEMENTOS DA EQUIPA TECNICA NACIONAL ENVOLVIDOS NO PROJETO
e Mario Gomes
e André Martins

e Jodo Costeira

3 - EQUIPA TECNICA DO CFJ NA REGIAO DO ALGARVE PARA ESTAS SESSOES

e Todos os treinadores das atletas convocadas que queiram participar

4 - SESSAO DE TREINO
e 17 Fevereiro as 20h30, Pavilhdo Escola EB | da Guia

NOTA: As atletas devem concentrar-se no local dos treinos, 30 minutos antes do inicio do
mesmo.

5- EQUIPAMENTOS DE TREINO

o As atletas tém que levar equipamento de treino

6 - AGUAS

e As atletas devem levar dgua para o treino

7-NOTAS
e As Associagdes limitrofes poderao ter também alguns dos seus atletas integrados nestas
acOes sediadas na regido do Algarve, em futuras sessdes de treino.
e Convidam-se todos os treinadores a assistirem a estas sessdes de treino, colocando-se

os elementos da ETN a disposi¢ao para dialogar antes e depois dos mesmos.

LISBOA, 10 DE FEVEREIRO DE 2020
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