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Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELEGAO NACIONAL DE SUB18 FEMININOS

1° ESTAGIO DE OBSERVACAO

Tendo em vista a futura constituicdo da Selego Nacional de Sub18 Femininos que iré participar no Campeonato da

Europa, Divis&o B, a disputar entre 3 e 12 de julho em Oberwart, Gussing e Furstenfeld (Austria), vai a referida equipa

realizar o 1° estagio de observagao entre os dias 29 e 31 de margo na Cruz Quebrada, Lisboa.

ATLETAS CONVOCADAS
Nome ‘ Clube
Adriana Martins CB Queluz
Ana Barreto CRCQ Lombos
Beatriz Santos ACD Ferragudo
Carolina Duarte CB Queluz
Carolina Moura Club5Basket — Associagdo
Eva Carregosa CPN
Filipa Cruz CB Queluz
Inés Vieira CRCQ Lombos
Jéssica Azulay GDESSA-Barreiro
Joana Amaro Olivais FC
Joana Ramos CB Queluz
Leonor Paisana CRCQ Lombos
Mafalda Pereira SC Coimbrdes
Maria Lopes SL Benfica
Mariana Pereira Carnide Clube
Natalia Santos CPN
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RESPONSAVEIS

Dirigente: Manuel Albano

Selecionador: Agostinho Pinto

Treinadores Adjuntos: Marco Rodrigues e Gilda Correia
Team Manager: Inés Antunes

Fisioterapeuta: Beatriz Graga

CONCENTRAGAO - 29 DE MARGCO

As atletas do CB Queluz devem concentrar-se no Centro de Estagio da Cruz Quebrada pelas 20h00.

A atleta do Club5Basket — Associagéo deve apanhar o comboio IC 526 que sai do Porto-Campanhé as 16h45 e chega

a Lisboa-Oriente as 19h52. Seguira depois numa viatura FPB para o local de estagio.

A atleta do SC Coimbrdes deve apanhar o comboio IC 526 em Aveiro as 18h26. Este comboio chegard a Lisboa-

Oriente as 19h52. Seguira depois numa viatura FPB para o local de estagio.

A atleta do ACD Ferragudo deve apanhar o autocarro 99408 da Mundial Turismo que sai de Portim&o as 16h30 e

chega a Lisboa-Sete Rios as 19h30. Seguira depois numa viatura FPB para o local de estégio.

As atletas do Olivais FC, CRCQ Lombos, GDESSA-Barreiro, SL Benfica, CPN e Carnide Clube serdo contactadas

pelos servigos FPB ap6s os jogos de playoff da Liga Feminina estarem definidos.

ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

De 29 a 31 de margo
Centro de Estagio da Cruz Quebrada, Jamor
Estrada da Costa, 1495-751 Cruz Quebrada
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TREINOS

Pavilhdo da SIMECQ

JOGO DE TREINO

31 de margo

Quinta dos Lombos x Portugal, Pav. Desportivo dos Lombos, hora a definir

OBSERVACOES

1. As atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos em nome da FPB,
sediada em Lisboa, nimero de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsadas;

2. As atletas e responsaveis deverao ser portadores do Cartdo de Cidadéo;

3. As atletas deverao comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem;

4. As atletas deverdo contactar com Inés Antunes através do numero de telemovel 916 388 756 ou do email

inesantunes@fpb.pt para esclarecimento de alguma duvida.

LISBOA, 05 DE MARCO DE 2020

ADIRECAO
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