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Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

SELEÇÃO NACIONAL SUB18 MASCULINOS 
1º ESTÁGIO DE PREPARAÇÃO 

 

 

 

Com vista à participação da Seleção Nacional de Sub18 Masculinos no Challenger FIBA da categoria, a 

disputar entre 3 e 8 de agosto, em Telavive, Israel, vai a referida Seleção realizar o seu 1º estágio de 

preparação, de 6 a 10 de julho, na Póvoa de Varzim. 

 

 

 

ATLETAS CONVOCADOS 

Nome Clube 

Afonso Guedes Sporting CP 

Afonso Parrinha Clube dos Galitos 

André Afonso CB Queluz 

António Lucas Clube dos Galitos 

Danilo Horta Sporting CP 

Fábio Rocha FC Porto 

Francisco Nunes Maia BC 

Gonçalo Morais SL Benfica 

Gonçalo Silva FC Barreirense 

Guilherme Nunes CD Póvoa 

Guilherme Santinhos Imortal BC 

Jason Catarino Imortal BC 

Jorge Rodrigues CD Póvoa 

Lucas Matias FC Barreirense 

Miguel Baker Clube dos Galitos 

Tiago Almeida FC Porto 
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RESPONSÁVEIS 

 
Dirigente: Rui Dias 

Selecionador Nacional: João Tiago Silva 

Treinadores-Adjuntos: Andrii Melnychuk e Hugo Matos 

Team Manager: Ricardo Raimundo  

Fisioterapeuta: Flávio Fonseca 

 
 
 
 

CONCENTRAÇÃO – 6 de julho 

 

Os atletas devem concentrar-se no Hotel Luso Brasileiro, às 13h. 

 

Transportes públicos que podem seguir para chegada a estágio: 

 

Atletas de Aveiro e Lisboa – Devem apanhar o comboio IC 721 que sai às 9h39 de Lisboa-Oriente, passa 

em Aveiro às 12h00 e chega a Porto-Campanhã às 12h52. 

 

Atletas do Algarve – Devem apanhar o comboio AP 182 que sai às 7h00 de Faro e chega a Porto-

Campanhã às 12h58. 

 

Na estação de Campanhã estará um autocarro para realizar o transporte dos atletas para a Póvoa de 

Varzim. 

 

Todos os atletas devem enviar SMS ao Team Manager (913 852 819), até às 12h do dia 5, sem falta, 

a informar a forma como se vão deslocar para o estágio. 

 

 

 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 

 
 
Hotel Luso Brasileiro 
 
Rua dos Cafés, nº16, 4490-595 Póvoa de Varzim 
 
Telefone: 252 690 710 
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TREINOS 

Pavilhão CD Póvoa 

 

6 julho – 10h às 12h 

7 julho – 10h às 12h e 16h às 18h 

8 julho – 16h às 18h 

9 julho – 10h às 12h e 16h às 18h 

10 julho – 10h às 12h (Pav. Municipal) 

 

 

TESTES COVID-19 

Todos os atletas convocados serão testados à covid-19, durante o estágio. 

 

 

 

OBSERVAÇÕES 

1. Os atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos, em 
nome da FPB, sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser 
reembolsadas. 

2. Os atletas deverão comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem. 

3. Os atletas devem ser portadores do cartão de cidadão. 

4. Aos atletas será fornecido material de treino e de passeio. 

 

 

 
 

Lisboa, 4 de julho de 2021 
 
                                                             A DIREÇÃO 


