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Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELEQAO NACIONAL SUB15 MASCULINOS
ESTAGIO DE OBSERVACAO NACIONAL

Com vista a observacédo de atletas para a Sele¢do Nacional de Sub16 Masculinos de 2022, a Sele¢édo
Nacional de Sub15 Masculinos vai realizar um estagio de observagéo, desta feita a nivel nacional.

O estagio, que tera lugar de 16 a 25 de julho, em Barcelos, inclui também a participagdo no Troféu Cidade
de Barcelos, com a Sele¢do Nacional de Sub16 e a Selegao de Sub16 do Luxemburgo.

ATLETAS CONVOCADOS
Nome Clube
Afonso Coelho FC Barreirense
André Rocha GRI Brandoense
Cleiton Azevedo Montijo BA
Daniel Catatao Beja BC
Gustavo Santos CD Pévoa
Gyovanny Mendes CA Queluz
Jaime Cruz CB Queluz
Jhonathan Garcia CAB Madeira
Jodo Martins SC Beira-Mar
Jorge Silva AD Sanjoanense
Kevin Silva UD Oliveirense
Manuel Monteiro UAA Aroso
Marco Francisco Chamusca BC
Muntaga Turé Carnide Clube
Rafael Campos CBQ Tubardes
Rodrigo Ferreira SC Vasco da Gama
Tomas Mano S. Algés D.
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\ RESPONSAVEIS

Dirigente: Miguel Pereira

Selecionador Nacional: Rui Nazério
Treinadores-Adjuntos: André Cardoso e Paulo Raminhos
Team Manager: Francisca Marques

Fisioterapeuta: Gabriela Santiago

CONCENTRAGAO - 16 de julho

Os atletas devem concentrar-se no Hostel In Barcelos, as 18h00.

Os atletas que tenham de deslocar-se de transportes publicos, podem seguir as seguintes sugestdes:

Atleta do Algarve — Deve apanhar o comboio Intercidades n°670 que parte de Albufeira-Ferreiras as
08h45 e chega a Lishoa-Oriente as 11h56. Deve depois apanhar o comboio Alfa Pendular n°133, que
parte as 14h09 e chega a Nine as 17h25. De seguida deve apanhar o comboio Regional n°3113 que parte
as 17h46 e chega a Barcelos as 17h57, onde estara um responsavel FPB a sua espera.

Atletas de Aveiro, Lisboa, Porto e Setubal — Devem apanhar o comboio Alfa Pendular n®133, que parte de
Lisboa-Oriente as 14h09, passa em Aveiro as 16h10, em Porto-Campanha as 17h00 e chega a Nine as
17h25. De seguida devem apanhar o comboio Regional n°3113 que parte as 17h46 e chega a Barcelos
as 17h57, onde estara um responséavel FPB a sua espera.

Atleta de Santarém - Deve apanhar o comboio Intercidades n°513, que parte de Santarém as 13h13 e
chega a Coimbra-B as 14h32. Depois, deve apanhar os mesmos comboios que os atletas de Lisboa (AP
133 passa as 15h41 em Coimbra-B).

O atleta da Madeira sera contactado a fim de agendar a sua viagem.

NOTA: Todos os atletas/Responsaveis deverao contactar com a Team Manager — Francisca
Marques, ATE DIA 12 AS 15H, SEM FALTA, através do niimero de telemével 916 697 439 ou do
email francisca.dias.marques@gmail.com , a fim de confirmarem a sua presenca, de como se irdo
deslocar para estagio, para agendamento do teste a Covid-19 e para qualquer outra questao que

possam fter.
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| ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

ALOJAMENTO

Hotel Bagoeira In Barcelos Hostel & Guest House

Av. Dr. Sidénio Pais 495, 4750-333 Barcelos R. Infante Dom Henrigue n°64, 4750-251 Barcelos
253 811 236 938 308 290

ALIMENTAGAO

Restaurante Vera Cruz

Av. Dr. Sidoénio Pais 379, 4750-333 Barcelos
927 526 184

TREINOS

Pavilhdo da Escola Secundaria de Barcelos
Av. Jodo Paulo Il 290, 4750-304 Barcelos

O estagio ira contar com treinos bi-diarios, com horarios a indicar.

TROFEU CIDADE DE BARCELOS

23 julho

18h00 — Portugal Sub16 x Luxemburgo
24 julho

11h00 - Portugal Sub16 x Portugal Sub15
25 julho

11h00 - Portugal Sub15 x Luxemburgo

Nota: Os jogos serdo transmitidos na FPBTV.
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\ TESTES COVID-19

Todos os participantes neste estagio serdo testados a Covid-19, antes do mesmo, através da realizagao
de testes PCR.

A FPB ird marcar os testes, para o dia 14 de julho (quarta-feira) tendo em consideracéo a proximidade da
area de residéncia dos participantes e os laboratdrios e/ou centros de testagem disponiveis e com acordo
com a FPB. Os atletas e responséaveis devem manter o email do Departamento Médico da FPB
(departamentomedico@fpb.pt) na ficha, de forma a que a FPB receba o resultado do teste diretamente.

OBSERVAGOES

1. Os atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos, em
nome da FPB, sediada em Lisboa, niimero de contribuinte 501 240 802, para que possam ser
reembolsadas.

2. Os atletas deverdo comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem.

3. Os atletas devem ser portadores do cartdo de cidadao.

4. Aos atletas sera fornecido equipamento de treino e roupa de passeio.

Lisboa, 10 de julho de 2021

A DIREGAO
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