
 
 

 

Membro Fundador 

 
 
 
 
 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

QUADROS DE OFICIAIS DE MESA NACIONAIS – ÉPOCA 2021/2022 
 

Agregadas as propostas que os CAD’s fizeram chegar ao CA/FPB, é publicada a constituição dos 

quadros de oficiais de mesa LPB e Federação, por cada CAD, para a corrente época desportiva 

2021/2022: 

 

CAD Alentejo 

Quadro Nome 

Federação 

André Coincas 

Beatriz Torres 

Daniel Prates  

Gonçalo Pascoal  

Jorge Pascoal 

Manuel Rita 

Margarida Medeiros  

Miguel Rita 

 

CAD Algarve 

Quadro Nome 

LPB 

Dolores Vasquez 

Endreina Guerreiro 

Inês Sequeira 

Maria Manuela Martins 

Sandra Mergulhão 

Sara Mariano 

Sónia Lopes 

Vasco Alves 

Federação 

Ana Sofia Neves 

João Lemos 

Letícia Veríssimo 

Rhayssa Veríssimo 
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Membro Fundador 

CAD Aveiro 

Quadro Nome 

LPB 

Aldina Costa 

Catarina Teixeira 

Cátia Azevedo 

Dulce Junqueiro 

Elmano Pereira 

Jorge Costa 

Lisbete Simões 

Luis Santiago 

Marisa Gonçalves 

Nuno Silva 

Olga Santos 

Olga Sucena 

Pedro Oliveira 

Sara Pereira 

Telmo Dias 

Teresa Nascimento 

Federação 

Fernando Araújo 

Marta Costa 

Paula Veiga 

Pedro Caseiro 

Rita Plaza 

Teresa Oliveira 

 
CAD Braga 

Quadro Nome 

LPB 

Ana Luísa Costa 

Cátia Gomes Coelho 

Cátia Lopes Monteiro 

Clara Oliveira Faria 

Inês Amorim Torres 

Inês Garcia Fontes 

Joana Santos 

Maria João Abreu 

Federação 

Catarina Campos Pinto 

Filipa Silva Durães 

Sofia Granja Martins 

 
CAD Castelo Branco 

Quadro Nome 

Federação 

Catarina Baptista 

Daniela Pinheiro 

Inês Santos 

  



 
 

 

Membro Fundador 

CAD Coimbra 

Quadro Nome 

LPB 

Adriano Mendes 

Ana Domingos 

Carolina Santos 

Cláudio Gomes 

João Ferreira 

Marta Rebelo 

Pedro Ferreira 

Sandra Alves 

Federação 

Andreia Diniz 

Carina Guímaro 

Inês Silva 

João Reis 

Joaquim Inácio 

Patrícia Morais  

Sara Rego 

 

CAD Ilha Terceira 

Quadro Nome 

LPB 

Ana Borges 

Ana Matos 

Carlota Rocha 

Catarina Claro 

Laura Ferreira 

Natália Claro 

Patrícia Rocha 

Tânia Silva 

Federação 
Joana Santos 

Maria Teresa Rocha 

 

CAD Leiria 

Quadro Nome 

Federação 

Isa Ferreira 

Miguel Conceição 

Ramiro Conceição 

Sandra Jorge 

Stélia Costa 

Tiago Miranda 

 

  



 
 

 

Membro Fundador 

CAD Lisboa 

Quadro Nome 

LPB (1) 

Alexandrino Tomás 

Ana Bagulho 

Ana Caldeira 

Ana Roxo 

Carlos Carrapito 

Carlos Ramalhete 

Carolina Pereira 

Eduardo Azevedo 

Joana Gomes 

Patrícia Fernandes 

Paula Alves 

Rosa Oliveira 

Sandra Correia 

Federação 

Alberto Ferraz 

Ana Costa 

Ana Mendes 

Ana Santos 

Gisela Carlos  

Joana Loureiro 

João Faustino 

Margarida Pereira 

Maria Leong 

Maria Lima 

Maria Ribeiro 

Miguel Ferraz 

Natália Mendes 

Rafael Chust 

Teresa Santos 
 

(1) Considerando que há um pedido de mudança de CAD de uma Oficial de Mesa do quadro da LPB do CAD/Aveiro para o 

CAD/Lisboa, entende o CAD/FPB, à luz do consagrado no ponto VI. 2 - Oficiais de Mesa, aceitar a proposta do CAD/ABL para 

o seu quadro de OM LPB. 

 

CAD Madeira 

Quadro Nome 

LPB 

Daniela Silva 

Hélder Santos 

José Camacho 

Maria Francisca Abreu 

Maria Mendes 

Neide Ferreira 

Patrícia Rodrigues 

Rui Pinto 

  



 
 

 

Membro Fundador 

CAD Madeira (Cont/…) 

Quadro Nome 

Federação 

Alexandra Lourenço 

Emily Martins 

Laura Pestana 

Sara Silva 

 

CAD Porto 

Quadro Nome 

LPB 

Ana Crespo 

Ana Laranjeira 

Ana Rita Almeida 

Ana Silva 

Daniel Paiva 

Joana Gonçalves 

Joana Silva 

Joel Aguiar 

Manuela Ribeiro 

Maria Castro 

Mónica Santos 

Sandra Pereira 

Federação 

Ana Alexandra Silva 

Ana Gomes 

António Reis 

Bruno Abreu 

Carlos Monteiro 

Daniel Andrade 

Edite Vilar 

Fátima Bessa 

Fernando Oliveira 

Luis Marques 

Manuel Sousa 

Marta Costa 

Paula Viana 

Pedro Oliveira 

Rui Abreu 

Vânia Nogueira 

 

  



 
 

 

Membro Fundador 

CAD Santarém 

Quadro Nome 

Federação 

Ana Afonso 

Ana Marques 

Ana Mota 

Bernardo Vieira 

Bruno Bernardino 

Maria Quito 

Patrícia Tomaz 

Renato Valério 

Tânia Joaquim 

 

CAD S. Miguel 

Quadro Nome 

Federação 

Beatriz Correia 

Carla Silva 

Carolina Pereira 

Mariana Oliveira 

Miguel Medeiros 

Natércia Costa 

Raquel Rodrigues 

Rui Castro 

Sara Azad 

 

CAD Setúbal 

Quadro Nome 

Federação 

Ana Carolina Santos 

Ana Luísa Leal 

Ana Rita Abreu 

Ana Sofia Guerreiro 

Ana Vasques 

Cátia Lamy 

Dulce Serranito 

Edalberto Saúde 

Inês Leça 

Isabel Oliveira 

Joana Abreu 

Joana Lopes 

João Guerreiro 

José Cunha 

Lara Forte 

  



 
 

 

Membro Fundador 

CAD Setúbal (Cont/…) 

Quadro Nome 

Federação 

Mafalda Coisinha 

Patrícia Ferreira 

Patrícia Gomes Pereira 

Patrícia Martins 

Sharon Palma 

Sofia Marchão 

Vanda Trindade 

 

CAD Viana do Castelo 

Quadro Nome 

Federação 

Andreia Viana 

Elisabete Fernandes 

Francisco Aldana 

Virgínia Barreiro 

 

CAD Vila Real 

Quadro Nome 

Federação 

Bárbara Pereira 

Claire Martins 

Liliana Coelho 

 
CAD Viseu 

Quadro Nome 

Federação 
Carolina Marques 

Ruben Neves 

 

 

 O CA/FPB 


