
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

SELEÇÃO NACIONAL SUB 22 
 

1 – Convocatória 

 

Tendo em vista a participação nos Jogos Europeus da Juventude a realizar em 2022, inicia-se a 

preparação da seleção nacional Sub-22 com o primeiro estágio previsto para o Centro de Estágios 

do Luso para os próximos dias 17 a 21 de dezembro de 2021. Assim, o selecionador nacional 

convoca os seguintes atletas: 

Nome Classe Clube 

João Castro 2.0 BC Gaia 

Miguel Reis 4.0 BC Gaia 

Alexandre Conde 4.0 APD Leiria 

Nuno Nogueira 0.5 APD Leiria 

Ahmat Afashokov 3.0 APD Lisboa 

Ângelo Pereira 2.5 APD Lisboa 

Afonso Tavares 4.0 GDD Alcoitão 

Pedro Gomes 3.5 GDD Alcoitão 

Ibrahim Mandjam 4.0 APD Sintra 

Nuno Silva 1.0 Ticino Bulls- Suíça 

*Hamadi Djumo 4.5 GDD Alcoitão 

*João Ribeiro 2.0 APD Braga 
 

 *- Atletas presentes a título de convite 
 
Diretor Responsável – João Crucho 

Selecionador Nacional Sub-22 – Ricardo Vieira 

Selecionador Adjunto – Daniel Pereira 

Fisioterapeuta – a indicar 

Staff – a indicar 
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2– CONCENTRAÇÃO 

Centro Estágios do Luso – Luso Portugal 

17 de dezembro - 6ª feira 

 – Todos os jogadores devem apresentar-se no local de Alojamento – Grande Hotel do Luso pelas 

20h00 estando marcado jantar no mesmo para as 20h30. 

 

3 – ALOJAMENTO  

O alojamento de todos os atletas está assegurado no Grande Hotel do Luso 

 

4 – REFEIÇÕES 

Os almoços e jantares estão asseguradas igualmente no Grande Hotel do Luso 

 
5 – TREINOS 
 
Programas a divulgar oportunamente. 
 
 

 

No caso de subsistir qualquer dúvida, façam o favor de contactar o CNBCR. 

 

 

 

Lisboa, 07 de dezembro de 2021 

 

 

CNBCR 

 

 


