
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

SELEÇÃO NACIONAL SUB16 MASCULINOS 
1º ESTÁGIO DE OBSERVAÇÃO 

 

Com vista à participação no Campeonato da Europa – Divisão B de 2022, a Seleção Nacional de Sub16 

Masculinos irá realizar o seu 1º estágio de observação, de 18 a 23 de dezembro, em Ponte de Sor. O 

estágio inclui 2 jogos frente à equipa do Centro Nacional de Treino de Ponte de Sor. 

 

ATLETAS CONVOCADOS 

Nome Clube 

Afonso Coelho FC Barreirense 

Dinis Cherepenko Sporting CP 

Guilherme Paixão FC Barreirense 

Gustavo Santos CD Póvoa 

João Almeida SC Braga 

João Panzo SC Vasco da Gama 

Jorge Silva FC Porto 

José Carneiro Carnide Clube 

Lourenço Leite FC Porto 

Manuel Monteiro FC Porto 

Manuel Nunes A. Académica C. 

Miguel Rodrigues Imortal BC 

Rafael Jesus SL Benfica 

Rodrigo Ferreira SC Vasco da Gama 

Salvador Gomes Sporting CP 

Samuel Ascensão GC Olhanense 

Tomás Mano SL Benfica 

Yago Carrera FC Porto 

 

 

COMUNICADO DA DIREÇÃO 
 

COMUNICADO Nº: 073   |   ÉPOCA: 2021/2022   |   DATA: 09/12/2021 



 

 

 

Dirigente: Miguel Pereira 

Selecionador: Nuno Freitas 

Treinador-Adjunto: Paulo Raminhos 

Treinador-Adjunto/Preparador Físico: Pedro Mota 

Fisioterapeuta: João Alexandre 

Team Manager: A indicar 

 

 

 

A concentração será no dia 18 de dezembro, no Hotel de Ponte de Sor, pelas 14h00. 

 
Os atletas do Algarve devem apanhar o autocarro nº20 da Rede Expressos que parte de Albufeira às 9h15 

e chega a Évora às 12h30. À sua espera estará uma carrinha para os levar ao local de estágio. 

 
Os atletas de Lisboa e Setúbal devem apanhar o autocarro nº82 da Rede Expressos, que parte de Lisboa 

(Sete Rios) às 7h30 e chega a Ponte de Sor às 9h45. 

 
Os atletas do Norte devem apanhar o comboio IC nº730, que parte de Porto-Campanhã às 8h37, passa em 

Coimbra-B às 10h01 e chega ao Entroncamento às 11h, onde devem trocar para o comboio R nº5623 que 

parte do Entroncamento às 11h28 e chega a Abrantes às 12h03. No local estará uma carrinha à espera 

para os levar ao local de estágio. 

 
Os atletas/Responsáveis deverão contactar com Ricardo Raimundo, até ao dia 12/dezembro, através do 

número de telemóvel 913 852 819 ou do email ricardoraimundo@fpb.pt, a fim de confirmarem a sua 

presença, de como se irão deslocar para e do estágio e para qualquer outra questão que possam ter. 

 

 

 

Alojamento 

Hotel Ponte de Sor 

R. João Pedro de Andrade nº 10, 7400-264 Ponte de Sor 

 

Alimentação 

Escola Secundária de Ponte de Sor (a confirmar) 

R. Gen. Humberto Delgado, 7400-258 Ponte de Sor 

 

RESPONSÁVEIS 

CONCENTRAÇÃO – 18 DE DEZEMBRO 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 

file:///C:/Users/Ricardo%20Raimundo/Desktop/FPB/Ricardo/Comunicados/2021-22/ricardoraimundo@fpb.pt


 

 

 

Pavilhão Municipal de Ponte de Sor 

 

18/dez 

15h30-17h30 

20h30-22h30 

19/dez 

10h-12h 

17h-19h 

20/dez 

10h30-12h30 

17h-19h 

21 e 22/dez 

10h30-12h30 

23/dez 

9h-11h

17h – Jogo 

 

COVID-19 
 

Todos os participantes no estágio devem enviar o seu Certificado de Vacinação para o email 

ricardoraimundo@fpb.pt até ao dia 14 de dezembro. 

Os atletas que não possuem a vacinação completa, terão de realizar um teste PCR para entrada em estágio 

(a realizar no dia 16 de dezembro) e serão testados diariamente com teste antigénio. 

Para marcação do teste PCR devem ser enviadas, até ao dia 14 de dezembro, para o email acima indicado, 

as seguintes informações: 

• Nome completo 

• Data Nascimento 

• Cartão de Cidadão 

• Local preferencial para realização do teste 

 

 

 

 

1. Os atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos, em 

nome da FPB, sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser 

reembolsadas. 

2. Os atletas deverão comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem. 

3. Os atletas devem ser portadores do cartão de cidadão. 

 

 

LISBOA, 9 DE DEZEMBRO 2021      

A DIREÇÃO 

OBSERVAÇÕES 

TREINOS 
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