
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

COMPETIÇÕES NACIONAIS 2021/2022 – ESCALÕES DE FORMAÇÃO  
APLICAÇÃO DOS PLANOS ALTERNATIVOS PREVISTOS NOS REGULAMENTOS 

DA FPB 
 
 
As Competições de Basquetebol, tal como as restantes atividades em geral, continuam a ser afetadas pela 

covid-19, não se conseguindo ainda prever a data em que a situação voltará à normalidade. 

 

Nesse sentido, a FPB tem, desde a época 2020/2021, previsto nos seus regulamentos aquilo a que 

chamamos de “Planos Alternativos”. 

 

Essas alternativas têm como objetivo conseguir iniciar e concluir as Competições Nacionais dos Escalões 

de Formação, que desde a época 2019/2020 não foram finalizadas. 

 

Tendo em vista encontrar as melhores soluções para ultrapassarmos esta fase complicada da covid-19, a 

FPB decidiu implementar os “Planos Alternativos”, que passam pela redução de jogos, deixando assim 

alguma margem para eventuais casos de covid-19 que surjam nas equipas. 

 

Informamos neste comunicado, quais os modelos competitivos que serão aplicados em cada um dos 

escalões etários da época 2021/2022, para as Competições Nacionais. 

 

Campeonato Nacional de Sub-18 Masculinos 

 

• Os 16 clubes participantes serão divididos com habitualmente em zona Norte e zona Sul (8+8);   

• Dentro da cada zona os clubes serão divididos por duas séries (4+4); 

• A distribuição foi efetuada seguindo o modelo em espiral, começando pela Associação com mais 

equipas apuradas; 

• O 1º classificado da Associação com mais vagas fica na série A; 
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• O 1º classificado da 2ª Associação com mais vagas fica na série B; 

• O 1º classificado da 3ª Associação com mais vagas fica na série A; 

• Nos casos em que há empates, recorreu-se ao ranking das Associações nas últimas 3 épocas em 

que se disputou a competição. 

 

Série Norte A Série Norte B 

1º AB Porto 2º AB Porto 

4º AB Porto 3º AB Porto 

2º AB Aveiro 1º AB Aveiro 

1º AB Coimbra Vencedor Fase de qualificação 

  

Série Sul A Série Sul B 

1º AB Lisboa 2º AB Lisboa 

4º AB Lisboa 3ª AB Lisboa 

5º AB Lisboa 1º AB Setúbal 

1º AB Algarve Vencedor Fase de qualificação 

 

 

• A 1ª fase é disputada em sistema de “poule” a duas voltas dentro de cada série, com cada equipa 

a realizar 6 jogos; 

• São apurados para a 2ª Fase – Acesso à Fase Final, os 2 primeiros classificados de cada série; 

• São apurados para a 2ª Fase - Jogos de Classificação, os 3ºs e 4ºs classificados de cada série; 

• As equipas que se defrontaram na 1ª fase não repetem os jogos na 2ª fase, contando os resultados 

obtidos também para a 2ª fase. 

 

Datas:  
 
1ª Fase 
 

1ª volta 13 fevereiro 20 fevereiro 27 fevereiro * 

2ª volta 13 março 20 março 27 março 

 

*  No caso de haver clubes com atletas nas Seleções Distritais/Regionais, o jogo terá de ser disputado a 5 

ou 6 março 

 
2ª Fase – Séries Acesso à Fase Final e Jogos de Classificação  
 

1ª volta 2 abril  24 abril 

2ª volta 1 maio 15 maio 

 
 
 



 

Fase Intermédia: 

• 20, 21 e 22 maio; 

 

• Disputam esta fase o representante da AB Madeira e os 2ºs classificados das zonas Norte e Sul. 

 

Fase Final: 

• 27, 28 e 29 maio; 

• São apurados para a fase final o 1º classificado de cada zona da 2ª Fase - Acesso Fase Final; 

• São apurados também os 2 primeiros classificados da fase intermédia. 

 
 

Taça Nacional de Sub-18 Masculinos 

 

• Os 24 clubes participantes serão divididos como habitualmente em zona Norte e zona Sul (12+12);   

• Dentro da cada zona os clubes serão divididos por duas séries (6+6); 

• A distribuição dos clubes pelas séries será feita de acordo com a sua situação geográfica, tendo 

em conta o equilíbrio das distâncias a percorrer por cada clube; 

• A distribuição das equipas pelas séries só será efetuada quando se souberem quais são os clubes 

participantes desta época.  

 

1ª Fase 

• A 1ª Fase é disputada em “poule” a duas voltas dentro de cada série (cada equipa faz 10 jogos); 

• São apurados para a 2ª fase os 2 primeiros classificados de cada série. 

 

Datas: 

1ª volta 13 fev 20 fev 27 fev* 13 mar 20 mar 

2ª volta 27 mar 2 abr 24 abr 1 mai 8 mai 

 

*  No caso de haver clubes com atletas nas Seleções Distritais/Regionais, o jogo terá de ser disputado a 5 

ou 6 março 

 

2ª Fase – Play-off dentro de cada zona 

• 14 maio – Eliminatória A - 2º classificado Série B x 1º classificado Série A; 

• 15 maio – Eliminatória A - 1º classificado Série A x 2º classificado Série B; 

• 14 maio – Eliminatória B - 2º classificado Série A x 1º classificado Série B; 

• 15 maio – Eliminatória B - 1º classificado Série B x 2º classificado Série A; 

• 21 maio – Vencedor eliminatória A x Vencedor eliminatória B (campo neutro) 

• O clube vencedor deste play-off zonal disputará a Fase Final (1 Norte + 1 Sul) 



 

Fase Final – Final 4 

• 28 maio – Meia-Final 1 – Representante Norte x Representante Madeira 

• 28 maio – Meia-Final 2 – Representante Sul x Representante Açores 

• 29 maio - Final; 

 
 

Campeonato Nacional de Sub-19 Femininos 

 

Nota: De acordo com informação já publicada anteriormente, na época 2022/2023 este escalão será 

substituído pelo de Sub-18 Femininos. 

 

• Os 16 clubes participantes serão divididos com habitualmente em zona Norte e zona Sul (8+8);   

• Dentro da cada zona os clubes serão divididos por duas séries (4+4); 

• A distribuição foi efetuada seguindo o modelo em espiral, começando pela Associação com mais 

equipas apuradas; 

• O 1º classificado da Associação com mais vagas fica na série A; 

• O 1º classificado da 2ª Associação com mais vagas fica na série B; 

• O 1º classificado da 3ª Associação com mais vagas fica na série A; 

• Nos casos em que há empates, recorreu-se ao ranking das Associações nas últimas 3 épocas em 

que se disputou a competição. 

 

Série Norte A Série Norte B 

1º AB Porto 2º AB Porto 

4º AB Porto 3º AB Porto 

2º AB Aveiro 1º AB Aveiro 

1º AB Coimbra Vencedor Fase de qualificação 

  

Série Sul A Série Sul B 

1º AB Lisboa 2º AB Lisboa 

4º AB Lisboa 3ª AB Lisboa 

2º AB Setúbal 1º AB Setúbal 

1º AB Algarve Vencedor Fase de qualificação 

 

• A 1ª fase é disputada em sistema de “poule” a duas voltas dentro de cada série, com cada equipa 

a realizar 6 jogos; 

• São apurados para a 2ª Fase – Acesso à Fase Final, os 2 primeiros classificados de cada série; 

• São apurados para a 2ª Fase - Jogos de Classificação, os 3ºs e 4ºs classificados de cada série; 

• As equipas que se defrontaram na 1ª fase não repetem os jogos na 2ª fase, contando os resultados 

obtidos também para a 2ª fase. 

 



 

Datas:  

 

1ª Fase 

1ª volta 13 fevereiro 20 fevereiro 27 fevereiro* 

2ª volta 13 março 20 março 27 março 

 

*  No caso de haver clubes com atletas nas Seleções Distritais/Regionais, o jogo terá de ser disputado a 5 

ou 6 março 

 

2ª Fase – Acesso à Fase Final 

1ª volta 2 abril 24 abril 

2ª volta 1 maio 15 maio 

 

Fase Intermédia: 

• 20, 21 e 22 maio; 

• Disputa esta fase o representante da AB Madeira e os 2ºs classificados das zonas Norte e Sul. 

 

Fase Final: 

• 27, 28 e 29 maio; 

• São apurados para a fase final os 1ºs classificados de cada zona da 2ª Fase - Acesso Fase Final; 

• Disputam também a fase final os 2 primeiros classificados da fase intermédia. 

 
 

Taça Nacional de Sub-19 Femininos 

 
Nota: De acordo com informação já publicada anteriormente, na época 2022/2023 este escalão será 

substituído pelo de Sub-18 Femininos. 

 

• Os 24 clubes participantes serão divididos como habitualmente em zona Norte e zona Sul (12+12);   

• Dentro da cada zona os clubes serão divididos por duas séries (6+6); 

• A distribuição dos clubes pelas séries será feita de acordo com a situação geográfica, tendo em 

conta o equilíbrio das distâncias a percorrer por cada clube; 

• A distribuição das equipas pelas séries só será efetuada quando se souberem quais são os clubes 

participantes desta época.  

 

 

 

 



 

1ª Fase 

• A 1ª Fase é disputada em “poule” a duas voltas dentro de cada série; 

• São apurados para a 2ª fase os 2 primeiros classificados de cada série. 

 

Datas: 

 

1ª volta 13 fev 20 fev 27 fev* 6 mar 13 mar 

2ª volta 20 mar 27 mar 2 abr 24 abr 1 mai 

 

*  No caso de haver clubes com atletas nas Seleções Distritais/Regionais, o jogo terá de ser disputado a 5 

março, ou em data a acordar pelos clubes envolvidos. 

 

2ª Fase – Play-off dentro de cada zona 

• 7 maio – Eliminatória A - 2º classificado Série B x 1º classificado Série A; 

• 8 maio – Eliminatória A - 1º classificado Série A x 2º classificado Série B; 

• 7 maio – Eliminatória B - 2º classificado Série A x 1º classificado Série B; 

• 8 maio – Eliminatória B - 1º classificado Série B x 2º classificado Série A; 

• 15 maio – Vencedor eliminatória A x Vencedor eliminatória B (campo neutro); 

• O clube vencedor deste play-off zonal disputará a Fase Final (1 Norte + 1 Sul); 

• O clube vencido deste play-off zonal disputará a fase intermédia. 

 

Fase Intermédia  

• 21 maio; 

• Vencido do play-off Norte x Vencido do play-off Sul (campo neutro). 

 

Fase Final – Final 4 

• 28 e 29 maio; 

• Apurados:  

o Representante dos Açores; 

o Vencedor do play-off do Norte; 

o Vencedor do play-off do Sul; 

o Vencedor da fase intermédia. 

 

 
 
 
 

 
 



 

Campeonato Nacional de Sub-16 Masculinos 

 

• Os 16 clubes participantes serão divididos com habitualmente em zona Norte e zona Sul (8+8);   

• Dentro da cada zona os clubes serão divididos por duas séries (4+4); 

• A distribuição foi efetuada seguindo o modelo em espiral, começando pela Associação com mais 

equipas apuradas; 

• O 1º classificado da Associação com mais vagas fica na série A; 

• O 1º classificado da 2ª Associação com mais vagas fica na série B; 

• O 1º classificado da 3ª Associação com mais vagas fica na série A; 

• Nos casos em que há empates, recorreu-se ao ranking das Associações nas últimas 3 épocas em 

que se disputou a competição. 

 

Série Norte A Série Norte B 

1º AB Porto 2º AB Porto 

4º AB Porto 3º AB Porto 

2º AB Aveiro 1º AB Aveiro 

1º AB Vila Real Vencedor Fase de qualificação 

  

Série Sul A Série Sul B 

1º AB Lisboa 2º AB Lisboa 

2º AB Setúbal 3ª AB Lisboa 

1º AB Algarve 1º AB Setúbal 

Vencedor Fase de qualificação 2º AB Algarve 

 

• A 1ª fase é disputada em sistema de “poule” a duas voltas dentro de cada série, com cada equipa 

a realizar 6 jogos; 

• São apurados para a 2ª Fase – Acesso à Fase Final, os 2 primeiros classificados de cada série; 

• São apurados para a 2ª Fase - Jogos de Classificação, os 3ºs e 4ºs classificados de cada série; 

• As equipas que se defrontaram na 1ª fase não repetem os jogos na 2ª fase, contando os resultados 

obtidos também para a 2ª fase. 

 

Datas:  

 

1ª Fase 

1ª volta 20 fevereiro 6 março 13 março 

2ª volta 20 março 27 março 3 abril 

 



 

*  No caso de haver clubes com atletas nas Seleções Distritais/Regionais, o jogo terá de ser disputado a 5 

ou 6 março 

 

2ª Fase – Acesso à Fase Final e Jogos de Classificação 

1ª volta 24 abril 1 maio 

2ª volta 8 maio 22 maio 

 

Fase Intermédia: 

• 27, 28 e 29 maio; 

• Disputam esta fase o representante da AB Madeira e os 2ºs classificados das zonas Norte e Sul. 

 

Fase Final: 

• 3, 4 e 5 junho; 

• São apurados para a fase final o 1º classificado de cada zona da 2ª Fase - Acesso Fase Final; 

• São apurados também os 2 primeiros classificados da fase intermédia. 

 

Taça Nacional de Sub-16 Masculinos 

 

• Os 24 clubes participantes serão divididos como habitualmente em zona Norte e zona Sul (12+12);   

• Dentro da cada zona os clubes serão divididos por duas séries (6+6); 

• A distribuição dos clubes pelas séries será feita de acordo com a situação geográfica, tendo em 

conta o equilíbrio das distâncias a percorrer por cada clube; 

• A distribuição das equipas pelas séries só será efetuada quando se souberem quais são os clubes 

participantes desta época.  

 

1ª Fase 

• A 1ª Fase é disputada em “poule” a duas voltas dentro de cada série; 

• São apurados para a 2ª fase os 2 primeiros classificados de cada série. 

 

Datas: 

 

1ª volta 20 fev 6 mar 13 mar 20 mar 27 mar 

2ª volta 3 abr 24 abr 1 mai 8 mai 15 mai 

 

 

2ª Fase – Play-off dentro de cada zona 

• 21 maio – Eliminatória A - 2º classificado Série B x 1º classificado Série A; 

• 22 maio – Eliminatória A - 1º classificado Série A x 2º classificado Série B; 



 

• 21 maio – Eliminatória B - 2º classificado Série A x 1º classificado Série B; 

• 22 maio – Eliminatória B - 1º classificado Série B x 2º classificado Série A; 

• 28 maio – Vencedor eliminatória A x Vencedor eliminatória B (campo neutro) 

• O clube vencedor deste play-off zonal disputará a Fase Final (1 Norte + 1 Sul); 

 

Fase Final – Final 4 

• 4 junho – Meia-Final 1 – Representante Norte x Representante Madeira; 

• 4 junho – Meia-Final 2 – Representante Sul x Representante Açores; 

• 5 junho – Final. 

 
 

Campeonato Nacional de Sub-16 Femininos 

 

• Os 16 clubes participantes serão divididos com habitualmente em zona Norte e zona Sul (8+8);   

• Dentro da cada zona os clubes serão divididos por duas séries (4+4); 

• A distribuição foi efetuada seguindo o modelo em espiral, começando pela Associação com mais 

equipas apuradas; 

• O 1º classificado da Associação com mais vagas fica na série A; 

• O 1º classificado da 2ª Associação com mais vagas fica na série B; 

• O 1º classificado da 3ª Associação com mais vagas fica na série A; 

• Nos casos em que há empates, recorreu-se ao ranking das Associações nas últimas 3 épocas em 

que se disputou a competição. 

 

Série Norte A Série Norte B 

1º AB Porto 2º AB Porto 

4º AB Porto 3º AB Porto 

2º AB Coimbra 1º AB Coimbra 

1º AB Aveiro Vencedor Fase de qualificação 

  

Série Sul A Série Sul B 

1º AB Lisboa 2º AB Lisboa 

4º AB Lisboa 3ª AB Lisboa 

2º AB Algarve 1º AB Algarve 

1º AB Setúbal Vencedor Fase de qualificação 

 

• A 1ª fase é disputada em sistema de “poule” a duas voltas dentro de cada série, com cada equipa 

a realizar 6 jogos; 

• São apurados para a 2ª Fase – Acesso à Fase Final, os 2 primeiros classificados de cada série; 

• São apurados para a 2ª Fase - Jogos de Classificação, os 3ºs e 4ºs classificados de cada série; 



 

• As equipas que se defrontaram na 1ª fase não repetem os jogos na 2ª fase, contando os resultados 

obtidos também para a 2ª fase. 

 

Datas:  

 

1ª Fase 

1ª volta 20 fevereiro 6 março 13 março 

2ª volta 20 março 27 março 3 abril 

 

2ª Fase – Acesso à Fase Final 

1ª volta 24 abril 1 maio 

2ª volta 8 maio 22 maio 

 

Fase Intermédia: 

• 27, 28 e 29 maio; 

• Disputam esta fase o representante da AB Madeira e os 2ºs classificados das zonas Norte e Sul. 

 

Fase Final: 

• 3, 4 e 5 junho; 

• São apurados para a fase final o 1º classificado de cada zona da 2ª Fase - Acesso Fase Final; 

• São apurados também os 2 primeiros classificados da fase intermédia. 

 

 

Taça Nacional de Sub-16 Femininos 

 

• Os 24 clubes participantes serão divididos como habitualmente em zona Norte e zona Sul (12+12);   

• Dentro da cada zona os clubes serão divididos por duas séries (6+6); 

• A distribuição dos clubes pelas séries será feita de acordo com a situação geográfica, tendo em 

conta o equilíbrio das distâncias a percorrer por cada clube; 

• A distribuição das equipas pelas séries só será efetuada quando se souberem quais são os clubes 

participantes desta época.  

 

1ª Fase 

• A 1ª Fase é disputada em “poule” a duas voltas dentro de cada série; 

• São apurados para a 2ª fase os 2 primeiros classificados de cada série. 

 

 

 



 

Datas: 

1ª volta 20 fev 6 mar 13 mar 20 mar 27 mar 

2ª volta 3 abr 24 abr 1 mai 8 mai 15 mai 

 

2ª Fase – Play-off dentro de cada zona 

• 21 maio – Eliminatória A - 2º classificado Série B x 1º classificado Série A; 

• 22 maio – Eliminatória A - 1º classificado Série A x 2º classificado Série B; 

• 21 maio – Eliminatória B - 2º classificado Série A x 1º classificado Série B; 

• 22 maio – Eliminatória B - 1º classificado Série B x 2º classificado Série A; 

• 28 maio – Vencedor eliminatória A x Vencedor eliminatória B (campo neutro) 

• O clube vencedor deste play-off zonal disputará a Fase Final (1 Norte + 1 Sul); 

 

Fase Final – Final 4 

• 4 junho – Meia-Final 1 – Representante Norte x Representante Madeira; 

• 4 junho – Meia-Final 2 – Representante Sul x Representante Açores; 

• 5 junho – Final. 

 

 
 

Campeonato Nacional de Sub-14 Masculinos 

 
Nota: No Campeonato Nacional de Sub-14, e de acordo com o disposto no comunicado FPB nº 062 de 5 

de novembro de 2021, todas as equipas têm de cumprir o Regulamento Técnico-Pedagógico (mínimo 10 

jogadores). Para que os jogos possam ser adiados os clubes terão de comprovar documentalmente que 

não têm 10 jogadores disponíveis, inscritos na FPB. 

 

• Os 24 clubes participantes serão divididos com habitualmente em zona Norte e zona Sul (12+12);   

• Dentro da cada zona os clubes serão divididos por duas séries (6+6); 

• A distribuição foi efetuada seguindo o modelo em espiral, começando pela Associação com mais 

equipas apuradas; 

• O 1º classificado da Associação com mais vagas fica na série A; 

• O 1º classificado da 2ª Associação com mais vagas fica na série B; 

• O 1º classificado da 3ª Associação com mais vagas fica na série A; 

• A Associação que venceu mais vezes a fase de apuramento nas últimas 3 épocas, soma ao total 

de número de equipas apuradas por cada Associação (a bold) 

• Nos casos em que há empates, recorreu-se ao ranking das Associações nas últimas 3 épocas em 

que se disputou a competição; 



 

• A composição das séries não será alterada em função dos resultados dos jogos da fase de 

apuramento. 

 

Série Norte A Série Norte B 

1º AB Porto 2º AB Porto 

4º AB Porto x 3º Região Norte 3º AB Porto 

2º AB Aveiro 1º AB Aveiro 

3º AB Aveiro x 3º Região Centro/Norte 4º AB Aveiro x 5º AB Porto 

1º Região Norte 2º Região Norte 

2º Região Centro/Norte 1º Região Centro/Norte 

 

Série Sul A Série Sul B 

1º AB Lisboa 2º AB Lisboa 

4º AB Lisboa x 2º AB Santarém 3º AB Lisboa 

5º AB Lisboa x 2º Camp. Centro 1º Algarve 

2º AB Algarve x 1º AB Alentejo 2º AB Setúbal x 2º AB Alentejo 

3º AB Algarve x 3º AB Setúbal 1º Região Centro 

1º AB Setúbal 1º AB Santarém 

 

 

1ª Fase 

• A 1ª Fase é disputada em “poule” a duas voltas dentro de cada série. Cada equipa disputa 10 

jogos; 

• São apurados para a 2ª fase os 2 primeiros classificados de cada série. 

 

Datas: 

1ª volta 6 mar 13 mar 20 mar 27 mar 3 abr 

2ª volta 24 abr 30 abr 8 mai 15 mai 22 mai 

 

2ª Fase – Play-off dentro de cada zona 

• 28 maio - Eliminatória A - 2º classificado Série A x 1º classificado Série B; 

• 29 maio - Eliminatória A - 1º classificado Série B x 2º classificado Série A; 

• 28 maio - Eliminatória B - 2º classificado Série B x 1º classificado Série A; 

• 29 maio - Eliminatória B - 1º classificado Série A x 2º classificado Série B; 

• Os vencedores destas eliminatórias seguem para a Final 6; 

• Os vencidos destas eliminatórias disputam em campo neutro, a Fase Intermédia. Quem vencer 

também disputará a Final 6. 

 

 

 



 

Fase Intermédia 

(jogos em campo neutro não concentrados/apuramento da 6ª equipa) 

• 4 junho – Zona Norte - vencido eliminatória A x vencido eliminatória B; 

• 4 junho – Zona Sul – vencido eliminatória A x vencido eliminatória B; 

• 5 junho – Vencedor Norte x Vencedor Sul (disputado na região centro do país). 

 

Fase Final – Final 6 

• 10, 11 e 12 junho; 

• Participam os vencedores das eliminatórias A e B de cada zona do play-off (total de 4 equipas); 

• Participa também o vencedor da fase intermédia; 

• Participa o representante da AB Madeira. 

 
 
 

Campeonato Nacional de Sub-14 Femininos 

 
Nota: No Campeonato Nacional de Sub-14 Femininos, e de acordo com o disposto no comunicado FPB nº 

062 de 5 de novembro de 2021, todas as equipas têm de cumprir o Regulamento Técnico-Pedagógico 

(mínimo 10 jogadores). Para que os jogos possam ser adiados os clubes terão de comprovar 

documentalmente que não têm 10 jogadores disponíveis, inscritos na FPB. 

 

• Os 24 clubes participantes serão divididos com habitualmente em zona Norte e zona Sul (12+12);   

• Dentro da cada zona os clubes serão divididos por duas séries (6+6); 

• A distribuição foi efetuada seguindo o modelo em espiral, começando pela Associação com mais 

equipas apuradas; 

• O 1º classificado da Associação com mais vagas fica na série A; 

• O 1º classificado da 2ª Associação com mais vagas fica na série B; 

• O 1º classificado da 3ª Associação com mais vagas fica na série A; 

• A Associação que venceu mais vezes a fase de apuramento nas últimas 3 épocas, soma ao total 

de número de equipas apuradas por cada Associação (a bold). 

• Nos casos em que há empates, recorreu-se ao ranking das Associações nas últimas 3 épocas em 

que se disputou a competição; 

• A composição das séries não será alterada em função dos resultados dos jogos da fase de 

apuramento. 

 

 

 

 



 

Série Norte A Série Norte B 

1º AB Porto 2º AB Porto 

4º AB Porto x 3º Região Norte 3º AB Porto 

5º AB Porto x 4º AB Aveiro 1º AB Aveiro 

2º AB Aveiro 2º Região Norte  

3º AB Aveiro x 3º Região Centro/Norte 1º Região Centro/Norte  

1º Região Norte 2º Região Centro/Norte 

 

Série Sul A Série Sul B 

1º AB Lisboa 2º AB Lisboa 

4º AB Lisboa x 2º AB Santarém 3º AB Lisboa 

5º AB Lisboa x 2º Camp. Centro 1º Algarve 

2º AB Algarve x 1º AB Alentejo 2º AB Setúbal x 2º AB Alentejo 

3º AB Algarve x 3º AB Setúbal 1º Região Centro 

1º AB Setúbal 1º AB Santarém 

 

1ª Fase 

• A 1ª Fase é disputada em “poule” a duas voltas dentro de cada série. Cada equipa disputa 10 

jogos; 

• São apurados para a 2ª fase os 2 primeiros classificados de cada série. 

 

Datas: 

1ª volta 6 mar 13 mar 20 mar 27 mar 3 abr 

2ª volta 24 abr 30 abr 8 mai 15 mai 22 mai 

 

2ª Fase – Play-off dentro de cada zona 

• 28 maio - Eliminatória A - 2º classificado Série A x 1º classificado Série B; 

• 29 maio - Eliminatória A - 1º classificado Série B x 2º classificado Série A; 

• 28 maio - Eliminatória B - 2º classificado Série B x 1º classificado Série A; 

• 29 maio - Eliminatória B - 1º classificado Série A x 2º classificado Série B; 

• Os vencedores destas eliminatórias seguem para a Final 6; 

• Os vencidos disputam, em campo neutro, a Fase Intermédia. Quem vencer também disputará a 

Fase 6. 

 

Fase Intermédia 

(jogos em campo neutro não concentrados/apuramento da 6ª equipa) 

• 4 junho – Zona Norte - vencido eliminatória A x vencido eliminatória B; 

• 4 junho – Zona Sul – vencido eliminatória A x vencido eliminatória B; 

• 5 junho – Vencedor Norte x Vencedor Sul (disputado na região centro do país). 

 



 

Fase Final – Final 6 

• 10, 11 e 12 junho; 

• Participam os vencedores das eliminatórias A e B de cada zona do play-off (total de 4 equipas); 

• Participa também o vencedor da fase intermédia; 

• Participa o representante da AB Madeira. 

 

Taça Nacional de Sub-14 Masculinos 

 

Não será disputada na época 2021/2022, pois os clubes estarão envolvidos no Campeonato Nacional até 

ao dia 22 de maio.  

 

Taça Nacional de Sub-14 Femininos 

 

Não será disputada na época 2021/2022, pois os clubes estarão envolvidos no Campeonato Nacional até 

ao dia 22 de maio.  

 

Horários dos Jogos para as Competições Nacionais dos Escalões de Formação 

 

Nas competições nacionais da época 2021/2022, e tendo em vista uma melhor distribuição dos jogos pelo 

fim-de-semana, facilitando a nomeação de juízes, os jogos podem ser marcados aos sábados de manhã, 

com início entre as 9h00 e as 11h45. 

 

Nos casos em que a distância de ida seja superior a 100 km (200 km ida e volta), os jogos só poderão ser 

marcados aos sábados de manhã com início entre as 10h00 e as 11h45. 

 

O disposto nos 2 parágrafos anteriores não necessita do acordo do clube visitante. 

 

Número Mínimo de Atletas para Realizar Jogos 

 

De acordo com o Regulamento para a Retoma das Competições, todas as equipas que, comprovadamente, 

não tenham 8 jogadores/as dos inscritos na FPB para disputarem um jogo, podem solicitar o adiamento do 

mesmo. A FPB, depois de analisar toda a situação, poderá alterar o jogo, se o mesmo não interferir com o 

normal desenrolar da competição. 

 

No que se refere às competições de Sub-14, todas as equipas que não tenham 10 jogadores/as dos 

inscritos na FPB para disputarem um jogo, podem solicitar o adiamento do mesmo, dentro do referido no 

ponto anterior. 



 

 

Para a contagem dos jogadores/as inscritos na FPB são consideradas as subidas de escalão. 

 
 

 
 
LISBOA, 24 DE JANEIRO 2022                            

                              

 

                   A DIREÇÃO 

 


