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COMUNICADO DA DIREGAO

COMUNICADO N°: 101 | EPOCA: 2021/2022 | DATA: 31/01/2022

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

FEDERAGAO PORTUGUESA DE BASQUETEBOL
ESCOLA NACIONAL DO BASQUETEBOL
CURSO TREINADORES Grau Il - 2022 - Curso n° 87 - Covilha

AVISO ABERTURA DE INSCRIGOES

A FPB/ENB com a publicagéo deste aviso, inicia 0 processo de inscri¢des para os cursos de treinadores
de Grau Il de Basquetebol 2022 denominado:

e Curso de treinador grau Il n°87 - Covilha 2022
e 2 Turmade 25 alunos.
e Asinscrigoes decorrem entre o dia de publicagao deste Aviso e 15 de julho.

Os cursos obedecem as determinagdes do Programa Nacional de Formac&o Treinadores e estao
aprovados pelo IPDJ.

A FPB como entidade formadora terd comoparceira destes cursos a Associa¢do Basquetebol de Vianado
Castelo e a GNOSIES.

1. Cronologia do Curso
INFORMAGOES:
Reuniao Iniciallinformagao do curso:

Data: 18 Julho as 20:15 horas - Plataforma Zoom da FPB

12 Fase do Curso: Formagao Geral através da plataforma ZOOM
e Datade inicio: 18 julho —21:00 Horas

o Datado fim: 21 julho
e Local: Plataforma Zoom da FPB
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Unidade de formagao Duragao Formador Local

Teoria e Metodologia do

Treino 9 Horas Luis Catarino Plataforma Zoom

Pedagogia e Didatica 4 Horas José Tavares | PlataformaZoom

2?Fasedo curso: Formagao Geral através da plataforma Gnosies

o Data de Inicio: 20 julho
o Data de fim: 20 agosto
o Local: Plataforma Gnosies
Unidade de formagao Duragao Formador Local
Traumatologia 3 horas Jodo Vaz Platafolrma
Gnosies
Antidopagem 2 Horas Fabio Palma Platafolrma
Gnosies
Desporto Adaptado 2 Horas A designar Pléltafolrma
nosies
S Gongalo Plataforma
Fisiologia do Desporto 8 Horas B s Gnosies
Nutrigdo do Desporto 4 Horas Inés Fernandes Pléltafo.rma
nosies
Biomecanica do Desporto 8 Horas Ortando PIatafolrma
Fernandes Gnosies

3.2 Fasedo curso: Formagao Geral presencial

o Data de entrada: 22 julho — 20:30 Horas
o Data de Saida: 25 julho 18:30 Horas
° Local: Covilha
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Unidade de Formagao Duragao Formador Local

Etica no Desporto 2 Horas José Tavares Presencial
Psicologia do Desporto 8 Horas Paulo Malico Presencial
Teoria e Metodologia do :
Treino 10 Horas Luis Catarino i)
Pedagogia e Didatica 8 Horas José Tavares Presencial

4%Fase do Curso: Fase Curricular - Formagéo Especifica presencial em regime de
internato.

o Data de entrada: 22 agosto — 10:30 Horas
o Data de Saida: 30 de agosto — 13:00 Horas

o Local: Covilha
Unidade de Formagao Duragao

1. Treinadorcomo parte de um sistema 1,5 Horas
2. Detegaode Talentos 1,5 Horas
3. Observagao e Analise de Jogo 1,5 Horas
4. Novas Tecnologiasem Basquetebol 2 Horas
5. Basquetebol Cadeirade Rodas 1,5 Horas
6. TécnicaIndividual Ofensiva 6 Horas
7. Técnica Individual Defensiva 6 Horas
8. TaticaIndividual Ofensiva 10 Horas
9. Taéticalndividual Defensiva 10 Horas
10. TaticaColetiva Ofensiva 15 Horas
11. Tética Coletiva Defensiva 13 Horas
12. Regrasdo Jogo 2 Horas

Total de Horas de Formagao 70 Horas
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52 Fase do Curso - Formagao Pratica- Estagio —uma época Desportiva numa competi¢ao
oficial da FPB - Escaldo Sub-16 ou superior.

2. Destinatarios e condig¢des de acesso

2.1.1. Treinadores de Basquetebol com TPTD de grau .

2.1.2 Pré-requisitos que os candidatos deverao preencher

e Titulo Profissional Treinador Desporto, de Grau |,
e |dade superiora 18 anos;
e 12°Ano de escolaridade a data de emissao do Diploma de Qualificagdes, ou Escolaridade minima

obrigatéria para os T reinadores com formagdode grau | (ou correspondente) obtida antes de maio
de 2010

2.1.3 Condigoes preferenciais de frequéncia:

Nas situagdes em que o numero de inscrigdes exceda 0 maximo regulamentarmente previsto (25
para cada turma) a seleg&o dos candidatos sera feita de acordo com os seguintes critérios:

e Oscandidatos que no ato da inscri¢ao, apresentem, uma declaracdo de um clube ou associago,
a referira necessidade de formacéaopara efeito de exercer fungdes de treinador com exigéncia do
TPTD grau I, na época 2022/2023

e Candidatos que nos cursos realizados em 2021 ou anteriores obtiveram classificacdode Nao Apto
a formagao geral e/ou formagao especifica.

¢ Candidato proposto poruma associagao, invocando necessidade formativa, para exercer fungdes
nos quadros da selegao regional

e Por Ordem de entrada de inscrigéo

3. Organizagao do curso

Fase Curricular:

e Ocursorealiza-se em regime misto: Ensino a distdncia com aulas sincronas e aula assincronas e
presencial.

¢ No formato presencial, em regime de Internato obrigatorio (todos os candidatos tém direito a
alojamento em regime de penséo completa durante todos os dias do curso).

e Odiretor de curso, nomeado pela ENB/FPB, seré o responsével pedagogico do curso, com total
competéncia nas areas curriculares, programacao, avaliagao, disciplinar e assiduidade.

e O secretario do curso, nomeado pela ENB sera o responsavel pelos aspetos administrativos —
inscrigdes e logistica do curso.

e Todos os candidatos estdo obrigados nas aulas teéricas da CF Geral a apresentarem-se com
dispositivos (computadores e outros) que possam aceder a material em formato digital/informético.

e Os candidatos estdo obrigados nas aulas praticas, a apresentarem-se com equipamento
desportivo adequado a pratica do basquetebol.

e Os candidatos com problemas de saude que estejam comlimitagdes fisicas deverao previamente
apresentar um atestado médico a comprovar as referidas limitagoes.
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e Aavaliagéo da CF Geral e CF Especifica sera realizada durante o curso, fase internato, com a
realizagao de testes escritos e/ou apresentagao de trabalhos que poderao ser efetuados, durante
o periodo curso e ap6s concluida a fase de internato.

e Os formandos que apresentam equivaléncia académica ou outra a formagao geral, ficam
dispensado da avaliag&do as unidades de formagao desta componente. No entanto tém de assistir
a todas as aulas desta componente de formagao que se realizezm em formato presencial e na
plataforma zoom da FPB.

4.INSCRIGOES:

4.1. ABERTURA DE INSCRIGOES:

O periodo de inscri¢es decorre entre o dia de publicagéo deste Aviso € 31 maio.
Ainscrigao deve ser realizada online.

Link para inscri¢ao: https://forms.gle/dZz4J4nBWnkGKHs09

Apos confirmagéo da inscrigdo serdo solicitados os seguintes documentos:

e Titulo de treinador grau | - TPTD grau | Basquetebol, valido.

e Fotocopia digitalizada Cartdo Cidad&o ou Bl e NIF.

e Uma fotografia digital atualizada

e Curriculo académico e desportivo do candidato
Comprovativo de pagamento da taxa de inscri¢ao.

Para esclarecimentos contatar mafaldafabiao@fpb.pt ou telefone 218 815 822

4.2. Situacoes Especiais

O Diretor Técnico Regional podera propor a inscri¢éo de um selecionador regional ou formador regional,

invocando interesse associativo. Estes treinadores (num maximo de 2 para cada turma, beneficiaréo da
isengdo da 12 taxa de inscrigdo). Esta fase decorre até ao dia 1 de abril de 2022

5.Taxa de Inscrigado
5.1 Taxa de inscricdo FASE CURRICULAR:

e 12Tranche: Taxa de inscrigao: 150 Euros
e 2%Tranche: No ato de confirmagéo de participagéo e/ou Inicio da CFG — 100 Euros
e 3?Tranche: No primeiro dia CF Especifica - 150 Euros.

O pagamento deve ser efetuado através de Cheque ou transferéncia bancéaria

NIB: 0036.0427.99101413420.24 - Montepio Geral — E indispensavel o envio de um comprovativo de
transferéncia com indicagao do que paga e dos dados para emisséo do recibo, nomeadamente: nome;
morada completa; N° de Contribuinte; N° Licenga FPB.

5.2 Taxa de inscrigdo FASE ESTAGIO:
No inicio do estagio - 250 Euros

Os candidatos que no ato da inscrigdo em estagio, apresentem:
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https://forms.gle/dZz4J4nBWnkGKHso9

a) Entidade de acolhimento onde realizem o estagio e identificagéo de um treinadorcom o minimode grau

Il que exercera afungéo de T utor de Estagio terdo uma redugédo na taxa de estagio. (A ENB tera de validar
o Tutor)

b) Nas circunstancias definidas em a) a taxa de estagio sera de 150 Euros. (podera ser paga em duas
tranches de igual valor, uma no inicio do estagio e a segunda até 31 de janeiro de 2023

6. Seguro

Todos os formandos estéo obrigados a ter um seguro desportivo de acidentes pessoais valido que cubraa
atividade da fase curricular e fase estagio.

a) O segurodesportivo que os formandos possuamrelativo a sua inscrig&o como treinadores é vélido para
este efeito;

b) Os formandos poderéo, no ato da confirmagéo da inscrigdo, segurar-se através do seguro desportivo
da FPB, cujos custos |he serdo imputados;

c) Osformandos que tiverem e apresentarem um seguro diverso do referido em a) e b) terdo que fazer
prova de que cobre 0s riscos inerentes a atividade do curso)

7.Regulamento do curso

Os participantes estdo obrigados a saber e cumprir com o regulamento do Curso. O regulamento sera
enviado por email para cada candidato apés confirmagéo e validagao da participagao no curso.

Notas: As datas poderéo sofrer alteragbes em fungéo das normas implementadas pela DGS.
Em virtude da situagdo pandémica os treinadores candidatos poderdo ser obrigados a apresentar
Certificado de Vacinagdo ou de Recuperagéo e/ou Teste COVID em fungdo das normas governamentais

O DiretordaENB

Jorge Fernandes
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