
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

CALENDÁRIO DEFINITIVO  
PROLIGA – 2ª FASE 

 
 
Para os devidos efeitos, divulgamos os calendários definitivos da 2ª Fase da XIX edição do Campeonato 
Nacional da Proliga. 
 
 

 

Calendário Definitivo 
 

Grupo de Promoção 

 

Equipas Participantes 

Galitos AVEIRO FC Barreirense Galitos BARREIRO Belenenses 

Esgueira AVEIRO 

OLI 

Sangalhos DC 

Boomerang 
SL Benfica B ADG 

 

 

 

COMUNICADO DA DIREÇÃO 
 

COMUNICADO Nº: 105   |   ÉPOCA: 2021/2022   |   DATA: 22/02/2022 



 

 
 

1ª Volta  
 

1ª Jornada (05-02-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2454 06-02-2022 18:00 FC Barreirense 
Sangalhos DC 

Boomerang 
74/80 

P Mun Luís 
Carvalho 

2455 06-02-2022 16:00 SL Benfica B 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
50/64 Pav. Fidelidade 

2456 05-02-2022 15:00 
Galitos 

BARREIRO 
Galitos AVEIRO 79/67 

P Mun Luís 
Carvalho 

2457 06-02-2022 14:30 Belenenses ADG 68/85 Acácio Rosa 

 
2ª Jornada (12-02-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2458 12-02-2022 18:00 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
FC Barreirense 78/74 

Pav Gin. 
Esgueira 

2459 12-02-2022 18:30 Galitos AVEIRO SL Benfica B 95/63 Pav Galitos 

2460 12-02-2022 15:00 ADG 
Galitos 

BARREIRO 
52/70 

Pavilhão do 
Caniço 

2461 12-02-2022 18:00 
Sangalhos DC 

Boomerang 
Belenenses 91/75 

Comp Desp 
Sangalhos 

 
3ª Jornada (19-02-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2462 19-02-2022 18:00 FC Barreirense Galitos AVEIRO 75/79 
P Mun Luís 

Carvalho 

2463 20-02-2022 15:00 SL Benfica B ADG 50/59 Virgilio Ferreira 

2464 19-02-2022 15:00 
Galitos 

BARREIRO 
Sangalhos DC 

Boomerang 
76/78 

P Mun Luís 
Carvalho 

2465 20-02-2022 15:00 Belenenses 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
93/78 Acácio Rosa 

 
4ª Jornada (26-02-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2466 27-02-2022 15:00 ADG FC Barreirense / 
Pavilhão do 

Caniço 

2467 26-02-2022 18:00 
Sangalhos DC 

Boomerang 
SL Benfica B / 

Comp Desp 
Sangalhos 



 

2468 26-02-2022 18:00 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
Galitos 

BARREIRO 
/ 

Pav Gin. 
Esgueira 

2469 26-02-2022 18:30 Galitos AVEIRO Belenenses / Pav Galitos 

 
5ª Jornada  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2470 15-01-2022 15:00 FC Barreirense SL Benfica B 92/57 
P Mun Luís 

Carvalho 

2471 23-10-2021 15:00 
Galitos 

BARREIRO 
Belenenses 113/77 

P Mun Luís 
Carvalho 

2472 17-10-2021 18:45 SL Benfica B 
Galitos 

BARREIRO 
69/71 Pav. Fidelidade 

2473 22-01-2022 15:30 Belenenses FC Barreirense 112/107 Acácio Rosa 

2474 17-11-2021 21:00 FC Barreirense 
Galitos 

BARREIRO 
90/83 

P Mun Luís 
Carvalho 

2475 09-01-2022 15:00 SL Benfica B Belenenses 86/84 Pav. Fidelidade 

2476 15-01-2022 21:00 
Sangalhos DC 

Boomerang 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
62/57 

Comp Desp 
Sangalhos 

2477 14-11-2021 15:00 Galitos AVEIRO ADG 63/76 Pav Galitos 

2478 08-01-2022 21:30 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
Galitos AVEIRO 92/63 

Pav Gin. 
Esgueira 

2479 28-11-2021 15:00 ADG 
Sangalhos DC 

Boomerang 
67/55 

Pavilhão do 
Caniço 

2480 09-10-2021 21:00 
Sangalhos DC 

Boomerang 
Galitos AVEIRO 69/57 

Comp Desp 
Sangalhos 

2481 23-10-2021 18:00 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
ADG 67/59 

Pav Gin. 
Esgueira 

 
 

2ª Volta  
 

6ª Jornada (05-03-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2482 05-03-2022 18:00 
Sangalhos DC 

Boomerang 
FC Barreirense / 

Comp Desp 
Sangalhos 

2483 05-03-2022 18:00 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
SL Benfica B / 

Pav Gin. 
Esgueira 

2484 05-03-2022 18:30 Galitos AVEIRO 
Galitos 

BARREIRO 
/ Pav Galitos 

2485 05-03-2022 15:00 ADG Belenenses / 
Pavilhão do 

Caniço 



 

 
7ª Jornada (12-03-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2486 13-03-2022 18:00 FC Barreirense 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
/ 

P Mun Luís 
Carvalho 

2487 13-03-2022 15:00 SL Benfica B Galitos AVEIRO / Pav. Fidelidade 

2488 13-03-2022 15:00 
Galitos 

BARREIRO 
ADG / 

P Mun Luís 
Carvalho 

2489 12-03-2022 18:00 Belenenses 
Sangalhos DC 

Boomerang 
/ Acácio Rosa 

 
8ª Jornada (19-03-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2490 19-03-2022 18:30 Galitos AVEIRO FC Barreirense / Pav Galitos 

2491 19-03-2022 15:00 ADG SL Benfica B / 
Pavilhão do 

Caniço 

2492 19-03-2022 18:00 
Sangalhos DC 

Boomerang 
Galitos 

BARREIRO 
/ 

Comp Desp 
Sangalhos 

2493 19-03-2022 18:00 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
Belenenses / 

Pav Gin. 
Esgueira 

 
9ª Jornada (26-03-2022 15:00:00)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2494 26-03-2022 15:00 FC Barreirense ADG / 
Pav GD Fabril 

Barreiro 

2495 26-03-2022 15:00 SL Benfica B 
Sangalhos DC 

Boomerang 
/ Virgilio Ferreira 

2496 26-03-2022 15:00 
Galitos 

BARREIRO 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
/ 

P Mun Luís 
Carvalho 

2497 26-03-2022 15:00 Belenenses Galitos AVEIRO / Acácio Rosa 

 
10ª Jornada  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2498 07-11-2021 19:00 SL Benfica B FC Barreirense 71/58 Pav. Fidelidade 

2499 17-12-2021 21:30 Belenenses 
Galitos 

BARREIRO 
80/86 Acácio Rosa 

2500 11-12-2021 15:00 
Galitos 

BARREIRO 
SL Benfica B 87/85 

P Mun Luís 
Carvalho 

2501 13-11-2021 15:00 FC Barreirense Belenenses 82/62 
P Mun Luís 

Carvalho 

2502 08-01-2022 15:00 
Galitos 

BARREIRO 
FC Barreirense 83/88 

P Mun Luís 
Carvalho 



 

2503 30-10-2021 18:30 Belenenses SL Benfica B 91/82 Acácio Rosa 

2504 06-11-2021 21:30 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
Sangalhos DC 

Boomerang 
52/74 

Pav Gin. 
Esgueira 

2505 22-01-2022 14:30 ADG Galitos AVEIRO 79/55 
Pavilhão do 

Caniço 

2506 30-10-2021 18:30 Galitos AVEIRO 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
62/97 Pav Galitos 

2507 02-02-2022 21:00 
Sangalhos DC 

Boomerang 
ADG 66/52 

Comp Desp 
Sangalhos 

2508 04-12-2021 18:30 Galitos AVEIRO 
Sangalhos DC 

Boomerang 
47/66 Pav Galitos 

2509 18-12-2021 14:00 ADG 
Esgueira AVEIRO 

OLI 
61/57 

Pavilhão do 
Caniço 

 

 

 

Calendário Definitivo 
 

Grupo Manutenção 

 

Equipas Participantes 

 

Eléctrico Futebol 
Clube 

 

Sampaense Basket 

 

ADS Nacex 

 

Maia Basket 

  

Academia do Lumiar 

  

Ginásio “Patês 
Manná” 

  

Queluz CONSILCAR 

  

Portimonense 

 

 



 

 
 

1ª Volta  
 

1ª Jornada (05-02-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2342 05-02-2022 16:00 
Eléctrico 

Futebol Clube 
Academia do 

Lumiar 
89/58 Mun. Ponte de Sor 

2343 05-02-2022 18:00 
Sampaense 

Basket 

Ginásio 
“Patês 

Manná” 
101/98 Serafim Marques 

2344 05-02-2022 21:30 Maia Basket 
Queluz 

CONSILCAR 
68/78 Pav. Mun. Nortecoope 

2345 05-02-2022 17:30 ADS Nacex Portimonense 61/107 Pav Mun. Paulo Pinto 

 
2ª Jornada (12-02-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2346 12-02-2022 17:00 
Ginásio 
“Patês 
Manná” 

Eléctrico 
Futebol Clube 

84/77 
Pavilhão Ginásio 

Olhanense 

2347 12-02-2022 17:00 
Queluz 

CONSILCAR 
Sampaense 

Basket 
88/70 Henrique Miranda 

2348 13-02-2022 15:00 Maia Basket Portimonense 65/60 Pav. Mun. Nortecoope 

2349 13-02-2022 15:30 
Academia do 

Lumiar 
ADS Nacex 92/94 Esc.Sec.Lumiar 

 
3ª Jornada (19-02-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2350 19-02-2022 18:00 
Eléctrico 

Futebol Clube 
Queluz 

CONSILCAR 
74/71 Mun. Ponte de Sor 

2351 20-02-2022 16:00 
Sampaense 

Basket 
Portimonense 85/96 Serafim Marques 

2352 19-02-2022 18:30 Maia Basket 
Academia do 

Lumiar 
80/48 Pav. Mun. Nortecoope 

2353 19-02-2022 16:30 ADS Nacex 
Ginásio 
“Patês 

Manná” 
77/113 Pav Mun. Paulo Pinto 

 
4ª Jornada (26-02-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2354 26-02-2022 18:30 Portimonense 
Eléctrico 

Futebol Clube 
/ 

Gimnodesportivo de 
Portimão 



 

2355 27-02-2022 15:30 
Academia do 

Lumiar 
Sampaense 

Basket 
/ Esc.Sec.Lumiar 

2356 26-02-2022 17:00 
Ginásio 
“Patês 
Manná” 

Maia Basket / 
Pavilhão Ginásio 

Olhanense 

2357 26-02-2022 17:00 
Queluz 

CONSILCAR 
ADS Nacex / Henrique Miranda 

 
5ª Jornada  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2358 15-01-2022 16:00 
Eléctrico 

Futebol Clube 
Sampaense 

Basket 
79/66 Mun. Ponte de Sor 

2359 18-12-2021 18:30 Maia Basket ADS Nacex 86/64 Pav. Mun. Nortecoope 

2360 09-10-2021 16:00 
Sampaense 

Basket 
Maia Basket 93/77 Serafim Marques 

2361 08-01-2022 16:30 ADS Nacex 
Eléctrico 

Futebol Clube 
66/82 Pav Mun. Paulo Pinto 

2362 29-01-2022 15:00 
Eléctrico 

Futebol Clube 
Maia Basket 87/79 Mun. Ponte de Sor 

2363 13-11-2021 16:00 
Sampaense 

Basket 
ADS Nacex 84/80 Serafim Marques 

2364 07-11-2021 15:30 
Academia do 

Lumiar 

Ginásio 
“Patês 

Manná” 
41/87 Esc.Sec.Lumiar 

2365 16-10-2021 18:15 
Queluz 

CONSILCAR 
Portimonense 81/74 Henrique Miranda 

2366 23-10-2021 17:00 
Ginásio 
“Patês 
Manná” 

Queluz 
CONSILCAR 

94/86 
Pavilhão Ginásio 

Olhanense 

2367 22-01-2022 18:30 Portimonense 
Academia do 

Lumiar 
79/58 

Gimnodesportivo de 
Portimão 

2368 09-01-2022 15:30 
Academia do 

Lumiar 
Queluz 

CONSILCAR 
73/77 Esc.Sec.Lumiar 

2369 30-10-2021 17:00 
Ginásio 
“Patês 
Manná” 

Portimonense 63/74 
Pavilhão Ginásio 

Olhanense 

 
2ª Volta  

 
6ª Jornada (05-03-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2370 06-03-2022 15:30 
Academia do 

Lumiar 
Eléctrico 

Futebol Clube 
/ Esc.Sec.Lumiar 



 

2371 05-03-2022 17:00 
Ginásio 
“Patês 
Manná” 

Sampaense 
Basket 

/ 
Pavilhão Ginásio 

Olhanense 

2372 05-03-2022 17:00 
Queluz 

CONSILCAR 
Maia Basket / Henrique Miranda 

2373 20-03-2022 17:30 Portimonense ADS Nacex / 
Gimnodesportivo de 

Portimão 

 
7ª Jornada (12-03-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2374 12-03-2022 16:00 
Eléctrico 

Futebol Clube 

Ginásio 
“Patês 

Manná” 
/ Mun. Ponte de Sor 

2375 12-03-2022 16:00 
Sampaense 

Basket 
Queluz 

CONSILCAR 
/ Serafim Marques 

2376 27-02-2022 16:00 Portimonense Maia Basket / 
Gimnodesportivo de 

Portimão 

2377 12-03-2022 16:30 ADS Nacex 
Academia do 

Lumiar 
/ Pav Mun. Paulo Pinto 

 
8ª Jornada (19-03-2022)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2378 19-03-2022 17:00 
Queluz 

CONSILCAR 
Eléctrico 

Futebol Clube 
/ Henrique Miranda 

2379 06-03-2022 16:30 Portimonense 
Sampaense 

Basket 
/ 

Gimnodesportivo de 
Portimão 

2380 20-03-2022 15:30 
Academia do 

Lumiar 
Maia Basket / Esc.Sec.Lumiar 

2381 19-03-2022 17:00 
Ginásio 
“Patês 
Manná” 

ADS Nacex / 
Pavilhão Ginásio 

Olhanense 

 
9ª Jornada (26-03-2022 15:00:00)  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2382 26-03-2022 15:00 
Eléctrico 

Futebol Clube 
Portimonense / Mun. Ponte de Sor 

2383 26-03-2022 15:00 
Sampaense 

Basket 
Academia do 

Lumiar 
/ Serafim Marques 

2384 26-03-2022 15:00 Maia Basket 
Ginásio 
“Patês 

Manná” 
/ Pav. Mun. Nortecoope 

2385 26-03-2022 15:00 ADS Nacex 
Queluz 

CONSILCAR 
/ Pav Mun. Paulo Pinto 



 

 
10ª Jornada  

Número Data Hora Casa Fora RES Recinto 

2386 06-11-2021 16:00 
Sampaense 

Basket 
Eléctrico 

Futebol Clube 
73/90 Serafim Marques 

2387 23-10-2021 16:30 ADS Nacex Maia Basket 73/66 Pav Mun. Paulo Pinto 

2388 16-12-2021 21:45 Maia Basket 
Sampaense 

Basket 
85/62 Pav. Mun. Nortecoope 

2389 30-10-2021 16:00 
Eléctrico 

Futebol Clube 
ADS Nacex 77/81 Mun. Ponte de Sor 

2390 28-11-2021 16:30 Maia Basket 
Eléctrico 

Futebol Clube 
81/57 Pav. Mun. Nortecoope 

2391 28-01-2022 21:45 ADS Nacex 
Sampaense 

Basket 
73/76 Pav Mun. Paulo Pinto 

2392 15-01-2021 17:00 
Ginásio 
“Patês 
Manná” 

Academia do 
Lumiar 

69/72 
Pavilhão Ginásio 

Olhanense 

2393 11-12-2021 18:30 Portimonense 
Queluz 

CONSILCAR 
71/77 

Gimnodesportivo de 
Portimão 

2394 18-12-2021 18:00 
Queluz 

CONSILCAR 

Ginásio 
“Patês 

Manná” 
73/59 Henrique Miranda 

2395 14-11-2021 15:30 
Academia do 

Lumiar 
Portimonense 74/69 Esc.Sec.Lumiar 

2396 30-10-2021 18:15 
Queluz 

CONSILCAR 
Academia do 

Lumiar 
79/66 Henrique Miranda 

2397 08-01-2021 18:30 Portimonense 
Ginásio 
“Patês 

Manná” 
74/61 

Gimnodesportivo de 
Portimão 

 

 
 

 

LISBOA, 22 DE FEVEREIRO 2022                            

                              

 

                   A DIREÇÃO 

 


